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Urlaub mit anderen Augen
— im Naturpark Ammergauer Alpen

Erleben Sie, wie angenehm und erholsam
lhr Urlaub sein kann — unabhangig ob Sie
sehbehindert, blind oder einfach auf der
Suche nach einer besonderen Auszeit sind.
Unser barrierefreies 3-Sterne-Komfort-
Hotel ist speziell auf die BedUrfnisse unse-
rer Gaste ausgerichtet. Das AURA-HOTEL
wurde mit dem Bayerischen Qualitatssiegel
»Barrierefreier Hotel- und Gastronomiebe-
trieb” von der Staatsregierung dank seiner
sorgfaltig konzipierten Ausstattung, be-
reitgestellten Hilfsmittel und eines beson-
ders geschulten Teams als Vorzeigebetrieb
ausgezeichnet.

Auch unsere sehenden Gaste schatzen die
familidare Atmosphare und die zentrale
Lage zu den zahlreichen Sehenswirdig-
keiten in der Region.

Hier finden Sie mitten im Grinen, direkt
am Meditationsweg Ammergauer Alpen,
Erholung und neue Energie.

Idyllisch, bayerisch gemutlich und umrahmt
von den schénen Bergen - allen voran das
Hornle, unser Hausberg, den Sie direkt vom
Hotel erwandern kénnen.

IHR ZUHAUSE AUF ZEIT -
KOMFORT UND WOHLFUHLEN

Fast alle 69 Zimmer sind auf die groBBe
Parkanlage ausgerichtet und bieten unver-
bauten Bergblick. Die meisten Zimmer ver-
fugen Uber einen Balkon inklusive Bestuh-
lung und Sonnenschirm ... hier fangt die
Entspannung an.

Das Hotel bietet 40 Einzel- und 28 Doppel-
zimmer, darunter 41 Komfort- und 3 Dop-

pelzimmer fur Rollstuhlfahrer*innen sowie
ein Familienapartment mit zwei separaten
Schlafrdumen und einem gerdumigen Bad.

Die Zimmer sind mit zeitlosem Mobiliar

mit abgerundeten Ecken, kontrastreicher
Farbgestaltung, einem Bad, TV-Gerat mit
Sprachausgabe und GrofBtastentelefon aus-
gestattet.

In den Komfortzimmern lasst es sich in den
breiteren Boxspringbetten herrlich trau-
men. Die LED-Beleuchtung unterstreicht
das gemutliche Ambiente und schont
gleichzeitig die Energieressourcen. Auf3er-
dem verfugt Ihr ,Zuhause auf Zeit" auch
Uber eine integrierte Kihlschublade.

Alle Bereiche sind mit W-LAN ausgestattet.

GEZIELTE BARRIEREFREIHEIT
IST UNS WICHTIG

Unser Haus ist so gestaltet, dass sich alle
Gaste eigenstandig zurecht finden kénnen.

Die Farbgebung der Raumlichkeiten ist
kontrastreich und das gesamte Hotel mit
Leitsystemen, Sprachausgabe in Aufzligen,
Beschilderungen und Zimmernummern in
Schwarz-, Punkt- und Taktil-Schrift ausge-
stattet. Unterschiedliche Bodenbeldage und

akustische Anhaltspunkte (z.B. ein Wasser-
spiel am Haupteingang) erleichtern die
Orientierung.

Taglich wird beim Abendessen das aktuelle
Ausflugsprogramm sowie die Speisenaus-
wahl vorgelesen. Alle Informationen kén-
nen auch jederzeit in der Infothek Gber
die GroBtastentelefone in den Hotelzim-
mern abgerufen werden. Die TV-Gerate
mit integriertem Radio sind leicht bedien-
bar und verfiigen Uber eine Sprachausga-
be. Ein Bildschirmlesegerat, eine gut be-
stlckte Braille- und GroBdruckbibliothek
sowie Horbilcher und Daisy-Player sind vor-
handen.

BESONDERE UNTERSTUTZUNG
FUR UNSERE GASTE

Wir begleiten Gaste, die zum ersten Mal
das AURA-HOTEL besuchen, zu ihrem Zim-
mer und bieten auf Wunsch eine Hausflh-
rung fur die Orientierung an.

In unserem Haus sind Blindenfihrhunde
gern gesehene ,Gaste”. Es stehen spezielle
Zimmer mit wischbaren FuBbéden, Decke
und Napf fur den Hund sowie einem direk-
ten Zugang zum Park und einem komfor-
tablen Hundeduschraum zur Verfligung.

GEMEINSAM ERLEBEN &
ENTDECKEN

Unser ganz besonderer Service ist die indi-
viduelle Begleitung blinder und sehbehin-
derter Gaste. Ob Sie alleine oder in der
Gruppe anreisen — bei uns sind Sie bestens
aufgehoben!

Unser engagiertes Team bietet wochentags
gefuhrte, kostenfreie Morgenspaziergange
und ein buntes Ausflugsprogramm an -
dabei unterstitzen uns ehrenamtliche
Begleiter*innen. Hier gibt es GroBartiges
zu entdecken!

Tolle Ausfliige mit Stadtfuhrungen, Ein-
kaufsbummel oder gemutlichen Bootsfahr-
ten auf dem herrlichen Staffelsee bei Mur-
nau stehen genauso auf dem Programm
wie regelmaBige Wanderungen und sport-
liche Aktivitaten in der Region rund um
das AURA-HOTEL. Und gerne sind wir lh-
nen auch bei der UrlaubsgruBkarte an die
Lieben daheim behilflich.

Fir individuelle Urlaubserlebnisse buchen
Sie eine persénliche Sonderbegleitung! Zu-
sammen mit einem ehrenamtlichen Guide
kénnen sich sportbegeisterte Gaste auf
Skilanglauf- oder Schneeschuhtour bege-
ben, unzahlige Wander- und Radrouten
oder einen der schénen Seen der Umge-
bung entdecken. Und auch der héchste
Berg Deutschlands — die Zugspitze, ist
ganz in der Nahe.

KULINARIK & GENUSS

GenielB3en Sie regionale Spezialitaten in
unserem Restaurant und im Bierstluberl mit
Sonnenterrasse. Unser Klichenteam achtet
auf frische saisonale Produkte und verwéhnt
Sie mit hausgemachten Speisen und lecke-
ren Kuchen.

Einmal im Monat steht ein kulinarischer
Themenabend auf dem Programm, und an
Feiertagen wie Ostern, Pfingsten und
Weihnachten erwarten Sie besondere Kost-
lichkeiten.



ENTSPANNUNG IM GRUNEN -
NATUR PUR ERLEBEN

Auf unserem grofBzigigen 66.000 Quadrat-
meter groBen Grundstiick erwartet Sie ein
wunderschéner Park, der zum Verweilen
und Entspannen einladt. Spazieren Sie auf
den befestigten Rundwegen, ruhen Sie sich
auf den bequemen Sitzbanken aus, atmen
die frische Bergluft ein und lauschen dem
frohlichen Vogelgezwitscher.

Entdecken Sie unsere ergonomisch geform-
ten Himmelsliegen aus Eichenholz, die zum
Traumen einladen. Unter dem strahlend
blauen Himmel und der warmen Sonne
kénnen Sie den Alltag hinter sich lassen,
neue Kraft tanken und wieder bei sich an-
kommen.

Der Park besticht durch seinen herrlich
gewachsenen Baumbestand und vielen
Blsche, die Schatten spenden und Lebens-
raume fur Eichhérnchen, Végel und andere
Tiere schaffen. Auf der Wiese im Innenhof
bliht das wunderschéne, zyklamfarbene
Knabenkraut, eine seltene Orchideenart,
die unter Naturschutz steht. Entdecken Sie
kleine ,Inseln” mit Wiesenblumen, die
htbsch aussehen und den Bienen als Nah-
rung dienen. Abends sind die Wege sanft
beleuchtet, sodass Sie auch nach Sonnen-
untergang die Natur genieBen kénnen.

TUN SIE SICH ETWAS GUTES

Unsere modernen Fitnessrdume motivieren
zu aktivem Training. Danach kénnen Sie in
der finnischen Sauna oder in der Infrarot-
kabine entspannen.

FUr eine besondere Wohlfihlpause emp-
fehlen wir eine Massage, die Verspannun-
gen 16st und neue Energie schenkt.

Freuen Sie sich auf unseren brandneuen
Wellnessbereich, der bis voraussichtlich
Mai 2026 er6ffnet wird — flr noch mehr
Entspannung und WohlfihImomente!

GESELLIGKEIT & SPIEL

Far gesellige Runden steht eine Kegelbahn
im Seminarhaus bereit. Ebenso kénnen sich
unsere Gaste eine spannende Partie Show-
down oder Tischtennis liefern.

Fur alle, die es ruhiger mégen, gibt es eine
groBe Spieleauswahl von Riesenmikado bis
Mensch-argere-dich-nicht in der Lobby.
Alle Spiele sind Spezialanfertigungen, die
far blinde und sehbehinderte Gaste bes-
tens geeignet sind und so flir gemeinsames
Spielvergniigen sorgen.

URLAUB MIT KIND UND KEGEL

Der hauseigene Spielplatz im Park ist ein
Paradies fur Kinder. Dort gibt es ein Spros-
senklettergerUst, verschiedene Schaukeln,
eine Rutsche mit Turm, eine Holzwippe
und ein Spielhauschen. Ein Zaun sorgt fur
Sicherheit, damit die Kleinen nicht , aus-
blchsen” kénnen oder beim FuBballspiel
der Ball nicht davonrollt. Die Eltern kénnen
dort gemtlich sitzen und sich von der aus-
gelassenen Stimmung ihrer Kinder anste-
cken lassen.

Spielzeuge, Mosaikpuzzlematten, DUPLO-
Bausatze, Klingelballe, gemutliche Sitzsa-
cke sowie Babybetten und ein Babyphone
sind im Hotel vorhanden.

UNSER BUNTER
VERANSTALTUNGSKALENDER

Jedes Jahr bieten wir ein abwechslungsrei-
ches Programm mit Erholungs- und Aktiv-
urlauben sowie Seminaren. Wahlen Sie
zwischen Wintersport- und Wanderwo-
chen, kreativen Workshops, geselligen
Treffen oder interessanten Fortbildungen.
Bei uns finden Sie vielfaltige Mdglichkei-
ten, Neues zu entdecken und sich weiterzu-
bilden.
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Auf unserer Homepage finden Sie unser aktuelles Veranstaltungsangebot und
alles Wissenswerte rund um das AURA-HOTEL Saulgrub.

Immer wieder gibt es neu hinzukommende Themenwochen und besondere
Programmhighlights, die kurzfristig den Kalender erganzen. Mit unserer
barrierefreien Webseite bleiben Sie das ganze Jahr auf dem Laufenden.

Haben Sie schon unseren AURA-Newsflash abonniert?

Jeden Monat gewahren wir lhnen dort exklusive Einblicke hinter die Kulissen,
informieren liber neue Angebote, regionale Ereignisse und vieles mehr.

Melden Sie sich einfach iiber unsere Homepage an: www.aura-hotel.de

Ubrigens kénnen Sie die Neuigkeiten auch bequem telefonisch unter der

Newsletter-Hotline abhoren: +49 (0) 8845 / 99-366


https://www.aura-hotel.de

lhre Urlaubsdestination in den oberbayerischen
Bergen — Kultur erleben und entdecken

NATUR & KULTUR ERLEBEN

Im Naturpark Ammergauer Alpen kommen
sowohl Natur- wie auch
Kulturliebhaber*innen voll auf ihre Kosten.
Ein Eldorado zum Langlaufen, Wandern
und Radeln, aber auch ein groBartiger
Ruckzugsort, um einfach die Seele bau-
meln zu lassen und faszinierende Platze zu
entdecken.

SAULGRUB - IHR URLAUBSORT
STELLT SICH VOR

Der idyllische Erholungsort Saulgrub liegt
auf 900 Metern und gilt als ,Tor zu den
Ammergauer Alpen”. Hier erleben Sie
hautnah bayerische Lebensart und Traditi-
on in einer Bilderbuchlandschaft.

Kurz vor der Ortseinfahrt Saulgrub befin-
det sich das AURA-HOTEL, umgeben von
einem groBzlgigen 66.000 gm groBen
Park. Das heilsame Hohenklima, die lange
Sonnenscheindauer und der traumhafte
Bergblick machen dieses Fleckchen Erde zu
einem besonderen Ort der Erholung.

Entdecken Sie die faszinierende Geschichte
und die beeindruckenden Naturschauplat-
ze rund um das Hotel. Die Region ist reich
an hochkaratigen Kulturdenkmalern, die
von einer bewegten Vergangenheit erzah-
len, die bis in die Rdmerzeit zurickreicht.
So liegt das AURA-HOTEL direkt an der al-
ten RomerstraBe — eine Heeres- und Han-
delsroute, die die Rdmer bereits im 1. Jh.
bevorzugt nutzten. Der Fund eines etruski-
schen Bronzehelms erinnert an diese Zeit.

Saulgrub wurde erstmals 1280 als ,,sul-
grain” urkundlich erwahnt. Sogar eine
Burg soll laut dem Dorfchronisten A. Kien-
zerle am Obermoosfilz gestanden haben.
Die Mauerreste wurden spater von den
Einheimischen zum Bau ihrer Hauser ver-
wendet.

Die Umgebung ist auch ein Paradies fur
Wanderfreunde. Die gut ausgebauten
Wege laden zu abwechslungsreichen Tou-
ren ein, beispielsweise auf dem Meditati-
onsweg ,Ammergauer Alpen”, der vom
Schloss Linderhof direkt am Hotel vorbei
bis zum UNESCO-Weltkulturerbe Wieskir-
che fahrt. Im Winter bietet das nahegele-
gene Langlauf-Loipennetz, das bei ausrei-
chenden Schneeverhéltnissen schon direkt
am AURA-HOTEL beginnt, perfekte Bedin-
gungen fur Wintersportler*innen.

Spektakular ist die zum GrofBteil unberihr-
te Natur rund um das Hotel. Eine schéne
Wandertour fthrt von Saulgrub zum Orts-
teil Acheleschwaig, hier geht es direkt zur
Ammer - einem wilden Gebirgsfluss, der
im Graswangtal kurz vor Ettal entspringt.
Dort befindet sich die groBartige Ammer-
schlucht mit einem beeindruckenden Fels-
durchbruch - die Scheibum.

Sie ist ebenso Teil des Meditationsweges
und gilt als Ruhe- und Kraftort, an dem

man die Seele baumeln lassen kann und
gleichzeitig die Natur von ihrer schénsten
Seite erlebt. Hier treffen silbrige Felswande
auf tlrkisgrines Wasser — ein Ort um inne-
zuhalten, der Natur zu lauschen und die
eigene Wahrnehmung zu scharfen. Das Tal
der Ammer gehort zu den schénsten natur-
belassenen Flusstalern der nérdlichen Kalk-
alpen.

Auf dem Weg liegt das Wasserkraftwerk
Kammerl, das zwischen 1897 und 1899 zur
Versorgung der Ammergaubahn gebaut
wurde. Das Wasserkraftwerk Kammerl war
bis 2013 das alteste noch betriebene Bahn-
kraftwerk fur Einphasenwechselstrom auf
der Welt.

Hoch Uber Saulgrub thront die kleine Fati-
makapelle, ein Schmucksttck mit herrli-
chem Blick Uber das nérdliche Ammertal.
Sie wurde erbaut von Josef Leismiller, der
1939 als junger Mann in den zweiten Welt-
krieg zog. Josef gelobte, wenn er heil nach
Hause zurlckkehren sollte, der Gottes Mut-
ter ein Andenken zu errichten. Nach 5-jah-
riger Kriegsgefangenschaft kam er heim
und erflllte sein Versprechen. Noch heute
finden hier Maiandachten und Gedenkgot-
tesdienste statt.

Ein besonderes Erlebnis fur die ganze Fami-
lie bietet der Sinnesweg durch die Saulgru-
ber Moorlandschaft. Der zwei Kilometer
lange Rundweg startet am Naturfreunde-
haus und ist kein klassischer Themenweg
mit Infotafeln, sondern eine Horspiel-
Erlebnistour, die alle Sinne anspricht.
~Hoéren”, ,Riechen” und ,Tasten” ricken

in den Vordergrund, sodass der Sinnesweg
auch ideal fur blinde und sehbehinderte
Menschen erlebbar ist. Als Guide fungiert
das eigene Handy mit der ,,Locandy”-App.
Zwei Touren gewahren spannende Einbli-
cke in die faszinierende Natur: Die Erlebnis-
runde ,Torfhund” richtet sich vor allem an
Familien. Die Tour , Moorleiche von Saul-
grub” bietet eine vertiefte Wissensvermitt-
lung fur Natur- und Kulturlandschaftsbe-
geisterte.

Die Region ist auch bekannt fir ihre tradi-
tionelle Handwerkskunst, darunter Wetz-
steinherstellung, Kéhlerei, Holzschnitzerei
und das Luftimalen. Besonders die hiesige
Baukunst beeindruckt: Besuchen Sie die
berihmten Marchenschlésser von Kénig
Ludwig Il. - Linderhof und Neuschwan-
stein, die Benediktiner-Abtei im Kloster Et-
tal oder den weltberihmten Passionsspiel-
ort Oberammergau — den Geburtsort des
Schriftstellers Ludwig Thoma und der Best-
sellerautorin Rita Falk, die mit ihren Franz-
Eberhofer-Krimis auch jenseits des WeiB-
wurstaquators bekannt ist.

Entdecken Sie urspriingliche, malerische
Bauerndorfer, eingebettet in Bayerns groB-
tem Naturschutzgebiet. Entfliehen Sie dem
Alltag, genieBen Sie die Ruhe und erleben
Sie die vielfaltige Kulturlandschaft mit bun-
ten Gebirgswiesen, klaren Seen, machtigen
Waldern und Bergidylle.

Schon groBe Kinstler wie Wassily Kandins-
ky und Gabriele Munter lieBen sich von der
Schénheit der Natur inspirieren. Odén von

Horvath schépfte hier entscheidende Anre-
gungen fur seine Werke.
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Barrierefrei unterwegs rund um Saulgrub
— im Herzen der bayerischen Voralpen

+~ANKOMMEN - AUSSTEIGEN
— SICH WOHL FUHLEN*

FUr viele unserer Gaste tritt dieser Moment
bereits am Saulgruber Bahnhof ein, der seit
2020 barrierefrei ist — ein echter Mehrwert
far alle Zugreisenden, die das schéne Am-
mertal besuchen.

Der Bahnhof Saulgrub ist mit 859 m die
hochstgelegene Station der Ammergauer
Bahn. Das denkmalgeschitzte Gebaude
geht auf einen Entwurf des renommierten
Architekten Emanuel von Seidl (1856-1919)
zurick, der das Erscheinungsbild im ,Blau-
en Land” und insbesondere in Murnau
maBgeblich pragte.

BEQUEMER TRANSFER ZUM
AURA-HOTEL

Ob Sie nun fur ein Aktivangebot, eine Fort-
bildung oder einfach fur einen Genussur-
laub ins AURA-HOTEL anreisen — wir stehen
mit unseren feuerroten Gastebussen fur
Ihre Abholung am Bahnhof Saulgrub bereit:
Montag - Samstag zwischen 9 und 15 Uhr.

Reservieren Sie Ihren Shuttle mind. 3 Tage
im Voraus bei unserem Rezeptionsteam.

Bitte beschranken Sie lhr Gepack auf ein
Stlck oder nutzen Sie den unkomplizierten
Kofferversandservice von DHL oder Hermes.

TAXISERVICE

Gerne bestellen wir auch fur Sie ein Taxi ab
dem Bahnhof Murnau. Auf Wunsch versu-
chen wir Taxifahrgemeinschaften zu orga-
nisieren.

FUr die Reservierung beim Taxiunterneh-
men melden Sie sich bitte bis 3 Tage vor
Anreise per E-Mail oder Anruf bei uns.

VOLLE ENERGIE FUR IHRE
AUSZEIT - LADESTATION
FUR E-AUTOS

Direkt am Hotelparkplatz stehen zwei mo-
derne Ladestationen fiur E-Autos zur Verfu-
gung. Gut sichtbar, leicht zuganglich, je-
derzeit bereit. Die Ladesaulen werden mit
regionalem, klimafreundlichem Strom der
Ammer-Loisach-Energie betrieben — nach-
haltig und sauber aus der Region.

E-CARSHARING IM URLAUB

Im Sinne der Nachhaltigkeit kénnen Sie
wahrend lhres Aufenthalts im Ammertal
auf ein innovatives und klimafreundliches
Mobilitatskonzept zurtickgreifen.

Buchen Sie bequem per App ein rein elekt-
risches Sharing-Fahrzeug. Der nachstgele-
gene Standort befindet sich am Bahnhof
Saulgrub.

Weitere Informationen finden Sie unter:
www.ammer-loisach-energie.moqo.de

MOBIL MIT DER GASTEKARTE
IM NATURPARK

Mit der ,Ammergauer Alpen”-Gastekarte
kénnen Sie den 6ffentlichen Nahverkehr

gratis nutzen und profitieren auch bei
weiteren touristischen Attraktionen, wie
Gratis-Konzertbesuche, ErmaBigungen bei
Bergbahnen, Museen und mehr.

lhre Gastekarte und weitere Infos
erhalten Sie direkt an der Rezeption!

BIKER — Herzlich Willkommen

«~JA, WIR SIND MIT'M RADL DA"

Starten Sie direkt vom AURA-HOTEL lhre
Radtouren durch den Naturpark Ammer-
gauer Alpen, und genieBen Sie unsere
Gastfreundschaft und ein komfortables
Nachtquartier auf Ihrer Radreise.

Unsere Region bietet ein gut ausgebautes
Radwegenetz fur abwechslungsreiche Tou-
ren und ist auch eine Etappe der ,Ammer-
Amper” und ,,Bodensee-Kdénigsee”-Routen.

Als zertifiziertes ,,Bett+Bike"”-Hotel bieten

wir folgenden Service:

e AbschlieBbare Unterstellmoglichkeit fur
lhr Fahrrad.

e E-Bike Ladestationen im Innenbereich.
e Separater Wasch- und Trockenraum fur
lhre nasse Kleidung und Ausristung.

e Das richtige Werkzeug fur kleine
Reparaturen und einen guten Draht
zur nachsten Radwerkstatt.

e Karten- und Infomaterial fur Ihre
Tourenplanung.

¢ Gesundes und vollwertiges Frthstuck fur
einen schwungvollen Start in den Tag.

e Auf Wunsch bereiten wir Ihnen auch
gerne Lunch-Pakete vor.

Mit unserer eigenen Tandemflotte bringen
wir auch blinde und sehbehinderte Rad-

sportbegeisterte auf Tour!

Ob sportliche oder gemutliche Touren,

kurze oder lange Strecken — nur mal nach
Oberammergau zum Eis essen oder ins
Blaue Land rund um den Staffelsee — bei
uns finden Sie die richtige Mischung und
den passenden ortskundigen Piloten fur lhr
Tandem-Erlebnis.

WIR SIND AUCH MOTORRAD-
FREUNDLICH

Ob als kurzer Zwischenstopp auf lhrer Tour
in den Stden oder als perfekter Ausgangs-
punkt, um die wunderschéne Region lan-
ger zu erkunden — im AURA-HOTEL sind Sie
genau richtig!

Fir lhre Maschine steht ein kostenloser,
Uberdachter Stellplatz bereit, wahrend Sie
den Tag bei gutem Essen ausklingen lassen,
um erholt in den nachsten Morgen zu star-
ten. Falls lhre Kleidung nach einer Fahrt
durch die Berge oder bei wechselhaftem
Wetter feucht und schmutzig geworden
ist, steht Ihnen unser Gastewaschraum zum
Reinigen und Trocknen zur Verflgung.

Wir freuen uns auf lhren Besuch und
wiinschen allzeit gute Fahrt!
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Gut zu wissen — Wichtige Informationen

AN- / ABREISEZEITEN

(0] 1=Vl [ | T ab 15 Uhr
Check OUt ....ceeeneecricriccc s bis 10 Uhr
ANKUNFT

Im Hotel begleiten wir Sie gerne zu lhrem
Zimmer und erklaren alles Wichtige.

FUr Ilhren erholsamen Schlaf halten wir eine
zusatzliche Auswahl an Kissen und Decken
fur Sie bereit. Sprechen Sie uns gerne auf
das Kissenmen an.

An unserer Rezeption kénnen Sie verschie-
dene Artikel kauflich erwerben. Auch Ge-
tranke in praktischen PET-Mehrwegfla-
schen fir lhre Ausfliige erhalten Sie dort.

Das AURA-HOTEL ist ein Nichtraucherhotel.
In allen Zimmern, 6ffentlichen Rdumen
und auf den Balkonen ist das Rauchen
nicht gestattet. Raucher*innen finden ei-
nen windgeschltzten, Gberdachten Be-
reich vor dem Hoteleingang. Dort in der
Néhe gibt es auch einen Zigarettenauto-
maten.

RECHNUNG UND ZAHLUNGS-
MITTEL

Die Hotelrechnungen sind bis zur Abreise
an der Rezeption zu begleichen.

Wir akzeptieren folgende Zahlungsmittel:
e Bar

e EC-Karte (Maestro)

e Master- oder VISA-Kreditkarten

STORNOBEDINGUNGEN & REI-
SERUCKTRITTSVERSICHERUNG

Mit der Reservierungsbestatigung erhalten
Sie die jeweils gliltigen Stornierungsbedin-
gungen fur lhren gebuchten Aufenthalt in
unserem Haus.

Die aktuellen AGB im Internet:
www.aura-hotel.de/AGB

Wir empfehlen Ihnen den Abschluss einer
Reisericktrittsversicherung. Als Service
Ubersenden wir lhnen mit der Reservie-
rungsbestatigung einen Web-Link zum
Formular der Europaischen Reiseversiche-
rungs-AG. Selbstverstandlich kénnen Sie
auch jeden anderen Versicherungsanbieter
wahlen.

PROGRAMMHINWEISE

Auch sehende Gaste kénnen gerne unsere
Themenwochen buchen. Bei allen Pro-
grammen ist der erste Tag der Anreisetag.

Bitte haben Sie Verstandnis, dass alle Haus-
programme nur mit Erreichen der Mindest-
teilnehmerzahl durchgefuhrt werden.
Buchungen von Themenangeboten kénnen
nur bis 14 Tage vor Beginn kostenfrei stor-
niert werden.

Die meisten der Themenprogramme wer-
den vom Team der Gastebetreuung gelei-
tet, externe Veranstalter werden bei den
Beschreibungen explizit genannt.

Anderungen und Absagen sind vorbehalten.

Preise 2026

Fast alle Zimmer sind auf die groBe Parkanlage hin ausgerichtet und gréBtenteils mit Bal-
kon inklusive Bestuhlung und Sonnenschirm ausgestattet.

KATEGORIE STANDARD

Zeitloses, helles Mobiliar mit abgerundeten Ecken und ohne scharfe Kanten, kontrastrei-
che Farben, ein Badezimmer mit Dusche/WC und Haartrockner, 32 Zoll SAT-TV mit Sprach-
ausgabe und GrofBtastentelefon. Absperrbare Schublade. Transportabler Kihlschrank auf
Anfrage und Verflugbarkeit.

KATEGORIE KOMFORT

Renovierte Zimmer mit modernem Ambiente, ausgestattet mit wischbaren Béden, neuen
Badern mit Kosmetikspiegel und Fén, breiteren Boxspringbetten, LED Beleuchtung, Safe
oder SchlieBfach, Schrank mit einer integrierten Kiuihlschublade, 32 Zoll SAT-TV mit Sprach-
ausgabe und GrofBtastentelefon.

m UNSER FAMILIENZIMMER

Neues Apartment mit zwei separaten Schlafzimmern und hellem, groBzigigen Bad mit
rutschsicherer Dusche und Doppelwaschtisch. Das Kinderzimmer ist mit einem gerdumigen
Stockbett, viel Stauraum und bequemen Sitzsdcken ausgestattet. Im Elternzimmer gibt es
ein groBes Boxspringbett, groBzigige Kleiderschranke und eine gemutliche Sitzecke sowie
ein TV-Gerat mit Sprachausgabe und integriertem Radio. Auch ein Kihlschrank steht be-
reit.

KINDERERMASSIGUNG:
Familien mit Kindern sind in unserem Haus herzlich willkommen.
0 -5 Jahre =100% / 6 — 11,9 Jahre = 50%

Kinder sind bei Unterbringung im Zimmer der Eltern bis zum 6. Geburtstag kostenfrei. Ab
dem sechsten Geburtstag bis zum zwolften Lebensjahr gilt der halben Hotelpreis.

HAUSTIERE:

Haustiere gebUhrenpflichtig und nur auf Anfrage.

Blindenfuhrhunde sind selbstverstandlich herzlich willkommen und kostenfrei. Trotzdem
bitten wir Sie, Ihren ,tierischen Begleiter” vorab bei der Reservierung anzumelden.
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MITGLIEDER DES BBSB *

Zimmer Nebensaison Hauptsaison
(Jan. - April & Nov.) (Mai - 15.0kt. & Dez.)

Einzelzimmer 80,00 85,00

Doppelzimmer 73,00 78,00

Komfort Einzel 90,00 95,00

Komfort Doppel 83,00 88,00
MITGLIEDER DES DBSV *

Zimmer Nebensaison Hauptsaison

(Jan. - April & Nov.) (Mai - 15.0kt. & Dez.)

Einzelzimmer 90,00 95,00
Doppelzimmer 83,00 88,00
Komfort Einzel 100,00 105,00
Komfort Doppel 93,00 98,00

ZUSCHUSS ZUM ERHOLUNGSURLAUB FUR TAUBBLINDE MENSCHEN

Alle Personen, denen das Merkzeichen ,Tbl” zuerkannt wurde und dies durch eine amtli-
che Bestatigung nachweisen kénnen (z. B. Schwerbehindertenausweis), erhalten tGber den
BBSB aus dem Traudl-Méhner-Fonds einen Zuschuss auf den jeweils reguléren Ubernach-
tungspreis im AURA-HOTEL Saulgrub. Dieser Zuschuss betragt 10,00 € pro Tag/Ubernach-
tung fur einen Erholungsaufenthalt und gilt bis zu max. 14 Tage pro Jahr im AURA-HOTEL
Saulgrub.

Dieses Angebot gilt unabhangig von einer BBSB-Mitgliedschaft oder einem Wohnsitz in
Bayern. Der Zuschuss wird nicht flir Seminare oder Veranstaltungen gewahrt, sondern gilt
ausschlieBlich fur Erholungsurlaube.

Dieses Angebot ist vorlaufig bis zum 31.12.2027 befristet. Der Begleitpersonenzuschuss fur
taubblinde Menschen bleibt auch weiterhin gultig.

Zimmer

Einzelzimmer
Doppelzimmer
Komfort Einzel

Komfort Doppel

OHNE MITGLIEDSCHAFT

Nebensaison Hauptsaison
(Jan. - April & Nov.) (Mai - 15.0kt. & Dez.)

ab 92,00 ab 97,00
ab 85,00 ab 90,00
ab 102,00 ab 107,00
ab 95,00 ab 100,00

Der Zuschlag fiir die Halbpension betragt pro Person/Tag 26,00 Euro.
Alle Preise gelten ab dem 07. Januar 2026 pro Person und Nacht.

PREISINFORMATIONEN UND BUCHUNGSHINWEISE

* Die angegebenen Preise gelten pro Person und Nacht und setzen eine Mitgliedschaft
in einem Blinden- oder Sehbehindertenverband (BBSB oder DBSV) voraus.

Bitte geben Sie lhre Verbandszugehorigkeit bei der Buchung an.
Beim Check-in ist die entsprechende Mitgliedskarte vorzulegen.

Flr eine sehende Begleitperson pro Mitglied kann ebenfalls zum subventionierten Preis

reserviert werden.

Bitte beachten Sie: Wir behalten uns vor, die Preise fur Ubernachtung und Halbpension

bei Bedarf markttblich anzupassen.
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Aktive Erholung — Urlaub, Sport und Bewegung

AKTIVER WINTER -
SKILANGLAUF

Unsere Aktiv-Wochen sind perfekt fur alle
Wintersportfans und solche, die es werden
wollen. Ob Sie nun schon ein ,Profi” im
Langlauf sind oder sich das erste Mal auf
die schmalen Skier wagen wollen. Hier
steht nicht die sportliche Hochstleistung
im Vordergrund, sondern der Spaf3 an der
Bewegung und das bewusste Erleben des
wunderschénen winterlichen Naturparks
der Ammergauer Alpen.

Freuen Sie sich auf funf erlebnisreiche Tage
auf den perfekten Loipen im herrlichen
Graswangtal.

Alternativ:

Sollte Frau Holle nicht mitspielen, wechseln
wir an vier Tagen in die schneesichere Leu-
tasch im benachbarten Osterreich. Fir den

fanften Tag steht eine gemdutliche Winter-

wanderung auf dem Programm.

Starten Sie aktiv in das neue Jahr und erle-
ben Sie den Winter, auf Langlaufskiern
oder auf ,Schusters Rappen®”.

Das Arrangement beinhaltet die Bustrans-
fers sowie die personliche Betreuung auf
der Loipe.

Buchbar wochenweise vom:
Samstag, 03.01. bis Samstag, 10.01.2026
Samstag, 31.01. bis Samstag, 28.02.2026

Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2026
zuzliglich 465,00 € Teilnahmegebihr pro
Woche.

Hinweis:
Bei schlechter Witterungs-/Schneelage be-
halten wir uns vor, ein Ausweichprogramm

anzubieten. LeihgebUhren fur Sportequip-
ment und Loipengebihren (Leutasch) wer-
den gesondert berechnet.

Preise dafur auf Anfrage.

~RADLSPASS ZU ZWEIT" -
ZU PFINGSTEN

Unsere ausgewdhlten Tandem-Touren fuh-
ren mal gemachlich, mal bergauf — bergab,
auf Teer- und Schotterwegen durch die
herrliche Natur des malerischen Pfaffen-
winkels. Durch urspringliche Ortschaften,
kihle Walder, entlang an idyllischen Fluss-
l[aufen und klaren Seen. Also voll Schwung
auf den Drahtesel und kraftig in die Pedale
getreten ...

Fir die taglichen Tourenlangen zwischen
ca. 30 und 50 km ist eine gewisse Fitness
und Ausdauer notwendig.

Das Angebot beinhaltet den Tandem-Ver-
leih inklusive ortskundigen Piloten fur drei
Radltage.

Buchbar von:
Montag, 25.05. bis Freitag, 29.05.2026

Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2026
zuzlglich 218,00 € Teilnahmegebuhr.

~RADLSPASS ZU ZWEIT" -
UNSER TANDEMWOCHENENDE

Erleben Sie ein unvergessliches Aktivwo-
chenende im Naturpark Ammergauer Al-
pen. Freuen Sie sich auf zwei intensive Tan-
demradl-Touren mit einer Streckenldnge
zwischen je ca. 30 und 50 km.

GenieBen Sie die frische Bergluft, die be-

eindruckende Kulisse der oberbayerischen
Berge und das herrliche Gefiihl gemeinsam
unterwegs zu sein. Ob Sie die Herausforde-
rung suchen oder lieber entspannt die Na-
tur entdecken méchten — hier kommen
sportlich Aktive wie auch Genussradler voll
auf ihre Kosten.

Sie fUhlen sich fit und haben genug Aus-
dauer? Dann ab aufs Radl ...

Das Angebot beinhaltet den Tandem-Ver-
leih inklusive ortskundigen Piloten.

Buchbar von:
Freitag, 31.07. bis Montag, 03.08.2026

Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2026
zuzuglich 153,00 € Teilnahmegebuhr.

BERGWANDERN MITTLERE
UND HOHERE LAGEN

Sie sind sportlich ambitioniert und wollen
hoch hinaus?

Die Natur zu FuB erleben, Héhenunter-
schiede Uberwinden, wieder mal richtig
durchatmen? Dann ist unsere Bergwander-
woche perfekt fur Sie.

Voraussetzungen sind eine sehr gute
Kondition und Ausdauer sowie gebirgs-
taugliche Ausristung mit festen Bergschu-
hen, wetterfester Kleidung, Rucksack,
Wanderstock und bruchfester Trinkflasche.

Wir bieten Ihnen wunderschéne, abwechs-
lungsreiche Bergtouren mit Zielen auf ca.
1500 bis 1900 Metern und einer Hohen-
differenz von 500 bis 1000 Metern an.

Das Angebot beinhaltet den 1:1-Begleitser-
vice fur blinde und sehbehinderte Gaste
sowie die Bustransfers.

Maximal fur 8 Bergwanderer*innen. Die
Wanderungen finden an 6 Tagen statt.

Buchbar von:
Samstag, 22.08. bis Samstag, 29.08.2026

Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2026
zuzlglich 599,50 € Teilnahmegebuhr.

BERGWANDERN MITTLERE
LAGEN

Entdecken Sie das besondere Flair der
oberbayerischen Berge, ohne ganz so
hoch hinaus zu wollen. Freuen Sie sich
auf genussvolle Wandertouren mit und
ohne Gipfel in den Ammergauer Alpen.

Fir entspannte und unvergessliche Berg-
momente schatzen Sie bitte Ihre Kondition
und |hr Durchhaltevermégen im Vorfeld
realistisch ein. Zudem ist eine gebirgstaug-
liche Ausristung mit geeignetem Schuh-
werk und Wetterschutz erforderlich.

Das Angebot umfasst einen 1:1-Begleitser-
vice fur blinde und sehbehinderte Gaste
sowie die Bustransfers.

Maximal far 8 Bergwanderer*innen, die
Wanderungen finden an 6 Tagen statt.

Buchbar von:
Samstag, 20.06. bis Samstag, 27.06.2026

Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2026
zuzlglich 599,50 € Teilnahmegebuhr.
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SEEN, FLUSSE & MEHR

Bergsteigen ist nicht Ihr Ding?

Dann ist unsere Wasser-Wanderwoche auf
Uberwiegend flachen Wegen genau das
Richtige fur Sie.

Wir wandern an finf Tagen entlang an den
wildromantischen Flissen Ammer, Lech
und Loisach oder entdecken einen der ma-
lerischen Seen in der Region. Die Tagestou-
ren sind je bis zu ca. 12 km lang — perfekt
flr genussvolle Naturerlebnisse.

Erleben Sie eine groBartige Kombination
aus Entspannung am Wasser, Entdecken

neuer Lieblingsplatze und die bayerische
Gemdtlichkeit beim Einkehrschwung.

Das Angebot beinhaltet 5 Tage Einzel-Be-
gleitservice fur blinde und sehbehinderte
Gaste sowie den Bustransfer.

Far maximal 10 ,Wasserliebhaber*innen”.

Buchbar von:
Samstag, 16.05. bis Samstag, 23.05.2026
Samstag, 18.07. bis Samstag, 25.07.2026

Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2026
zuzlglich 445,00 € Teilnahmegebihr pro
Woche.

WANDERN AUF DEM
MEDITATIONSWEG

Machen Sie sich auf den Weg und begeben
Sie sich ,Schritt fur Schritt” auf eine Pilger-
reise zu sich selbst.

Vorbei an Kirchen, Kapellen, historischen
Orten und einzigartigen Naturschonheiten
schlangelt sich der meditative Wanderweg
durch das hiigelige Voralpenland.

Die einzelnen Stationen laden ein zum In-
nehalten und Verweilen. Dabei tauchen Sie
ein in die Geschichte, entdecken die Wur-
zeln der Platze und kommen sich selbst mit
jedem Schritt ndher. Mit meditativen Im-
pulsen und passenden Koérperiibungen
werden die taglichen Wanderungen zu ei-
nem besonders intensiven Erlebnis.

Im Mai stehen 6 Kraftorte im ,,Blauen
Land” im Fokus.

Wir folgen dem Symbol des brennenden
Herzens von Bad Kohlgrub Gber Murnau
nach Ettal.

Im September erleben wir die ersten 7
Stationen des Meditationsweges in den
~Ammergauer Alpen”.

Die Reise beginnt an der Wieskirche bei
Steingaden und fuhrt bis zum Hornle.

In der GleichmaBigkeit des Gehens finden
Sie auf dem Meditationsweg zur inneren
Ruhe, kénnen vom Alltag abschalten und
sich auf Ihr ,Selbst” besinnen. Die Tages-
touren haben jeweils eine Ldnge zwischen
10 bis 15 km.

Das Angebot beinhaltet unseren Begleit-
service und alle Bustransfers.

FGr je maximal 8 ,spirituell Reisende”.

Buchbar von:

Samstag, 09.05. bis Samstag, 16.05.2026
- Etappe 1 ,Blaues Land”

Samstag, 12.09. bis Samstag, 19.09.2026
- Etappe 2 ,Ammergau”

Die beiden Etappen sind nicht zusammen-
hangend und kénnen nach Belieben auch
einzeln und unabhangig voneinander ge-
bucht werden.

Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2026
zuzuglich 445,00 € TeilnahmegebUhr pro
Woche.

FUHRHUNDEHALTER-
WANDERWOCHE

365 Tage ist er im Dienst — |hr zuverlassiger
FGhrhund.

Wir finden, lhr vierbeiniger Liebling hat
auch mal Urlaub verdient!

Gemeinsam mit Gleichgesinnten wollen wir
die Hunde in den Fokus stellen und ihnen
eine gute Zeit bereiten. Wir unternehmen
schone Wanderungen durch die herrliche
Natur in der Region, bei denen die Hunde
auch mal freilaufen dirfen, und ihren Spaf3
haben.

Im Angebot enthalten ist eine 1:1-Beglei-
tung fur Frauchen bzw. Herrchen, alle
Transfers zu den Wanderzielen, separate
Hundedusche, Decke und Napf fir Ihren
treuen Begleiter auf dem Zimmer.

Far maximal 10 Hundefreund*innen mit
ihren vierbeinigen Lieblingen.

Buchbar von:
Samstag, 05.09. bis Samstag, 12.09.2026

Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2026
zuzlglich 445,00 € Teilnahmegebhr.

LEICHTES WANDERN AUF
DEN THEMENWEGEN IM
OBERLAND

Unsere Region bietet vielfaltige, abwechs-
lungsreiche Themenwege, wie Naturerleb-
nispfade, historische Routen und interaktive
Erlebniswege - hier gibt es viel zu entde-
cken! GenieBen Sie unvergessliche Naturer-
lebnisse kombiniert mit Wissen & Geschichte.

Die Tourenldngen betragen jeweils bis zu
12 km und beinhalten teilweise leichte An-
stiege — daher ist eine gewisse Grundkondi-
tion erforderlich.

Das Angebot beinhaltet unseren Begleit-
service und alle Bustransfers.

Fir maximal 10 ,Entdecker*innen”.

Buchbar von:
Samstag, 03.10. bis Samstag, 10.10.2026

Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2026
zuziglich 445,00 € Teilnahmegebuhr.
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m TIERE & CO.

— EINE ERLEBNISWOCHE
FUR GROSS UND KLEIN

Tierfreund*innen aufgepasst!

Bei unserer aktiven Tiererlebniswoche
kommen alle voll auf ihre Kosten.

Bei einem Besuch des Ziegenhofs in Rieden
am Forggensee dirfen wir einen Blick hin-
ter die Kulissen werfen. Wir entdecken den
Lebensraum der etwa 150 Zuchtmilchzie-
gen und durfen sie auch streicheln. Vor Ort
kénnen wir frische Ziegenmilch und feinen
Kase probieren.

Im Reptilienzoo entdecken wir die exotische
Welt von Schlangen, Echsen, Fréschen und
Amphibien. Die Artenvielfalt und Schénheit
der Exoten wird uns staunen lassen.

Bei einer Wanderung mit Alpakas streifen
wir durch die wunderschéne Region und
bei einer gemutlichen Kutschfahrt mit ed-
len KaltblUtern tauchen wir direkt in die
heimische Fauna und Flora ein. Ein Ausflug
fahrt uns auch in den Wildpark Blindham,
dort haben wir die Méglichkeit Béar, Fuchs
und Co. aus der Nahe zu erleben.

Absolutes Highlight der Erlebniswoche ist
ein Tag mit dem Ranger im Naturpark Am-
mergauer Alpen. Er zeigt uns verborgene
Platze und gewahrt Einblicke in unsere ein-
zigartige Kulturlandschaft und Tierwelt.

Fir mind. 5 und max. 10 Tierliebhaber*innen.

Buchbar von:
Samstag, 04.04. bis Samstag, 11.04.2026

Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2026
zuzlglich 307,00 € Teilnahmegebuhr. Die
Teilnahmegebuhr fur Kinder bis 11,9 Jahre
betragt 200,00 €.

m MIT DEM RANGER

DURCH DEN NATURPARK
— EIN BESONDERES ERLEBNIS-
WOCHENENDE

Mochten Sie Natur mit allen Sinnen erleben?

Dann laden wir Sie herzlich ein zu einem
besonderen Wochenende im Naturpark
Ammergauer Alpen — einem der arten-
reichsten Lebensrdume im gesamten Al-
penraum. Zwischen wilden Schluchten und
stillen Waldern, duftenden Wiesen, ge-
heimnisvollen Mooren und glitzernden
Seen offenbart sich hier eine einzigartige
Vielfalt auf kleinstem Raum.

Mit dem Ranger unterwegs:

Begleiten Sie uns auf eine spannende Ex-
kursion mit einem erfahrenen Ranger des
Naturparks. Mit viel Herzblut und fundier-
tem Wissen 6ffnet er lhnen den Blick fur
die verborgenen Zusammenhéange unserer
heimischen Tier- und Pflanzenwelt — und
fur die besondere Verbindung von Natur
und Kulturlandschaft in der Region.

Krauter entdecken & verstehen:

Auf einer gefthrten Krauterwanderung
tauchen Sie ein in die Welt heimischer
Wildkrauter — wie sie wirken, wo sie wach-
sen und wie sie seit Jahrhunderten genutzt
werden. Ein Erlebnis fur Nase, Gaumen und
Geist.

Hoérnle-Gipfelglick zum Ausklang:

Zum Abschluss ,schweben” wir mit der
Hoérnlebahn hinauf auf unseren Hausberg.
Oben genieBen wir nicht nur den weiten
Blick ins Alpenvorland, sondern lassen bei
entspannter Atmosphare das Wochenende
harmonisch ausklingen.

Fir mindestens 6 ,,Naturfreund*innen”.

Buchbar von:
Freitag, 22.05. bis Montag, 25.05.2026

Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2026
zuzuglich 156,00 € Teilnahmegebihr.

ACTION-WOCHE

Du bist offen far neue Erfahrungen?

».Gemutlich” und ,,nur Entspannung” sind
Dir nicht genug fur Erholung von Kérper
und Geist? Bewegung, frische Luft, Tempo
und tolle Erfahrungen in der Gruppe sind
Dir wichtig?

Dann bist Du bei unserer Actionwoche
komplett richtig.

Zum Aufwarmen geht’s auf eine kurvenrei-
che Berg-Abfahrt zur weltweit 1dngsten
Sommer-Rodelbahn mit Magnetbremsen —
dem Alpin-Coaster in Oberammergau. Wir
steigern uns im Allgauer Skyline Park — dort
wird Euch in den Achterbahnen das Adre-
nalin in die Hohe schieBen. Und wir wollen
im Kletterwald hoch hinaus mit Euch, denn
LAction” ist unser Thema. Wer dann noch
nicht genug hat, der fliegt mit dem ,Flying
Fox"” vom Dach des Minchner Olympiasta-
dions Uber unsere Képfe hinweg. Bei einer
feuchtfréhlichen Wildwasserfahrt im

Schlauchboot bezwingen wir die Isar. Ein
absolutes Highlight wird der Besuch der
hochmodernen SAP Garden-Sportarena in
der Landeshauptstadt sein. Ein Blick hinter
die Kulissen der beeindruckenden Heimat
des DEL-Eishockeyclubs EHC Red Bull Min-
chen und den Basketballern des FC Bayern
Minchen, lasst nicht nur die Herzen der
Sportfans héherschlagen.

Fir mindestens 4 bis 8 ,Abenteuerlustige”.

Buchbar von:
Samstag, 08.08. bis Samstag, 15.08.2026

Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2026
zuzlglich 595,00 € Teilnahmegebhr.

Kulturwochen — Geschichte, Kunst & Brauchtum

m KULTURWOCHE - BEST
OF LITERATUR, MUSIK & KUNST

Sie lieben Literatur, Musik und Kunst?
Dann lassen Sie sich von unserem neuen
Kulturangebot inspirieren — eine besonde-
re Reise zu den schénen Kiinsten, einge-
bettet in die entspannte Atmosphare des
AURA-HOTEL Saulgrub.

Tauchen Sie bei zwei Autorenlesungen in
die Welt der Fantasie ein und lernen dabei
die Schriftstellerinnen persdnlich kennen.
Lauschen Sie spannenden Geschichten,
emotional erzahlt — direkt aus der Feder
und Stimme der Autorinnen.

Ein besonderes Highlight: Der literarisch-
szenische Abend mit der Schauspielerin
Chiara Nassauer, die mit ihrer ausdrucks-
starken Darbietung Worten Gestalt verleiht
und Geschichten eindrucksvoll zum Klingen
bringt.

Zwei inspirierende Kulturausflige fuhren
Sie auBerdem Uber die Hotelgrenzen hin-
aus: In Minchen werfen Sie einen exklusi-
ven Blick hinter die Kulissen der Bayeri-
schen Horbucherei — und erfahren, wie
Literatur fur blinde und sehbehinderte
Menschen lebendig gemacht wird.

In Ohlstadt besuchen Sie die eindrucksvolle
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Kaulbach-Villa, einst Wohn- und Arbeitsort
des bekannten Malers Friedrich August von
Kaulbach. In den historischen Rdumen ent-
decken Sie auch Werke von Franz von Len-

bach und Olaf Gulbransson - ein echtes Ju-
wel far Kunstliebhaber.

Abgerundet wird lhr Kultururlaub durch
einen stimmungsvollen klassischen Kon-
zertabend im groBen Labersaal - Musik,
die begeistert.

Fir mindestens 6 , Kulturfreund*innen®”.

Buchbar von:
Sonntag, 19.04. bis Samstag, 25.04.2026

Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2026
zuzlglich 337,00 € Teilnahmegebdhr.

AUF KONIG LUDWIGS SPUREN

Tauchen Sie ein in die Welt des Marchen-
kénigs und entdecken Sie bekannte, aber
auch verborgene Orte, die Ludwig Il. inspi-
rierten.

Zum einen stehen sein Lieblingsschloss
Linderhof im Graswangtal auf dem Pro-
gramm, zum anderen sein Elternhaus in
Hohenschwangau am idyllischen Alpsee im
Allgéu. In Partenkirchen begeben wir uns
auf die Spur der gekrénten Haupter der
Wittelsbacher.

Ein besonderer Ausflug fuhrt uns zur klei-
nen Roseninsel im Starnberger See, auf der
sich Kénig Ludwig Il. und seine GroBcousi-
ne Sisi, die spatere Kaiserin Elisabeth von
Osterreich, gerne trafen. In Oberammer-
gau werden wir erfahren, was es mit den
berihmten Passionsspielen, der Kreuzi-
gungsgruppe und dem Kini auf sich hat.

Zum kronenden Abschluss entflhrt Sie die
Schauspielerin Chiara Nassauer bei einer
Lesung in die Traumwelt des Monarchen,
der fir seine Nachwelt ,ein ewig’ Ratsel”
bleiben wollte.

Mindestens 4 und maximal fur 8 ,,Kini-Be-
geisterte”.

Buchbar von:
Samstag, 25.04. bis Samstag, 02.05.2026

Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2026
zuzuglich 381,00 € Teilnahmegebdhr.

BACK IN TIME - WILLKOMMEN
IM MITTELALTER

Unsere Region ist nicht nur fur die atembe-
raubende Bergkulisse und Natur bekannt,
sondern auch reich an Geschichte.

Wir starten unseren Zeitsprung in der char-
manten Stadt Schongau. Uberall im Orts-
kern finden sich Spuren aus der mittelalter-
lichen Vergangenheit. So spazieren wir an
der beeindruckenden Stadtmauer aus dem
14. Jahrhundert entlang und tauchen in ei-
ner gefUhrten Erlebnistour in die reichhal-
tige Geschichte ein.

Bei einer heiteren FloBfahrt auf dem tUr-
kisblauen Lech lernen wir die Handels- und
Lebensader der damaligen Zeit direkt auf
dem Wasser kennen.

In Fussen, zeitweiliger Regierungssitz von
Kaiser Maximilian 1., blihte der Handel und
Wohlstand im Mittelalter auf. Wir besu-
chen im ehemaligen Benediktinerkloster

eine der herausragenden Monumental-
Totentanz-Abbildungen in Europa. Zudem
haben Sie die Moglichkeit durch die hib-
schen Gassen der hoéchstgelegenen Stadt
Bayerns zu bummeln.

Weithin sichtbar ist die imposante Burgruine
Ehrenberg im benachbarten Tirol. Vier An-
lagenteile bilden eines der bedeutendsten
Festungsensembles Mitteleuropas. Wir
erkunden die Burgwelt mit dem Erlebnis-
museum ,Dem Ritter auf der Spur” und die
spektakulare 400 m lange Hangebriicke
»highline179” in schwindelerregender Hohe.

Wein war damals in aller Munde und des-
halb wird auch eine gesellige Weinverkos-
tung direkt im AURA-HOTEL ein schéner
Programmpunkt sein. Ebenso nimmt Sie
die Schauspielerin Chiara Nassauer bei ei-
ner Lesung mit in die faszinierende Welt
des Mittelalters.

Fir mind. 4 und maximal 10 , Zeitreisende"”.

Buchbar von:
Samstag, 25.07. bis Samstag, 01.08.2026

Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2026
zuzlglich 399,00 € Teilnahmegebuhr.

~A WUIDE WOCH"” - WALD,
WILD & BAYERISCHE LEBENSART

Der Herbst wird wild!

Bei einer exklusiven Waldwanderung mit
einem Ranger des Naturparks Ammergauer
Alpen lernen Sie den Lebensraum von
Fuchs, Hirsch und Co. besser kennen. Und
im Wildpark Poing erleben wir dann die
heimischen Tiere ganz aus der Nahe.

Im Klosterle-Museum in Peiting widmen
wir uns dem interessanten Thema , Jagd
und Fischerei” und am Abend k&nnen Sie
im Schitzenhaus Saulgrub beim blindenge-
rechten SchieBen selbst Ihre Treffsicherheit
unter Beweis stellen.

Zunftig geht es dann im Murnauer Gries-
brau bei einem Bierseminar mit anschlie-
Bender Brotzeit zu. AuBerdem erfahren Sie
in Garmisch-Partenkirchen bei der Fihrung
»G'schichterln rund ums Boarische Gwand”
wie aus der Haut des Hirsches eine typisch
~Krachlederne Hose"” wird.

Abgerundet wird die Themenwoche mit
einem kulinarischen Highlight! Unsere Ki-
che serviert lhnen bei einem stimmungs-
vollen Candle-Light-Dinner eine Auswahl
an heimischen Wildspezialitaten.

Fur mindestens 4 und maximal 10
+Wildliebhaber*innen”.

Buchbar von:
Samstag, 26.09. bis Samstag, 03.10.2026

Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2026
zuzlglich 427,00 € Teilnahmegebhr.
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Genuss ist Trumpf — Sinnliche Erlebnisse,
Gourmetwochen und Bierseminar

VALENTINSTAG - LOVE IS IN
THE AIR

Liebe ist ... gemeinsam Zeit zu verbringen,
ob zu zweit oder mit guten Freunden.

Freuen Sie sich auf eine herzliche Begru-
Bung mit einem Glaschen Sekt und auf
eine kleine Uberraschung in Ihrem Zimmer.

Am Valentinstag entfliehen Sie dem Alltag
bei einer romantischen Kutschfahrt durch
die malerische Winterlandschaft und
abends verwohnen wir Sie mit einem stim-
mungsvollen Candle-Light-Dinner in unse-
rem Restaurant.

In der Chocolaterie Kréonner wartet eine
wahre Genussexplosion auf Sie und danach
stellt Ihnen unser Sommelier bei einem ex-
klusiven Weintasting edle Tropfen vor.

Selbstverstandlich sind auch Singles herz-
lich willkommen, und vielleicht trifft Sie ja
bei uns im AURA-HOTEL Amors Pfeil...

Buchbar von:
Freitag, 13.02. bis Montag, 16.02.2026

Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2026
zuzliglich 155,00 € Teilnahmegebihr pro
Person.

KULINARISCHE HIGHLIGHT-
WOCHE

Feine Aromen, die die Geschmacksknospen
verwohnen. Herrliche DUfte, die die Nase
kitzeln und besondere Erlebnisse, die un-
vergesslich bleiben. Das erwartet Sie in
dieser auBergewohnlichen Woche:

Wir starten mit einem exklusiven Weintas-
ting im AURA-HOTEL. Unser ausgebildeter
Sommelier stellt lhnen hochwertige Weine
vor, die Sie dann auch beim stimmungsvol-
len Candle-Light-Dinner genieBen kénnen.

In einer Kaffeerosterei tauchen wir ein in
die faszinierende Welt der aromatischen
kleinen Bohne. Unter anderem erleben wir,
wie sich die Zubereitung seit dem 9. Jahr-
hundert im Wandel der Zeit verandert hat.

Auf dem Programm stehen auch eine
hochwertige Kaseverkostung sowie ein
Themenabend unter dem Motto ,Feines
aus der Alpenlandischen Kiiche”.

Wir besuchen eine Erlebnis-Destillerie und
erfahren bei einer exklusiven Filhrung, wie
traditionelle Obstbrande, feiner Gin und
echter bayerischer Rum entsteht. Natrlich
gibt es auch eine Verkostung.

Mit einem Kichenprofi begeben Sie sich
auf eine informative und kurzweilige Reise
in die Welt des Fischgenusses. Er stellt Ih-
nen unterschiedliche Fische und Krusten-
tiere vor und gibt Insidertipps fur die Zube-
reitung.

Absolutes Highlight wird ein mehrgangiges
Gourmetdinner im Restaurant Hieronymus
in Unterammergau sein. Dort werden Sie in
auBBergewdhnlichem Ambiente mit einer
Kombination aus besten regionalen Le-
bensmitteln und handverlesenen Produk-

ten aus der weiten Welt verwéhnt. Zuvor
erwartet Sie ein begleiteter Rundgang
durch die dazugehoérige mse-Kunsthalle
und den Skulpturengarten mit zeitgenossi-
scher Kunst.

Schon Theresa von Avila sagte im 16. Jahr-
hundert ,Tu deinem Leib etwas Gutes, da-
mit deine Seele Lust hat, darin zu wohnen”
und genau das wollen wir mindestens 6 bis
12 Feinschmecker*innen pro Themenwoche
anbieten.

Buchbar von:
Samstag, 28.02. bis Samstag, 07.03.2026
Samstag, 17.10. bis Samstag, 24.10.2026

Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2026
zuzuglich 499,00 € TeilnahmegebuUhr pro
Woche.

MIT ALLEN SINNEN - RIECHEN,
SCHMECKEN, FUHLEN & HOREN

Wir entfihren Sie auf eine sinnliche Reise
durch die Region.

Lassen Sie sich, unter anderem, feinste Ge-
nusse in der Chocolaterie auf der Zunge
zergehen, erfahren Sie Wissenswertes Uber
den goldenen Gerstensaft bei einem Bier-
seminar und stellen Sie nach einer Fihrung
bei Primavera Ihr persoénliches Hautol her.

AuBerdem wandeln wir durch die faszinie-
rende Welt der Krauter in Partenkirchen. In
der Kaffeerdsterei und bei einer geselligen

Weinprobe direkt in unserem Haus erleben
Sie eine wahre Explosion der verschiede-
nen Aromen.

Far mindestens 4 bis 10 Personen, die alle
ihre Sinne ansprechen wollen.

Buchbar von:
Samstag, 07.03. bis Samstag, 14.03.2026
Samstag, 10.10. bis Samstag, 17.10.2026

Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2026
zuzlglich 340,00 € Teilnahmegebuhr pro
Woche.

HOPFEN & MALZ — UNSER
BIERSEMINAR

»Ein Prosit der Gemutlichkeit!” - Ein Aus-
spruch, den viele mit der bayerischen Le-
bensart verbinden.

Wir wollen das genauer unter die Lupe
nehmen und uns mit dem beliebten und
stffigen Gerstensaft beschaftigen. Die
Kombination aus Unterhaltung, Einblicke
in die Braukunst und nattrlich dem Genuss
feiner Biere, wird zu einem unvergesslichen
Erlebnis fur jeden Bierliebhaber und dieje-
nigen, die es werden wollen.

Auf dem Programm stehen Fihrungen
durch die Klosterbrauerei Ettal und das
Schlossbrauhaus Schwangau. Dort, am
FuBe von Neuschwanstein wird es einen
»Bayerischen Abend"” mit einem Drei-
Gange-Meni geben und wir kommen

bei einem Tasting auch in den Genuss der
unterschiedlichen Brauprodukte.

«In Minchen steht ein Hofbrauhaus” und
wir sind mittendrin im urigen Hotspot der
bayerischen Bierkultur. GenieBen Sie das
besondere Flair!

Bei einem Bierseminar im Griesbrau Mur-
nau lernen wir Interessantes Uber die ver-
wendeten Rohstoffe und die Herstellung
der verschiedenen Biersorten. In lockerer
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Atmosphare testet dann der Bierexperte
bei einer ztinftigen Brotzeit Ihr Wissen.

In einer Erlebnis-Destillerie erwartet uns
ein interessanter Einblick, wie handverlese-
ne Frichte aus den besten Anbaugebieten
in hochwertige Edeldestillate verwandelt
werden. Naturlich gibt es auch Gelegenheit
zum Probieren.

Als Krénung unserer Themenwoche spielt
die Musi auf und wir schenken Ihnen beim

Abschlussabend in unserem Biersttberl
kraftig ein.

Fir mindestens 4 und maximal 10
.Bierliebhaber*innen”.

Buchbar von:
Samstag, 19.09. bis Samstag, 26.09.2026

Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2026
zuzlglich 483,00 € Teilnahmegebdhr.

Bewusstes Leben — Starkung fur Korper, Geist

und Selbstbewusstsein

GESUNDHEITS-QI GONG -
WOCHENENDKURS

Gonnen Sie sich ein Wochenende voller
Harmonie und Wohlbefinden. Qi Gong ist
ein wichtiger Bestandteil der Traditionellen
Chinesischen Medizin (TCM) und hat sich
weltweit als wirksame Methode zur kér-
perlichen und mentalen Regeneration
etabliert.

Unser Programm bietet Ihnen:

¢ FlieBende, weiche Bewegungsablaufe,
die die Kérperwahrnehmung férdern,
Muskeln starken, Gewebe dehnen,
Gelenke nahren und die Organe mit
frischem Qi (Lebensenergie) versorgen.

e Atemregulation in Bewegung, um Geist
& Korper zu beruhigen und zu zentrieren.

e Akupressur und Selbstmassage, die den
Energiefluss aktivieren.

e Kurze Meditationen in Bewegung und
in Stille, die die innere Ruhe férdern und
Emotionen ausgleichen.

e Achtsame Ubungen aus dem medizini-
schen Qi Gong, speziell fur Rucken,
Nacken, Schultern, Kopf und Kiefer,
um Verspannungen gezielt zu 16sen.

Der Kurs ist fr alle Altersgruppen geeig-
net — Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.
Wir Gben ohne Schuhe, um die Verbindung
zum Boden zu starken und das Wohlbefin-
den zu maximieren.

Ab 4 bis maximal 10 ,,Harmonie suchende”
Personen.

Buchbar von:
Freitag, 27.03. bis Sonntag, 29.03.2026
Freitag, 23.10. bis Sonntag, 25.10.2026

Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2026
zuzlglich 250,00 € Teilnahmegebihr pro
Woche.

Leitung:
Sylvia Hoffmann, Qi Gong Lehrerin

m GUT GEWAPPNET -
SELBSTVERTEIDIGUNGSKURS

Selbstsicheres Auftreten, Selbstschutz und
Pravention durch Selbstverteidigung. Das
sind die Inhalte ftir unseren neuen Work-
shop - speziell fur blinde und seheinge-

schrankte Frauen und Manner jeden Alters.

Lernen Sie, sich mit Alltagsgegenstanden
wie Schirm, Blindenstock, Kuli und Co.
effektiv zu verteidigen. AuBerdem kombi-
niert der Kurs praktische Selbstschutztech-
niken mit Energie- und Atemubungen,
Ki-Training, Bewegungsschule, internem
Selbstverteidigungssystem und Tai Qi
Quan-Elementen.

Neben den praktischen Ubungen steht die
Starkung des Selbstbewusstseins im Mittel-
punkt. Die Trainingseinheiten finden Sonn-
tag bis Dienstag statt.

Ab 4 bis maximal 12 Personen, die selbstsi-
cherer auftreten mochten.

Buchbar von:
Samstag, 21.02. bis Mittwoch, 25.02.2026
Samstag, 07.11. bis Mittwoch, 11.11.2026

Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2026
zuzuglich 310,00 € TeilnahmegebUhr pro
Kurs.

Leitung:

Klaus Pirker, staatlich geprufter Sportlehr-
wart und Praventionslehrer, 6. Dan Hapkido,
8. Dan Taekwondo, 6. Dan Ju lJitsu

Wir freuen uns sehr, dass auch 2026 Nina
Schweppe wieder drei tolle Seminare zu

diesem interessanten Themenbereich gibt.
Sie ist chronobiologischer Coach mit
Schwerpunkt Schlaf, Erndhrung und Bio-
rhythmus und zeigt Ilhnen, wie Sie mehr
an Lebensqualitat gewinnen kdnnen:

m MIT VOLLGAS DURCH
DIE ZEITUMSTELLUNG

Ilhre volle Power fur alle Tage und alle
Zeiten ...

Die Umstellung der Uhren in Winter und
Sommer ist eine Belastung und ein An-
schlag auf die korperliche und mentale
Gesundheit.

e Was ist zu tun, wenn die bevorstehende
Umstellung auf die Winter- oder Som-
merzeit wieder zur Belastung wird?

e Was soll man tun, wenn es an jeglicher
Energie fehlt — selbst fur die kleinsten
Aufgaben?

* Wo sind sie — die persdnlichen Energie-
speicher und wie kdnnen sie geladen
werden?

e Wann weif3 man, wann sie geladen
werden mussen?

Diese und noch mehr Fragen beantwortet
dieses vollig neuartige Seminar.

Mit dem Zugang zu lhren persénlichen bio-
logischen Rhythmen bekommen Sie alle
Werkzeuge an die Hand, um der Zeitum-
stellung zu trotzen, Erschépfung und Ener-
gielosigkeit den Kampf anzusagen und
fortan ein Leben in véllig neuer Leichtig-
keit und mit nie gekannter Kraft zu fihren.

Holen Sie sich den Schlissel zu mehr Leich-
tigkeit, Kreativitat, Lebensfreude und Leis-
tungsfahigkeit!

Buchbar von:
Montag, 23.03. bis Freitag, 27.03.2026

Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2026
zuzlglich 498,00 € Teilnahmegebhr.
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m SLOW FOOD - SLOW LIVE

Genussvoll Entschleunigung erleben!

e Kampfen Sie mitunter auch mit lhrem
Koérpergewicht?

e Suchen Sie schon langer nach einem
Weg, sich ohne Stress am Tisch und ohne
standigen Verzicht besser zu erndhren?

¢ Fallt es lhnen aufgrund von Sehbehinde-
rung oder Blindheit schwer, an Ernah-
rungsprogrammen teilzunehmen?

Dann haben Sie genau auf dieses Seminar
gewartet. Gemeinsam erkunden wir die
Prinzipien des Slow Food, das fur Genuss,
Qualitat und Achtsamkeit steht. Sie lernen,
wie Sie durch achtsames Essen und das H6-
ren auf lhren Kérper eine tiefere Verbin-
dung zu lhren Essgewohnheiten aufbauen
kénnen.

Dieses Seminar verbindet theoretische Ein-
blicke in die Erndhrungspsychologie mit
praktischen Ubungen, die Sie im Alltag um-
setzen kénnen. Ziel ist es, ein nachhaltiges
Bewusstsein fur lhre Erndhrung zu ent-
wickeln und den Alltag bewusster und
entspannter zu gestalten.

Buchbar von:
Montag, 15.05. bis Freitag, 22.05.2026

Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2026
zuzlglich 498,00 € Teilnahmegebhr.

m MEISTERN SIE IHREN
INNEREN TAKT

Biorhythmisch leben fir Fortgeschrittene

Sie wissen, dass Sie die Akkus lhrer Hilfs-
mittel im Blick haben und sie auch auf-
laden mussen, damit Sie sie immer zur
Verfiigung haben.

Im Einsteigerseminar zum besseren Leben
mit dem eigenen Biorhythmus haben Sie
auch schon die ersten Tools erworben, um
auch fur lhre inneren Energiespeicher zu
sorgen. Sie wissen, dass auch diese regel-
maBig geladen werden mussen, damit Sie
dem Alltag mit Kraft, Energie und Freude
standhalten und sich auf Ihre kérperlichen
Ressourcen verlassen kénnen.

Aber funktioniert das immer und Gberall?
Fallen Sie oft doch wieder in die alten Mus-
ter zurlick, die Sie von den Bedurfnissen
Ihres Kérpers immer wieder entfernen?
Machen Sie sich keine Sorgen!

Das innere Uhrwerk immer wieder richtig
zu stellen braucht viel Erfahrung und
Ubung. In diesem Seminar tauchen wir
noch tiefer in die Geheimnisse rund um
Ihre inneren Uhren ein.

Holen Sie sich einen weiteren Schllssel zu
mehr Leichtigkeit, Kreativitat, Lebensfreu-
de und Leistungsfahigkeit!

Buchbar von:
Montag, 12.10. bis Freitag, 16.10.2026

Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2026
zuzuglich 498,00 € Teilnahmegebdhr.

Die ausfuhrlichen Programmbeschreibun-
gen zu der ,Biorhythmisch leben”-Reihe
finden Sie auf unserer Homepage:
www.aura-hotel.de

Feel the Beat — Tanzen und Chorsingen

ALLEGRETTO - CHORSINGEN

Seit Uber 21 Jahren begeistert der vierstim-
mig gemischte Chor als heiter beschwing-
tes Sommervergnigen und mit musikali-
scher Vielfalt. Teilnehmer*innen aus ganz
Deutschland kommen zusammen, um ge-
meinsam zu singen und die schéne Region
zu genief3en.

Die Chorwoche hat bereits Tradition: Jedes
Jahr im August treffen sich interessierte
Sangerinnen und Sanger bei uns im AURA-
HOTEL Saulgrub. Neue Stimmen sind jeder-
zeit herzlich willkommen!

Das abwechslungsreiche Repertoire reicht
von weltlicher und geistlicher Chormusik
aus funf Jahrhunderten: Renaissance-Mad-
rigale, Werke von Heinrich Schitz, roman-
tische Chorsatze von Felix Mendelssohn-
Bartholdy und Fanny Hensel, bis hin zu
modernen Liedern der Comedian Harmo-
nists & Spirituals.

Der Tagesablauf beinhaltet morgens und
abends intensive Proben, wahrend nach-
mittags Zeit fur Ausflige, Wanderungen
und die Erkundung der Region bleibt. Am
Abend trifft sich die Gruppe zum geselli-
gen Beisammensein.

Bitte geben Sie bei lhrer Anmeldung lhre
Stimmlage sowie |Ihre Lesepraferenz (Brail-
le, GroBdruck oder Schwarzschrift) an.

Buchbar von:
Samstag, 15.08. bis Samstag, 22.08.2026

Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2026
zuzuglich 180,00 € Teilnahmegebuhr.

Leitung:

Dorothee Weif3, Studium in Schulmusik mit
Chorleitung und Liedgestaltung, Diplom-
abschluss mit Hauptfach Klavier

TANZKURS FUR EINSTEIGER

Sie mochten gerne Walzer, Discofox und
Cha-Cha-Cha tanzen?

Mit viel Freude und Engagement bringt lh-
nen Tanzlehrerin Jutta Maccio die ersten
Tanzschritte bei. Auch Wiedereinsteiger
sind hier richtig und kénnen ihre Tanz-
kenntnisse auffrischen.

Am Ende der Kurswoche organisieren wir
einen fréhlichen Tanzabend.

Fr 6 bis 14 tanzbegeisterte Personen.

Buchbar von:
Samstag, 14.11. bis Samstag, 21.11.2026

Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2026
zuzlglich 205,00 € Teilnahmegebhr.

Leitung:
Jutta Maccio, ausgebildete Tanzlehrerin
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Im Vordergrund steht die Geselligkeit
— Meisterschaften und Turniere

SCHACHTURNIER ZU OSTERN

Schach! Matt! — Mit diesem Ziel findet auch
2026 die offene bayerische Blindenschach-
Meisterschaft im AURA-HOTEL Saulgrub
statt.

Das traditionelle Turnier bietet sehbehin-
derten und blinden Spielerinnen und Spie-
lern die perfekte Gelegenheit, ihr Schach-
talent in einer entspannten und geselligen
Atmosphadre zu zeigen.

Melden Sie sich unter der E-Mail:
hans.jagdhuber@mnet-online.de an und
freuen Sie sich auf ein unvergessliches
Schachwochenende!

Buchbar von:
Donnerstag, 02.04. bis Dienstag, 07.04.2026

Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2026.

Leitung:
Hans Jagdhuber

SCHAFKOPFTURNIER ZU
CHRISTI HHIMMELFAHRT

+Schafkopf” ist die Mutter aller Trumpfkar-
ten-Spiele.

Bereits seit dem 19. Jahrhundert erfreut

sich das Kartenspiel fur jeweils vier Perso-
nen groBer Beliebtheit. Trotz des stolzen
Alters hat Schafkopf nichts an seinem Reiz,
an Komplexitat und Urtimlichkeit verloren
und bleibt das Lieblingsspiel der Bayern.

Erleben Sie ein spannendes Turnier in ge-
selliger Runde Uber das Himmelfahrts-
wochenende. Dem Sieger winkt ein Preis!

Buchbar von:
Mittwoch, 13.05. bis Sonntag, 17.05.2026

Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2026
zuzuglich 10,00 € Turniereinsatz.

Organisation:
Christian Bauer, + 49 (0) 176 / 3437 0326

AURA-CUP - BLINDENGERECH-
TES SCHIESSTURNIER

... bei der Schiitzengesellschaft Saulgrub.

Unser Wettkampfturnier um den AURA-
Cup 2026 beim o6rtlichen Schiitzenverein
geht schon in die finfte Runde und der ex-
tra ausgelobte Wanderpokal wartet auf ei-
nen neuen Besitzer.

Egal, ob Profi oder Anfanger*in — jeder ist
herzlich willkommen.

Beim blindengerechten SportschieBen geht
es darum, Uber das Gehor das Ziel prazise
zu treffen. Die Schitzengesellschaft Saul-
grub stellt hnen speziell ausgestattete
Gewehre, SchieBkleidung und erfahrene
Assistenzpersonen am SchieBBstand zur
Verfligung.

Nutzen Sie die Gelegenheit zum Trainings-
schieBen am Mittwochabend und Freitag-
nachmittag, bevor es am Samstag um die

heiB begehrte Trophéae geht.

Freuen Sie sich auf eine gesellige Preisver-
teilung im urigen Schitzenstlberl, bei der
auch bestens fur Ihr leibliches Wohl ge-
sorgt ist.

Wir wilnschen schon jetzt ,Gut Schuss”!

Buchbar von:
Mittwoch, 28.10. bis Sonntag, 01.11.2026

Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2026
zuzlglich 89,00 € Turniereinsatz.

Leitung:
Schutzengesellschaft Saulgrub

Festtage im AURA-HOTEL Saulgrub —
Ein Ort fur festliche Momente

m BEZAUBERNDE OSTER-
FEIERTAGE IM AMMERTAL

Erleben Sie einen unvergesslichen Kurzur-
laub in den Ammergauer Alpen mit der
ganzen Familie.

Unser Osterangebot bietet spannende Ak-
tivitaten und entspannte Momente fur
GroB und Klein. Wir starten mit einer stim-
mungsvollen Laternenwanderung ins lange
Wochenende.

Far Abenteuerlustige gibt es eine rasante
Alpincoaster-Abfahrt in der Aktiv-Arena

am Kolben, sowie eine interaktive Sinnes-
weg-Erlebnistour in Saulgrub, bei der viel
Spursinn und Detektivarbeit gefragt sind.

Im groBen AURA-Park kénnen die Kinder
bei einer bunten Ostereier-Suche nach Her-
zenslust toben ... und auch die Erwachse-
nen dirfen sich auf eine kleine Uberra-
schung vom Osterhasen freuen.

Kulinarisch verwéhnen wir Sie mit einem
abwechslungsreichen Fischbuffet am Kar-
freitag und einem festlichen Vier-Gang-
Meni am Ostersonntag.

GenieBen Sie einen familienfreundlichen
Aufenthalt im AURA-HOTEL Saulgrub mit

viel SpaB3, Naturerlebnis und kulinarischen
Highlights.

Buchbar von:
Freitag, 03.04. bis Montag, 06.04.2026

Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2026
zuzuglich 156,50 € Teilnahmegebuhr fur
Erwachsene und 70,00 € fur Kinder bis
11,9 Jahre.

Kinder sind bei Unterbringung im Zimmer
der Eltern bis zum 6. Geburtstag kosten-
frei. Sie bezahlen ab dem sechsten Ge-
burtstag bis zum zwélften Lebensjahr den
halben Hotelpreis.
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FESTLICHE WEIHNACHTEN &
STIMMUNGSVOLLES SILVESTER

Verschneite Berge & Walder, klare Luft und
himmlische Ruhe - erleben Sie bayerische
Weihnachten im winterlichen Ammertal.

Hier wird Tradition und herzliche Gastlich-
keit noch groB3geschrieben, abseits der tb-
lichen Hektik und des Trubels in den Stad-
ten. GeniefB3en Sie die besondere Stimmung
im festlich geschmuickten AURA-HOTEL
Uber Weihnachten und zum Jahreswechsel.
Wir verwdhnen Sie mit hausgemachten Le-
ckereien und einem speziell geschniirten
Paket voll abwechslungsreicher Programm-
highlights, wie Kutschfahrten, stimmungs-
volle Konzerte und Lesungen, tolle Ausfla-

g

ge in die Region und vielem mehr.

Far die besonders hochwertigen Kulinarik-
und Veranstaltungsangebote wird wah-
rend der Feiertage ein Festtagszuschlag
berechnet.

Buchbar von:
Samstag, 19.12.2026 bis Samstag, 02.01.2027

Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2026
und jeweils ein Festtagszuschlag fir Weih-
nachten und Silvester.

Far diesen Zeitraum sind ausschlieBlich
Reservierungen fir Ubernachtungen mit
34-Pension moglich. Der Mindestaufenthalt
betragt 6 Nachte.

Was gibt es Schoneres, als einem lieben Menschen Freude zu bereiten?

Mit einem Gutschein vom AURA-HOTEL Saulgrub gelingt dies ganz bestimmt.

Verschenken Sie Erholung, Freizeit und schone Momente. Ob zum Geburtstag, als
Dankeschon oder zu Weihnachten - alle unsere Angebote sind auch als Gutschein

erhaltlich.

Unser Rezeptionsteam berat Sie gerne:

Telefon: + 49 (0) 8845 / 99-0, E-Mail: info@aura-hotel.de

Wir freuen uns auf lhre Anfrage!

BBSB - Family & Co. — Spiel, Spal3 & Sport

AK ELTERN: ANGEBOTE FUR
FAMILIEN MIT KINDERN

Jedes Jahr bietet der Arbeitskreis Eltern
des BBSB tolle Programme flr Familien an.
Auch fir 2026 wurde an abwechslungsrei-
chen Angeboten getiftelt.

Im Fokus dabei steht immer der personli-
che Austausch mit den teilnehmenden
Familien, um zusammen eine gute und
aktive Zeit zu verbringen.

INKLUSIONSWOCHENENDE
Freitag, 22.05. bis Montag, 25.05.2026

Wir laden Sie und lhre Kinder mit Blindheit
und Sehbehinderung zum Inklusionswo-
chenende ein. Dabei steht der Erfahrungs-
austausch mit Betroffenen im Mittelpunkt.
Wir stellen Ihnen die bayerischen Forder-
zentren Sehen (Frahforderung, mobiler
sonderpadagogischer Dienst etc.) vor und
geben einen Eindruck Uber die vielfaltigen
Angebote des BBSB.

Nahere Informationen zum Programm
erhalten Sie auf Anfrage bei Heike Thoma.
Mobil: +49 (0) 151 / 525 36 293

E-Mail: heike.thoma@bbsb.org

FAMILIENFREIZEIT

Montag, 03.08. bis Freitag, 07.08.2026
Seid dabei, bei unserer spannenden Famili-
enfreizeit voll Action und Erlebnissen!

Freut euch auf ein abwechslungsreiches
Programm mit: Abenteuer Kletterwald,

SpaB und Entspannung im Schwimmbad,
magische Stunden im Marchenwald und
vielen weiteren Aktivitaten. Ob Action
oder Auszeit — hier ist fUr jeden etwas
dabei! Kommt mit uns raus in die Natur,
sammelt schéne Erinnerungen und erlebt
unvergessliche Tage mit anderen Familien.

Weitere Infos und die Anmeldung
nimmt Frau Judith John entgegen.
Mobil: + 49 (0) 151 / 228 14 687
E-Mail: judith.john@bbsb.org

WOCHENENDSEMINAR
LEBENSPRAKTISCHE FAHIG-
KEITEN VON BETROFFENEN
FUR BETROFFENE

Freitag, 13.11. bis Sonntag, 15.11.2026

Lebenspraktische Fahigkeiten (LPF) ge-
meinsam erlernen. Du mdéchtest im Alltag
selbstandiger werden? Dann ist unsere
Veranstaltung genau das Richtige fur Dich!
In einem geschitzten und unterstitzenden
Rahmen, geben blinde und sehbehinderte
Menschen ihr Wissen mit Tipps und Tricks
an andere weiter — von Alltagstechniken
Uber Orientierung im Raum bis hin zu prak-
tischen Hilfsmitteln. Selbstverstandlich ist
dieses Wochenende kein Ersatz fur ein re-
gelmaBiges Orientierungs- und Mobilitats-
training bzw. Training in lebenspraktischen
Fahigkeiten.

e Gemeinsam ausprobieren
e Erfahrungen teilen
e Selbstvertrauen starken

Infos und Anmeldung bitte lber Frau
Martina Hell.

Mobil: +49 (0) 171 / 828 3 309

E-Mail: martina.hell@bbsb.org
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AK SPORT
TANDEM-WOCHENENDE

Freitag, 25.09. bis Montag, 28.09.2026

Gemeinsam unterwegs! Du hast Lust auf
Bewegung, Gemeinschaft und unvergessli-
che Erlebnisse? Dann sei dabei bei unserer
Tandem-Freizeit! Gemeinsam mit sehenden
Piloten geht es auf abwechslungsreiche
Radtouren durch schéne Landschaften. Die
Teilnehmerzahl ist auf Grund der verfiigba-
ren Piloten und Tandems begrenzt.

Anmeldung und Infos erhéltst Du bei
Martina Hell.

Mobil: + 49 (0) 171 / 828 3 309
E-Mail: martina.hell@bbsb.org

UNSER TIPP!

Lassen Sie doch das alte Jahr beschwingt ausklingen oder starten Sie in 2027 zu neu-
en Hohen — mit einer HeiBluftballonfahrt. Erleben Sie eine atemberaubende Fahrt
hoch tiber der herrlichen Winterlandschaft des Ammertals.

Die ca. 30 bunten Ballone starten zwischen den Weihnachtsfeiertagen und dem Heilig-
Drei-Konigstag immer um 9 Uhr bei guter Witterung.

Traditionell erhalten Teilnehmer*innen bei ihrer ersten ,,Fahrt” eine Ballonfahrertaufe
und eine Adelsurkunde mit einzigartigem Adelstitel.

Gerne stellen wir lhnen einen Kontakt fiir die Anmeldung lhrer
Jungfernfahrt” her.

Wer lieber am Boden bleibt, kann auch beim Ballongliihen die
wagemutigen Gefdhrte in Ettal und Bad Kohlgrub hautnah
erleben.

A

g

Unser Seminarhaus — Lernen, arbeiten und
feiern in modernem Ambiente

Unser Seminarhaus ist nur ein paar Schritte
vom Hotel entfernt. Es ist eingebettet in
die idyllische, ruhige Voralpenlandschaft
und schafft die perfekte Kulisse fur Ihre
erfolgreiche Schulung, Fortbildung oder
Tagung!

Hier finden Sie lichtdurchflutete, moderne
Raume, die Kreativitat und produktives
Arbeiten in einer ruhigen, entspannten
Umgebung férdern. Ob fur kleine Teams
oder groBBe Gruppen, wir bieten Ihnen
mafBgeschneiderte Losungen fur Ihre Ver-
anstaltung.

Auch bei Gruppenreisen stehen wir lhnen
mit fachkundiger Beratung zur Seite und
entwickeln gemeinsam mit lhnen ein indi-
viduelles Programm, das Ihren Anforderun-
gen und Budgetvorgaben entspricht.

Verlassen Sie sich auf unser erfahrenes
Team, das Ihnen bei der Planung und
Durchfthrung lhrer Veranstaltung zur
Seite steht.

Telefon: + 49 (0) 8845 / 99-125
E-Mail: veranstaltung@aura-hotel.de

FEIERN SIE IHRE BESONDEREN
MOMENTE IM AURA-HOTEL

— Geburtstage, Familienfeste, Jubilden oder
einfach das Leben.

Bei uns finden Sie den perfekten Rahmen
fur Ihr besonderes Event! Wir bieten so-
wohl fir kleine als auch groBe Festlichkei-
ten den idealen Ort.

Unser kreatives Kiichenteam zaubert die
passende kulinarische Begleitung. Mit Lie-
be zum Detail gestalten wir den Raum,

sodass Ihre Gaste sich rundum wohlfthlen
kénnen. Lehnen Sie sich zurlick und genie-
Ben Sie im Kreis lhrer Gaste lhren besonde-
ren Tag. Wir kimmern uns darum, dass er
unvergesslich wird.

Wir schaffen Erinnerungen und besondere
Erlebnisse.

Wir freuen uns auf Ihre Anfrage!
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Fortbildungen und Seminare — Starken Sie Ihr
Wissen und bilden Sie sich weiter

Gemeinsam mit Siegfried MeBner und dem
Malteser Hilfsdienst e.V. bieten wir auch
2026 zwei zertifizierte Erste-Hilfe-Kurse fur
blinde und sehbehinderte Menschen an:

ERSTE-HILFE-WOCHENEND-
KURS

Lernen Sie, im Notfall sicher zu handeln -
barrierefrei und praxisnah!

In diesem kompakten Wochenendkurs ver-
mitteln wir Ihnen die wichtigsten Grund-
lagen der Ersten-Hilfe.

Sie erlernen lebensrettende SofortmaBnah-
men (z.B. Notruf, stabile Seitenlage, Wie-
derbelebung) sowie allgemeine Erste-Hilfe-
Techniken, wie Druckverband anlegen,
Wundversorgung und Umgang mit ver-
schiedenen Verbandsmaterialien. Weiter
erhalten Sie einen Uberblick, wie bei inter-
nistischen Notfallen zu reagieren ist (z.B.
Schlaganfall, Kreislaufkollaps).

Der erfahrene Kursleiter gibt lhnen hilfrei-
che Tipps fur den Alltag und leitet Sie bei
den praktischen Ubungen.

Kurseinheiten insgesamt 9x ca. 45 Minuten.

Buchbar von:
Freitag, 27.03. bis Sonntag, 29.03.2026

Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2026
zuzlglich 60,00 € Kursgebuhr.

ERSTE-HILFE-KURS

Gut vorbereitet sein fur den Ernstfall!

Dieser speziell auf blinde und sehbehinder-
te Menschen zugeschnittene Kurs vermit-

telt an drei Tagen alle wichtigen Grundla-
gen der Ersten Hilfe — nach den aktuellen
Vorgaben der Berufsgenossenschaften.

Die Referenten vom Malteser Hilfsdienst
behandeln mit lhnen unter anderem le-
bensrettende MaBnahmen (z.B. Notruf,
stabile Seitenlage, Wiederbelebung), die
Versorgung von Wunden und das Anlegen
von Verbanden. Tipps zum Erkennen und
Erstversorgung bei Notfallen stehen eben-
so auf dem Plan, wie viel Raum fir prakti-
sches Uben. So sind Sie kiinftig in Notfall-
situationen optimal vorbereitet - ob zu
Hause, im Beruf oder unterwegs.

Kurseinheiten insgesamt 24 x ca. 45 Minu-
ten, verteilt auf drei Tage.

Buchbar von:
Sonntag, 01.11. bis Donnerstag, 05.11.2026

Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2026
zuzuglich 150,00 € Kursgebuhr.

iPhone-Kurse — Fir blinde und sehbehinderte

Menschen

IPHONE & IPAD - EIN ASSIS-
TENT IN ALLTAG UND BERUF
FUR FORTGESCHRITTENE

Smartphones lassen sich aus dem Alltag
sehbehinderter und blinder Menschen
nicht mehr wegdenken. Der Screenreader
VoiceOver bietet durch seine akustische
Vermittlung fast grenzenlose Méglichkei-
ten. Gerade darum muss der Umgang da-
mit gezielt und vertieft gelernt werden.

Sie kdonnen folgendes lernen:

* Die komfortable und effektive Hand-
habung eines iPhones oder iPads.

e Umgang mit Bluetooth-Geraten wie
Kopfhorer, Boxen, Sticks, Tastaturen
und Festplatten.

e Gesten und Kommandos zum Lesen,
Navigieren, Steuern.

e Siri — der Sprachassistent, Mdglichkeiten
und Grenzen.

e Biicher lesen mit den Apps ,Blcher,
Kindle, VoiceDreamReader".

e Kontakte und Kalender verwalten;
aus Nachrichten Daten Ubernehmen,
Termine und Terminserien erstellen mit
Erinnerungen.

e Navigation innen und auBen; sinnvolle

kostenlose und kostenpflichtige Apps
wie ,Karten, Lazarillo, ViaOptaNav,
Blindsquare”.

e Das iPhone als Diktiergerat mit iTalk,
just press record, Notizen etc.

e Wissenszugriff Uber das iPhone mit
Spotlight, Wikipedia, Google.

e Fotos machen — Welchen Sinn macht
das fur sehbehinderte und blinde
Menschen? Nutzen von SeeingAl.

e Ausgewahlte Apps nach Wunsch:

Die App Pages als Textverarbeitung
nutzen, diktieren und schreiben,
gestalten und verschicken, Einsatz
der Rotorfunktionen.

* Welche Messenger sind beruflich sinnvoll
und datenschutzkonform zu nutzen?

Dieser Kurs richtet sich an Teilnehmerinnen
und Teilnehmer, die ein iPad oder iPhone
mehr als nur wie ein Telefon oder fur Social
Media verwenden wollen.

Voraussetzungen:

e Kopfhérer fur den Kurs zwingend
erforderlich.

¢ iPhone mit mindestens Betriebssystem
10S 16.7.

e Kennworter flr App-Store etc.

e Externe Tastaturen —soweit vorhanden.

Der Kurs kann bei Ihrem Inklusionsamt als
forderfahig beantragt werden.

Mindestens 4 und maximal 6 Teilnehmer*
innen.

Buchbar von:
Sonntag, 12.04. bis Freitag, 17.04.2026

Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2026
zuzlglich 420,00 € Teilnahmegebhr.

Leitung:
Volker Tesar
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IPHONE LITE - EIN KURS FUR
EINSTEIGER

Sie kennen lhr iPhone noch nicht so richtig?
Dann ist das der passende Workshop fur Sie.

Sie lernen:

* Gesten zur Navigation auf Ihrem iPhone.

e Schreiben auf der virtuellen Tastatur.

¢ Finden und Starten von Apps.

e Verwalten eines persdnlichen Kalenders.

e Aufnehmen von Telefonnummern &
Adressen manuell oder automatisiert.

Selbstverstandlich werden auch Fragen
und Winsche der Teilnehmenden beriick-
sichtigt.

Voraussetzungen:

e Kopfhorer fur den Kurs zwingend erfor-

derlich.

¢ iPhone mit mindestens Betriebssystem
10S 16.7.

e Kennworter flr App-Store etc.

Mindestens 4 und maximal 6 Teilnehmer*
innen.

Buchbar von:
Sonntag, 22.11. bis Samstag, 28.11.2026

Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2026
zuzlglich 420,00 € Teilnahmegebhr.

Leitung:
Volker Tesar

lhre Spende hilft uns, neue Projekte zu verwirklichen, bewahrte Einrichtungen zu
erhalten und ,,lhr AURA-HOTEL Saulgrub” standig fiir Sie zu verbessern.

Spendenkonto:

A

g

VR Bank Werdenfels eG, IBAN: DE06 7039 0000 0000 9424 05, BIC: GENODEF1GAP

Bezirksgruppenreisen — Erleben Sie gemeinsam

abwechslungsreiche Tage im Ammertal

Programm- und Preisausklnfte erhalten Sie

direkt bei der jeweiligen Bezirksgruppe.

Melden Sie sich bitte direkt dort an.

BEZIRKSGRUPPE
UNTERFRANKEN-WURZBURG

Buchbar von:
Samstag, 06.06. bis Samstag, 13.06.2026

Tel.: + 49 (0) 931/ 465295-0
E-Mail: wuerzburg@bbsb.org

BEZIRKSGRUPPE
ALLGAU-KEMPTEN

Buchbar von:
Samstag, 27.06. bis Samstag, 04.07.2026

Tel.: + 49 (0) 831/23310
E-Mail: kempten@bbsb.org

BEZIRKSGRUPPE
SCHWABEN-AUGSBURG

Buchbar von:
Samstag, 27.06. bis Samstag, 04.07.2026

Tel.: + 49 (0) 821/ 455415-0
E-Mail: augsburg@bbsb.org

BEZIRKSGRUPPE
NIEDERBAYERN

Buchbar von:
Samstag, 04.07. bis Samstag, 11.07.2026

Tel.: + 49 (0) 9931 / 890575
E-Mail: plattling@bbsb.org

BEZIRKSGRUPPE
MITTELFRANKEN-NURNBERG

Buchbar von:
Samstag, 29.08. bis Samstag, 05.09.2026

Tel.: + 49 (0) 911/ 23600-0
E-Mail: nuernberg@bbsb.org
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Unser Veranstaltungshighlight 2026
im AURA-HOTEL Saulgrub

7. OSTERMARKT MIT REGIO-
NALEN KUNSTHANDWERKERN

Samstag, 21.03. und Sonntag, 22.03.2026

Tauchen Sie ein in eine bunte Welt aus re-
gionalem Kunsthandwerk, einzigartigen
Dekorationen, auBergewdhnlichen Schmuck-
stlicken, besonderen Topferwaren und be-
eindruckender Holzkunst — alles mit viel
Herzblut selbstgemacht.

Das gesamte Seminarhaus und die Hotel-
lobby verwandeln sich in eine lebendige
Ausstellung.

Fur das leibliche Wohl ist nattrlich auch
bestens gesorgt.

Der Markt beginnt jeweils um 10 Uhr und
der Eintritt ist frei!

Kommen Sie vorbei und stimmen Sie sich
mit uns auf den Frihling ein.

Weitere Infos finden Sie auf unserer
Homepage: www.aura-hotel.de

AURA-HOTEL Saulgrub )
— Veranstaltungsprogramm 2026 im Uberblick

JANUAR 2026

03.01.-10.01.2026

FEBRUAR 2026

31.01. - 28.02.2026
13.02. - 16.02.2026
21.02. - 25.02.2026
28.02. - 07.03.2026

MARZ 2026

07.03.-14.03.2026
21.03. + 22.03.2026
23.03. -27.03.2026
27.03. -29.03.2026
27.03.-29.03.2026

APRIL 2026

02.04. - 07.04.2026
03.04. - 06.04.2026
04.04.-11.04.2026
12.04. -17.04.2026

19.04. - 25.04.2026
25.04. - 02.05.2026

Aktiver Winter - Skilanglauf

Aktiver Winter - Skilanglauf

Valentinstag — Love is in the Air

NEU! Gut gewappnet - Unser Selbstverteidigungskurs
Kulinarische Highlight-Woche

Mit allen Sinnen — Riechen, schmecken, fihlen & horen
7. Ostermarkt mit regionalem Handwerk

NEU! Mit Vollgas durch die Zeitumstellung
Gesundheits-Qi Gong Wochenendkurs
Erste-Hilfe-Wochenendkurs

Schachturnier zu Ostern

NEU! Bezaubernde Osterfeiertage im Ammertal
NEU! Tiere & Co.

iPhone & iPad - Ein Assistent in Alltag und Beruf

fur Fortgeschrittene

Neu! Kulturwoche: Best of Literatur, Musik & Kunst
Auf Kénig Ludwigs Spuren

Das ganze Jahr iiber finden tolle Sonderveranstaltungen wie Konzerte,

Schauspiel und Lesungen in unserem Hotel statt.

Die aktuellen Termine erfahren Sie im Wochenprogramm unserer Gastebetreuung
oder auf unserer Homepage unter: wWww.aura-hotel.de/veranstaltungen
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MAI 2026

09.05. - 16.05.2026
13.05. - 17.05.2026
15.05. - 22.05.2026

16.05. — 23.05.2026
22.05. - 25.05.2026
22.05. - 25.05.2026
25.05. - 29.05.2026

JUNI 2026

06.06. - 13.06.2026

20.06. - 27.06.2026
27.06. - 04.07.2026
27.06. - 04.07.2026

JULI 2026

04.07.-11.07.2026
18.07. - 25.07.2026
25.07.-01.08.2026
31.07.-03.08.2026

AUGUST 2026

03.08. - 07.08.2026
08.08. - 15.08.2026
15.08. - 22.08.2026
22.08. - 29.08.2026
29.08. - 05.09.2026

Wandern auf dem Meditationsweg — Etappe 1
Schafkopf — Turnier zu Christi Himmelfahrt
NEU! Slow Food - Slow Live:

Genussvoll Entschleunigung erleben

Seen, Flisse & mehr

NEU! Mit dem Ranger durch den Naturpark
BBSB AK Eltern: Inklusionswochenende
~Radlspal3 zu zweit” zu Pfingsten

Begegnungsaufenthalt der Bezirksgruppe
Unterfranken-Wurzburg

Bergwandern mittlere Lagen

Begegnungsaufenthalt der Bezirksgruppe Allgau-Kempten
Begegnungsaufenthalt der Bezirksgruppe Schwaben-Augsburg

Begegnungsaufenthalt der Bezirksgruppe Niederbayern
Seen, FlUsse & mehr

Back in time — Willkommen im Mittelalter

~Radlspal3 zu zweit” — Unser Tandemwochenende

BBSB AK Eltern: Familienfreizeit
Action-Woche

Allegretto-Chorwoche

Bergwandern mittlere und héhere Lagen
Begegnungsaufenthalt der Bezirksgruppe
Mittelfranken-NUrnberg

SEPTEMBER 2026

05.09. - 12.09.2026
12.09. - 19.09.2026
19.09. - 26.09.2026
25.09. - 28.09.2026
26.09. - 03.10.2026

OKTOBER 2026

03.10.-10.10.2026
10.10.-17.10.2026
12.10.-16.10.2026
17.10.-24.10.2026
23.10. - 25.10.2026
28.10.-01.11.2026

NOVEMBER 2026

01.11.-05.11.2026
07.11.-11.11.2026
13.11.-15.11.2026

14.11.-21.11.2026
22.11.-28.11.2026

DEZEMBER 2026

19.12. -02.01.2027

Fihrhundehalter-Wanderwoche

Wandern auf dem Meditationsweg — Etappe 2
Hopfen & Malz - Unser Bierseminar

BBSB: AK Sport — Tandem-Wochenende

A wuide Woch” — Wald, Wild & bayerische Lebensart

Leichtes Wandern auf den Themenwegen im Oberland
Mit allen Sinnen — Riechen, schmecken, fihlen & héren
NEU! Biorhythmisch leben fur Fortgeschrittene
Kulinarische Highlight-Woche

Gesundheits-Qi Gong Wochenendkurs

AURA-CUP - Blindengerechtes SchieBturnier

Erste-Hilfe-Kurs

NEU! Gut gewappnet - Unser Selbstverteidigungskurs
BBSB AK Eltern: Wochenendseminar - Lebenspraktische
Fahigkeiten von Betroffenen fiur Betroffene

Tanzkurs fur Einsteiger

iPhone Lite — Ein Kurs fur Einsteiger

Festliche Weihnachten & stimmungsvolles Silvester
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Telefon: +49 (0) 8845 99-0
Telefax: +49 (0) 8845 99-121
E-Mail: info@aura-hotel.de
Internet: www.aura-hotel.de
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