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Urlaub mit anderen Augen  
– im Naturpark Ammergauer Alpen 

Herzlich willkommen „Dahoam“ 
im AURA-HOTEL Saulgrub! 

Hier beginnt Ihre Auszeit schon beim 
Ankommen: frische Bergluft, wohltuende 
Ruhe und das gute Gefühl, einfach ganz 
bei sich sein zu dürfen. Erleben Sie, wie 
erholsam Urlaub sein kann – unabhängig 
davon, ob Sie sehbehindert, blind oder 
einfach auf der Suche nach besonderen 
Momenten sind. 

Unser barrierefreies 3-Sterne-Komfort-
Hotel ist mit viel Herz und Sorgfalt auf die 
Bedürfnisse unserer Gäste ausgerichtet. 
Für die durchdachte Ausstattung und das 
besonders geschulte Team wurden wir mit 
dem Bayerischen Qualitätssiegel „Barriere-
freier Hotel- und Gastronomiebetrieb“ von 
der Staatsregierung als Vorzeigebetrieb 
ausgezeichnet. 

Auch unsere sehenden Gäste schätzen die 
familiäre Atmosphäre und die zentrale 
Lage zu den zahlreichen Sehenswürdig-
keiten in der Region. Hier finden Sie mitten 
im Grünen, direkt am Meditationsweg 
Ammergauer Alpen, Erholung und neue 
Energie. Idyllisch und bayerisch gemütlich, 
umrahmt von sanften Wiesen und beein-
druckender Bergkulisse – mit dem Hörnle, 
unserem Hausberg, direkt vor der Hoteltür. 

Ihr Zuhause auf Zeit – 
ankommen & wohlfühlen 

Unsere 69 Zimmer sind Rückzugsorte mit 
Weitblick: Fast alle blicken in die groß-
zügige Parkanlage und auf die umliegende 
Bergwelt. Der Großteil verfügt über einen 
eigenen Balkon – ein Platz für ruhige 
Momente, Sonnenstrahlen und frische Luft. 

Das Hotel bietet 40 Einzel- und 28 Doppel-
zimmer, darunter 41 Komfort- und 
3 speziell ausgestattete Doppelzimmer 
für Rollstuhlfahrer*innen sowie ein 
Familienapartment mit zwei separaten 
Schlafräumen und einem großzügigen Bad. 
Alle Räume sind liebevoll gestaltet und 
verbinden Funktionalität mit Behaglichkeit. 
Kontraste, klare Strukturen und durch-
dachte Details sorgen für Orientierung 
und Komfort. Selbstverständlich steht 
Ihnen im gesamten Haus kostenfreies 
WLAN zur Verfügung. 

Barrierefreiheit, 
die Freiraum schafft 

Bei uns steht Ihre Selbstständigkeit im 
Mittelpunkt. Unser Haus ist so gestaltet, 
dass Sie sich sicher bewegen und intuitiv 
orientieren können. 

Kontrastreiche Farben, tastbare Leit-
systeme, Sprachausgaben in den Aufzügen 
sowie klare Beschilderungen in Schwarz-, 
Punkt- und Taktil-Schrift unterstützen Sie 
dabei. Auch unterschiedliche Bodenbeläge 
und akustische Anhaltspunkte – wie das 
Wasserspiel am Haupteingang – bieten 
zusätzliche Hilfestellung. Beim Abendessen 
lesen wir Ihnen täglich das aktuelle Aus-
flugsprogramm sowie die Speisenauswahl 
vor. Zusätzlich können Sie telefonisch alle 
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Informationen jederzeit bequem über 
die Infothek auf Ihrem Zimmer abrufen. 
Die leicht bedienbaren TV-Geräte ver-
fügen über ein integriertes Radio und 
Sprachausgabe. Ergänzend stehen Ihnen 
zahlreiche Hilfsmittel zur Verfügung – von 
Bildschirmlesegeräten über eine umfang-
reiche Braille- und Großdruckbibliothek 
bis hin zu Hörbüchern und Daisy-Playern. 

Besondere Unterstützung – 
aufmerksam & persönlich 

Damit Sie sich von Anfang an gut aufge-
hoben fühlen, begleiten wir Sie bei Ihrer 
ersten Anreise gerne zu Ihrem Zimmer. 
Auf Wunsch nehmen wir uns die Zeit für 
eine Hausführung und helfen Ihnen, sich 
in aller Ruhe zu orientieren. In unserem 
Haus sind Blindenführhunde gern gesehene 
„Gäste“. Dafür stehen speziell ausgestattete 
Zimmer mit wischbaren Fußböden, Decke 
und Napf für den Hund sowie direktem 
Zugang zur Parkanlage zur Verfügung. 
Ein komfortabler Hundeduschraum 
sorgt zusätzlich für einen angenehmen 
Aufenthalt – für Mensch und Tier. 

Gemeinsam erleben 
& entdecken 

Unser ganz besonderer Service ist die 
individuelle Begleitung blinder und seh-
behinderter Gäste. Ob Sie alleine oder 
in der Gruppe anreisen – bei uns dürfen 
Sie sich rundum gut betreut fühlen. 

Unser engagiertes Team lädt Sie wochen-
tags zu geführten, kostenfreien Morgen-
spaziergängen und abwechslungsreichen 
Ausflügen ein – unterstützt von ehrenamt-
lichen Begleiter*innen, die mit viel Herz 
dabei sind. Freuen Sie sich auf gemeinsame 
Erlebnisse: tolle Ausflüge mit Stadtführun-
gen, entspannte Einkaufsbummel oder ge-
mütliche Bootsfahrten auf dem herrlichen 
Staffelsee bei Murnau stehen genauso auf 
dem Programm wie regelmäßige 

Wanderungen und sportliche Aktivitäten 
in der reizvollen Umgebung rund um das 
AURA-HOTEL Saulgrub. 

… und gerne sind wir Ihnen auch bei der 
Urlaubsgrußkarte an die Lieben zuhause 
behilflich. 

Zeit für Erlebnisse – unser 
bunter Veranstaltungskalender 

Freuen Sie sich auf unser abwechslungs-
reiches Jahresprogramm mit tollen 
Erholungs- und Aktivurlauben sowie 
vielseitigen Seminaren. 

Ob aktive Wintersport- und Wander-
wochen, kreative Workshops, gesellige 
Begegnungen oder interessante Fortbil-
dungen – bei uns finden Sie viele schöne 
Möglichkeiten, Neues zu entdecken, 
gemeinsam besondere Momente zu 
erleben und sich weiterzubilden. 
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Individuelle Erlebnisse – 
ganz nach Ihren Wünschen 

Mit einer individuell buchbaren Sonderbe-
gleitung entdecken Sie die reizvolle Region 
rund um das AURA-HOTEL Saulgrub ganz 
nach Ihren Interessen und in Ihrem eigenen 
Tempo. Erfahrene ehrenamtliche Beglei-
ter*innen stehen Ihnen dabei zur Seite. 

Die Möglichkeiten sind vielfältig – ob Ski-
langlauf, Sommer- und Winterwanderun-
gen, abwechslungsreiche Radtouren oder 
Ausflüge zu den malerischen Seen der 
Umgebung. Auch ein Besuch der Zugspitze, 
Deutschlands höchstem Berg, lässt sich von 
Saulgrub aus gut planen und macht Ihren 
Aufenthalt zu einem unvergesslichen 
Erlebnis. 

Kulinarik & Genuss 

Genießen Sie regionale Spezialitäten in 
unserem Restaurant und im Bierstüberl mit 
Sonnenterrasse. Unser Küchenteam legt 
großen Wert auf frische, saisonale Produk-
te und verwöhnt Sie mit hausgemachten 
Speisen und feinen Kuchen. Regelmäßig 
stehen abwechslungsreiche kulinarische 
Themenabende auf dem Programm. Auch 
an den Feiertagen zu Ostern, Pfingsten 
und Weihnachten erwarten Sie besonders 
liebevoll zubereitete Köstlichkeiten. 

Entspannung im Grünen – 
Natur pur erleben 

Unser weitläufiges Parkgelände mit rund 
66.000 Quadratmetern lädt dazu ein, zur 
Ruhe zu kommen und die Natur mit allen 
Sinnen zu genießen. Spazieren Sie auf den 
befestigten Rundwegen, machen Sie es 
sich auf einer der zahlreichen Sitzbänke 
bequem, atmen die klare Bergluft ein und 
lauschen dem fröhlichen Vogelgezwitscher. 
Besonders einladend sind unsere ergono-
misch geformten Himmelsliegen aus Eichen-
holz – der perfekte Ort zum Träumen, 
Entspannen und neue Kraft tanken. 

Der Park besticht durch seinen herrlich ge-
wachsenen Baumbestand, blühende Sträu-
cher und kleine Naturinseln, die wichtige 
Lebensräume für Eichhörnchen, Vögel und 
andere Tiere schaffen. Auf der Wiese im 
Innenhof entdecken Sie das wunderschöne, 
zyklamfarbene Knabenkraut, eine seltene 
Orchideenart, die unter Naturschutz steht. 
Abends sorgt eine sanfte Wegbeleuchtung 
dafür, dass Sie die besondere Atmosphäre 
auch nach Sonnenuntergang genießen 
können. 

Geselligkeit & Spiel 

Für gemeinsame, gesellige Stunden steht 
eine Kegelbahn für Sie bereit. Auch bei  
einer spannenden Partie Showdown oder  
Tischtennis kommen Bewegung und Spaß 
nicht zu kurz. In der Lobby erwartet Sie 
eine große Auswahl an Spielen – von 
Riesenmikado bis Mensch-ärgere-dich-nicht.  
Alle Spiele sind speziell angepasst und  
ermöglichen blinden und sehbehinderten  
Gäste ein unbeschwertes, gemeinsames 
Spielvergnügen. 
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Urlaub mit Kind & Kegel 

Der hauseigene Spielplatz im Park ist ein 
Paradies für Kinder. Dort gibt es ein Spros-
senklettergerüst, verschiedene Schaukeln, 
eine Rutsche mit Turm, eine Holzwippe 
und ein Spielhäuschen. Ein Zaun sorgt 
für Sicherheit, damit die Kleinen nicht 
„ausbüchsen“ können oder beim Fußball-
spiel der Ball nicht davonrollt. Die Eltern 
können dort gemütlich sitzen und sich von 
der ausgelassenen Stimmung ihrer Kinder 
anstecken lassen. Im Haus stehen zahl-
reiche Spiel- und Ausstattungselemente 
bereit – darunter Bauklötze, Mosaikpuzzle-
matten, DUPLO-Bausätze, Klingelbälle, 
gemütliche Sitzsäcke sowie Babybetten 
und ein Babyphone. 

Entspannen in unserem 
neuen Wellness- & 
Fitnessbereich 

In unserem neu geschaffenen Wellness-
bereich erwartet Sie eine harmonisch 
gestaltete Wohlfühloase zum Entspannen, 
Regenerieren und Kraft schöpfen. Zwei 
Saunen sorgen für wohltuende Wärme und 
tiefe Entspannung. Erfrischende Kneipp-
anwendungen beleben den Kreislauf und 
schenken neue Energie. 

Die beheizte Sitzbank mit eleganten 
schwarzen Mosaiksteinen rundet das 
Wohlfühlerlebnis stilvoll ab. 

Ein besonderes Highlight ist die Eisgrotte, 
die für eine angenehme Abkühlung und 
einen vitalisierenden Frischekick sorgt. 
Eindrucksvoll ist auch der organisch ge-
schwungene Zugang zu den großzügigen 
Erlebnisduschen, der das besondere Raum-
konzept unterstreicht. Der harmonisch 
gestaltete Rückzugsbereich mit elektri-
schem Kaminfeuer schafft eine behagliche 
Atmosphäre und lädt zum Verweilen ein. 
Für Sonnenanbeter bietet die Terrasse im 
Außenbereich ein angenehmes Plätzchen. 
Hier können Sie zwischen den Saunagängen 
dem Zwitschern der Vögel lauschen und 
die herrliche Bergluft genießen. Auch eine 
Außendusche steht zur Verfügung. 

Der modern ausgestattete Fitnessraum 
motiviert zu aktivem Training. Im Anschluss 
empfiehlt sich eine angenehme Massage, 
die Verspannungen löst und neue Energie 
schenkt. Ob aktiv oder entspannt – unser 
neuer Wellness- und Fitnessbereich bietet 
Ihnen den perfekten Rahmen, um sich 
bei Ihrem Aufenthalt im AURA-HOTEL 
Saulgrub rundum wohlzufühlen. 

„Up to date“ – immer bestens informiert 

Entdecken Sie auf unserer Website das aktuelle Veranstaltungsangebot sowie alles 
Wissenswerte rund um das AURA-HOTEL Saulgrub – übersichtlich, kompakt und 
barrierefrei gestaltet. Freuen Sie sich auf regelmäßig neue Themenwochen und 
besondere Programmhighlights, die unser Angebot laufend ergänzen. Mit unserer 
Webseite bleiben Sie das ganze Jahr auf dem neuesten Stand: www.aura-hotel.de 

Unser AURA-Newsflash – persönlich für Sie 
Einmal im Monat geben wir Ihnen exklusive Einblicke hinter die Kulissen, informieren über 
neue Angebote, regionale Ereignisse und vieles mehr. Die Anmeldung ist ganz bequem 
über unsere Homepage möglich. Alternativ können Sie die Neuigkeiten auch telefonisch 
unter der Newsletter-Hotline: +49 (0) 8845 99-366 abhören. 

Besuchen Sie uns auch auf Facebook & Instagram und werden Sie Teil unserer Community. 
Wir freuen uns sehr auf den Austausch mit Ihnen – herzlich, persönlich und ganz nah. 
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Ihre Urlaubsdestination in 
den oberbayerischen Bergen 

Natur & Kultur erleben 

Eingebettet in die beeindruckende Berg-
welt des Naturparks Ammergauer Alpen 
kommen Natur- und Kulturliebhaber*innen 
gleichermaßen auf ihre Kosten. Die Region 
ist ein Eldorado für Langlauf, Wanderun-
gen und Radtouren, zugleich aber auch ein 
wunderbarer Rückzugsort, um zur Ruhe 
zu kommen und faszinierende Orte zu 
entdecken. Hier findet jeder seinen ganz 
persönlichen Urlaubsmoment. 

Ursprüngliche Natur, gelebte bayerische 
Tradition und eine reiche Kulturlandschaft 
prägen den besonderen Charakter der 
Region. Diese einzigartige Kombination 
macht das Ammertal zu einem attraktive 
Reiseziel zu jeder Jahreszeit. 

Saulgrub – Ihr Urlaubsort 
stellt sich vor 

Der idyllische Erholungsort Saulgrub 
liegt auf 900 Metern und gilt als das „Tor 
zu den Ammergauer Alpen“. Hier erleben 
Sie hautnah bayerische Lebensart inmitten 
einer Bilderbuchlandschaft aus Bergen, 
Wiesen und Wäldern. Kurz vor dem Orts-
eingang Saulgrub erwartet Sie das AURA-
HOTEL, umgeben von einem großzügigen 
66.000 Quadratmeter großen Park. Das 
gesunde Höhenklima, die vielen Sonnen-
stunden und der herrliche Blick auf die 
umliegende Bergwelt machen dieses 

Fleckchen Erde zu einem besonderen 
Ort der Erholung. 

Entdecken Sie die faszinierende Geschichte 
und die beeindruckenden Naturschauplät-
ze rund um das Hotel. Die Region ist reich 
an hochkarätigen Kulturdenkmälern, die 
von einer langen und bewegten Vergangen-
heit im Ammertal erzählen. So liegt das 
AURA-HOTEL direkt an der alten Römer-
straße – eine Heeres- und Handelsroute, 
die die Römer bereits im ersten Jahrhun-
dert bevorzugt nutzten. Saulgrub wurde 
erstmals 1280 als „sulgrain“ urkundlich 
erwähnt. Sogar eine Burg soll laut 
dem Dorfchronisten A. Kienzerle am 
Obermoosfilz gestanden haben. 

Naturerlebnisse direkt 
vor der Hoteltür 

Die Umgebung des AURA-HOTELs ist ein 
wahres Paradies für Wanderfreunde. Die 
gut ausgebauten Wege laden zu abwechs-
lungsreichen Touren ein, wie der Meditati-
onsweg „Ammergauer Alpen“, der vom 
Schloss Linderhof direkt am Hotel vorbei bis 
zum UNESCO-Weltkulturerbe Wieskirche 
bei Steingaden führt. 

Im Winter verwandelt sich die Region in ein 
attraktives Langlaufgebiet, das bei ausrei-
chender Schneelage schon direkt am AURA-
HOTEL beginnt. Spektakulär ist die zum 
Großteil unberührte Natur rund um das Ho-
tel. Eine schöne Wandertour führt von Saul-
grub zum Ortsteil Acheleschwaig und zur 
Ammer – einem wilden Gebirgsfluss, der im 
Graswangtal kurz vor Ettal entspringt. Dort 
befindet sich die großartige Ammerschlucht 
mit einem beeindruckenden Felsdurchbruch 
– die Scheibum. Hier treffen silbrige Fels-
wände auf türkisgrünes Wasser – ein Ort, 
um innezuhalten, der Natur zu lauschen 
und die eigene Wahrnehmung zu schärfen. 

8 



 
 

 
  
 

  
 

 

   
   

 
 

 
 

 
 
  

 

  

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

  
 

 

  

  

Das Tal der Ammer gehört zu den schönsten 
naturbelassenen Flusstälern der nördlichen 
Kalkalpen. Auf dem Weg liegt auch das 
Wasserkraftwerk „Kammerl“, das Ende 
des 19.Jahrhunderts zur Versorgung der 
hiesigen Zugstrecke gebaut wurde. Das 
„Kammerl“ war bis 2013 das älteste noch 
betriebene Bahnkraftwerk für Einphasen-
wechselstrom auf der Welt. 

Hoch über Saulgrub thront die kleine Fati-
makapelle, ein Schmuckstück mit herrlichem 
Blick über das nördliche Ammertal. Erbaut 
wurde sie von Josef Leismiller, der als junger 
Mann in den Zweiten Weltkrieg ziehen 
musste. In der Hoffnung auf eine sichere 
Heimkehr gelobte er, der Gottesmutter ein 
Andenken zu errichten und erfüllte sein 
Versprechen. Heute ist die Fatimakapelle 
ein Ort der Ruhe und Besinnung. 

Natur mit allen Sinnen 
entdecken 

Ein besonderes Erlebnis für die ganze 
Familie bietet der Sinnesweg durch die Saul-
gruber Moorlandschaft. Der rund zwei Kilo-
meter lange Rundweg verbindet Naturer-
lebnis und spannende Wissensvermittlung 
auf außergewöhnliche Weise. Statt klassi-
scher Informationstafeln begleitet eine in-
teraktive Hörspiel- Tour die Besucher*innen 
durch die faszinierende Moorlandschaft. Als 
persönlicher Guide dient das eigene Smart-
phone mit der kostenlosen „Locandy“- App. 

Hören, Riechen und Tasten stehen dabei im 
Mittelpunkt, sodass der Sinnesweg auch für 
blinde und sehbehinderte Menschen beson-
ders gut erlebbar ist. Zwei unterschiedliche 
Touren eröffnen spannende Einblicke in die 
heimische Natur: Die Erlebnisrunde „Torf-
hund“ richtet sich vor allem an Familien, 
während die Tour „Moorleiche von Saul-
grub“ eine vertiefte Wissensvermittlung für 
Natur- und Kulturlandschaftsbegeisterte 
bietet. Übrigens ist der nahegelegene Rund-
weg am Soier See barrierefrei zertifiziert 
und weitere Wanderrouten im Ammertal 
werden aktuell auf Barrierefreiheit geprüft. 

Kultur, Tradition 
und königliche 
Sehenswürdigkeiten 

Die Region rund um Saulgrub ist geprägt 
von einer reichen Kulturgeschichte und 
lebendigen Traditionen. Handwerkskünste 
wie Holzschnitzerei, Lüftlmalerei, Köhlerei 
oder die traditionelle Wetzsteinherstellung 
werden hier bis heute gepflegt. 

Zu den kulturellen Höhepunkten zählen die 
weltberühmten Königsschlösser Linderhof 
und Neuschwanstein, das Benediktinerklos-
ter Ettal sowie Oberammergau mit seinen 
Passionsspielen. Aus dem traditionsreichen 
Ort stammen übrigens der Schriftsteller 
Ludwig Thoma und die Bestsellerautorin 
Rita Falk, die mit ihren Franz-Eberhofer-
Krimis auch jenseits des „Weißwurstäqua-
tors“ bekannt ist. Auch Kunstschaffende 
ließen sich von jeher von der Schönheit der 
Natur inspirieren. Wassily Kandinsky, Gabri-
ele Münter und Ödön von Horvath fanden 
hier wertvolle Impulse für ihre Werke. 

Erholung in einer 
einzigartigen Landschaft 

Entdecken Sie ursprüngliche, malerische 
Bauerndörfer, eingebettet in Bayerns größ-
tem Naturschutzgebiet. Hier können Sie 
dem Alltag entfliehen, Ruhe genießen und 
die vielfältige Kulturlandschaft mit bunten 
Gebirgswiesen, klaren Seen, mächtigen 
Wäldern und Bergidylle erleben. Und 
das Beste: Viele dieser Natur- und Kultur-
schätze liegen direkt vor Ihrer Hoteltür. 
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Barrierefrei unterwegs rund um Saulgrub 

„Ankommen – aussteigen – 
sich wohlfühlen“ 

Für viele unserer Gäste beginnt dieser 
Moment bereits am Bahnhof Saulgrub. 
Seit 2020 barrierefrei ausgebaut, ist er ein 
echter Gewinn für alle Zugreisenden, die 
das schöne Ammertal entspannt besuchen 
möchten. Mit 859 m Höhe ist Saulgrub die 
höchstgelegene Station der Ammergauer 
Bahn. Das denkmalgeschützte Gebäude 
wurde nach Plänen des renommierten 
Architekten Emanuel von Seidl (1856 – 1919) 
errichtet, der das Erscheinungsbild des 
„Blauen Landes“ und insbesondere in 
Murnau nachhaltig prägte. 

Bequemer Transfer 
zum AURA-HOTEL 

Unser feuerroter Gästebus holt Sie ent-
spannt vom Bahnhof Saulgrub ab: Montag 
bis Samstag zwischen 9:00 und 15:00 Uhr. 
Reservieren Sie Ihren Shuttle* mindestens 
3 Tage vor Anreise bei unserem Rezeptions-
team. Bitte beschränken Sie Ihr Gepäck auf 
ein Stück oder nutzen Sie den komfortablen 
Kofferversandservice von DHL oder Hermes. 

Gerne unterstützen wir Sie auch bei der 
Taxibestellung* ab dem Bahnhof Murnau 
und vermitteln nach Möglichkeit Fahrge-
meinschaften. Bitte melden Sie sich eben-
falls bis 3 Tage vor Anreise per E-Mail oder 
Anruf bei uns. (*Verfügbarkeit vorbehalten) 

Volle Energie für Ihre  
Auszeit – E-Ladestation 

Ankommen, durchatmen –  
und ganz entspannt aufladen.  
Direkt am Hotelparkplatz stehen Ihnen 
zwei moderne Ladestationen für Elektro
fahrzeuge zur Verfügung. Gut sichtbar , 
leicht zugänglich, jederzeit einsatzbereit. 
Die Versorgung erfolgt mit regionalem, 
klimafreundlichem Strom der Ammer-
Loisach-Energie – nachhaltig und aus  
der Region. 

-

E-Carsharing im Urlaub

Auch ohne eigenes Auto bleiben Sie mobil: 
Das Ammertal setzt auf ein nachhaltiges 
Mobilitätskonzept. Buchen Sie ein rein 
elektrisches Fahrzeug ganz bequem 
per App. Der nächstgelegene Standort 
befindet sich am Bahnhof Saulgrub.  

Weitere Informationen unter: 
www.ammer-loisach-energie.mogo.de 

Kostenfrei & nachhaltig  
unterwegs im Naturpark 

Gästekarte „Ammergauer Alpen“  
Mit Ihrer Gästekarte nutzen Sie den öf
fentlichen Nahverkehr im MVV-Tarifgebiet 
(5-12) gratis und profitieren zusätzlich 
von zahlreichen Ermäßigungen bei Berg
bahnen, Museen und ausgewählten  
Veranstaltungen.  

-

-

Ihre Gästekarte sowie weitere  
Informationen erhalten Sie direkt an  
unserer Rezeption. 
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BIKER – Herzlich Willkommen 

„Ja, wir sind mit’m 
Radl da“ 

Starten Sie direkt vom AURA-HOTEL Saul-
grub aus zu Ihrer Radtour durch den Natur-
park Ammergauer Alpen. Genießen Sie bei 
uns die herzliche Gastfreundschaft und ein 
komfortables Nachtquartier auf Ihrer Rad-
reise. Die Region begeistert mit einem gut 
ausgebauten Radwegenetz und abwechs-
lungsreichen Strecken. Auch die bekannten 
Fernrouten der „Ammer-Amper“- und der 
„Bodensee-Königsee“-Tour führen direkt 
am Hotel vorbei. 

Als zertifiziertes „Bett+Bike“-Hotel 
bieten wir Ihnen einen Service, der ganz 
auf die Bedürfnisse von Radreisenden 
abgestimmt ist: 

• abschließbare Unterstellmöglichkeit 
für Ihr Fahrrad 

• E-Bike Ladestationen im Innenbereich 

• separater Wasch- und Trockenraum 
für Kleidung und Ausrüstung 

• Werkzeug für kleine Reparaturen 
sowie einen guten Draht zur nächsten 
Radwerkstatt 

• Karten- und Infomaterial für Ihre 
Tourenplanung 

• ein gesundes, vollwertiges Frühstück 
für einen schwungvollen Start in den 
neuen Tag 

• gerne stellen wir Ihnen auch ein 
Lunch-Paket für unterwegs zusammen 

Ein besonderes Erlebnis: Mit unserer 
eigenen Tandemflotte ermöglichen wir 
auch blinden und sehbehinderten Gästen 
unvergessliche Radtouren. 

Ob sportlich oder gemütlich, kurz oder 
ausgedehnt – vielleicht ein Ausflug zum Eis 
essen nach Oberammergau oder eine Tour 
ins „Blaue Land“ rund um den Staffelsee: 
Bei uns finden Sie die richtige Mischung 
mit passenden ortskundigen Pilot*innen 
für Ihr Tandem-Erlebnis. 

Unser Team der Gästebetreuung 
organisiert gerne einen Termin für 
Ihre individuelle Ausfahrt. 

Wir sind auch 
motorradfreundlich 

Auch mit dem Motorrad sind Sie bei uns 
bestens aufgehoben – ob als kurzer Zwi-
schenstopp auf dem Weg in den Süden 
oder als perfekter Ausgangspunkt für 
erlebnisreiche Touren durch die wunder-
schöne Region. Für Ihre Maschine steht ein 
kostenloser, überdachter Stellplatz bereit. 
Bei uns können Sie einen erlebnisreichen 
Tag bei gutem Essen ausklingen lassen und 
mit neuer Energie in den nächsten Morgen 
starten. Sollte Ihre Kleidung nach einer 
langen Tour Pflege benötigen, steht Ihnen 
unser Gästewaschraum zum Reinigen und 
Trocknen zur Verfügung. 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch 
und wünschen allzeit gute Fahrt! 
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Gut zu wissen – Wichtige Informationen 

An- & Abreisezeiten 

Check In: ....................................... ab 15 Uhr 
Check Out: ...................................  bis 10 Uhr 

Ankunft im Hotel 

Bei Ihrer Ankunft begleiten wir Sie gerne 
zu Ihrem Zimmer und zeigen Ihnen alles 
Wichtige, damit Sie sich von Anfang an gut 
zurechtfinden. Für Ihren erholsamen Schlaf 
halten wir eine Auswahl an zusätzlichen 
Kissen und Decken für Sie bereit. Sprechen 
Sie uns gerne auf das Kissenmenü an. 

Kleinigkeiten für unterwegs 
& zwischendurch 

Zahnbürste vergessen? Lust auf etwas 
Süßes oder auf der Suche nach einem Mit-
bringsel? An unserer Rezeption finden Sie 
eine kleine Auswahl an Hygieneartikeln, 
Süßigkeiten und liebevoll ausgewählten 
Geschenkideen. Für Ihre Ausflüge halten 
wir außerdem Getränke in handlichen 
PET-Mehrwegflaschen für Sie bereit. 

Nichtraucherhotel 

Das AURA-HOTEL Saulgrub ist ein Nicht-
raucherhotel. In allen Zimmern, öffent-
lichen Räumen und auf den Balkonen 
ist das Rauchen nicht gestattet. Für 
Raucher*innen steht ein windgeschützter, 
überdachter Bereich vor dem Hoteleingang 
zur Verfügung. Dort befindet sich auch 
ein Zigarettenautomat. 

Rechnung & 
Zahlungsmittel 

Ihre Hotelrechnung können Sie bequem bis 
zur Abreise an der Rezeption begleichen. 
Für einen entspannten Check Out empfehlen 
wir die Zahlung bereits am Nachmittag des 
Vortags, hier ist die Rezeption in der Regel 
weniger frequentiert. 

Wir akzeptieren folgende Zahlungsmittel: 
• Bar 
• EC-Karte (Maestro) 
• Kreditkarte (Master, VISA, American Express) 

Stornobedingungen & 
Reiserücktrittsversicherung 

Die für Ihren Aufenthalt geltenden Stor-
nierungsbedingungen erhalten Sie mit Ihrer 
Reservierungsbestätigung. Unsere Allge-
meinen Geschäftsbedingungen finden 
Sie online unter: www.aura-hotel.de/agb 
Wir empfehlen Ihnen den Abschluss einer 
Reiserücktrittsversicherung. Mit der Re-
servierungsbestätigung erhalten Sie einen 
Link zur Europäischen Reiseversicherungs-
AG. Selbstverständlich können Sie auch ei-
nen anderen Versicherungsanbieter wählen. 

Programmhinweise 

Zu unseren Themenangeboten sind alle 
Gäste herzlich eingeladen - blinde und seh-
behinderte ebenso wie sehende Gäste. Bei 
allen Arrangements gilt der erste Tag als An-
reisetag. Bitte beachten Sie, dass die Durch-
führung aller Themenangebote von einer 
Mindestteilnehmer*innenzahl abhängig ist. 
Sollte ein Angebot nicht stattfinden können, 
informieren wir Sie bis spätestens 14 Tage 
vor dem Veranstaltungsbeginn. Bis zu die-
sem Zeitpunkt können Sie Ihre Buchung 
kostenfrei stornieren. Sofern nicht anders 
angegeben, werden die Arrangements von 
unserem Team der Gästebetreuung beglei-
tet. Externe Veranstalter sind in den jeweili-
gen Angebotsbeschreibungen ausdrücklich 
ausgewiesen. Für Spaziergänge und das 
wöchentliche Ausflugsprogramm ist eine 
Anmeldung erforderlich. Diese muss spätes-
tens am Vortag zwischen 8:00 und 9:15 Uhr 
bei der Gästebetreuung erfolgen. Änderun-
gen im Programmablauf sowie die Absage 
einzelner Programmpunkte aus organisatori-
schen, wetterbedingten oder sonstigen 
wichtigen Gründen bleiben vorbehalten. 
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Preise 2027 

Unsere Zimmer – Wohlfühlen mit Blick ins Grüne 

Freuen Sie sich auf komfortable Zimmer in ruhiger Lage mit herrlichem Blick auf unsere 
weitläufige Parkanlage und die Ammergauer Alpen. Fast alle Zimmer bieten einen Balkon 
mit bequemen Liegestühlen und Sonnenschirm – ein wunderbarer Ort, um die frische 
Bergluft zu genießen und entspannte Stunden inmitten der Natur zu verbringen. 

Kategorie Standard 

Helle, zeitlose Zimmer mit kontrastreicher Farbgebung und durchdachter, blindenfreund-
licher Einrichtung. Abgerundete Möbelkanten sorgen für zusätzliche Barrierefreiheit. 
Zur Ausstattung zählen ein Bad mit Dusche/WC und Haartrockner, ein 32 Zoll SAT-TV 
mit Sprachausgabe und ein Großtastentelefon sowie eine abschließbare Schublade. 
Ein transportabler Kühlschrank ist auf Anfrage und Verfügbarkeit erhältlich. 

Kategorie Komfort. 

Modern renovierte Zimmer mit angenehmen Ambiente, ausgestattet mit pflegeleichten 
Böden, neuen Bädern mit Kosmetikspiegel und Haartrockner, breiteren Boxspringbetten, LED 
Beleuchtung, Safe oder Schließfach sowie Schrank mit integrierter Kühlschublade. Zusätzlich 
stehen ein 32 Zoll SAT-TV mit Sprachausgabe und ein Großtastentelefon zur Verfügung. 
Für noch mehr Komfort und Bewegungsfreiheit stehen Ihnen unsere rollstuhlgeeigneten 
Zimmer mit großzügigen, barrierefreien Bädern zur Verfügung. Sprechen Sie uns gerne an. 

Familienzimmer 

Unser großzügiges Familienapartment bietet viel Platz für Groß und Klein. Es verfügt über 
zwei separate Schlafzimmer sowie ein helles, geräumiges Bad mit rutschsicherer Dusche 
und Doppelwaschtisch. Das Kinderzimmer ist mit einem komfortablen Etagenbett, viel 
Stauraum und gemütlichen Sitzsäcken ausgestattet. Im Elternzimmer erwarten Sie ein 
bequemes Boxspringbett, große Kleiderschränke, eine gemütliche Sitzecke sowie ein 
TV-Gerät mit Sprachausgabe und integriertem Radio. Auch ein Kühlschrank steht bereit. 
Bei allen Kategorien sind kostenfreies WLAN im Haus und die Nutzung des neuen 
Wellness- und Fitnessbereichs im Preis mit inbegriffen. 

Kinderermäßigung: 

Familien mit Kindern sind bei uns herzlich willkommen.  
• Kinder von 0 bis 5 Jahren übernachten im Zimmer der Eltern kostenfrei.
• Kinder von 6 bis 11 Jahren erhalten 50 % Ermäßigung auf den Hotelpreis.

Blindenführhunde & Hunde: 

Bitte melden Sie Ihren „tierischen Begleiter“ bereits bei der Zimmerbuchung an. Für 
Hunde berechnen wir eine Zusatzpauschale pro Nacht. (Hier enthalten sind: Decke 
und Napf im Hotelzimmer sowie die Nutzung des separaten Hunde-Waschraums.) 
Blindenführhunde sind selbstverständlich kostenfrei. 
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  Nebensaison
    07.01. – 29.04.2027 

17.10. – 17.12.2027 

Hauptsaison  
30.04. – 16.10.2027  

 18.12. – 06.01.2028 

Einzelzimmer 85,00 90,00 

Doppelzimmer 73,00 78,00 

Komfort Einzel 95,00 100,00 

Komfort Doppel 83,00 88,00 

 
 

 
 

   Nebensaison
   07.01. – 29.04.2027  

 17.10. – 17.12.2027 

Hauptsaison 
30.04. – 16.10.2027  
 18.12. – 06.01.2028 

Einzelzimmer 95,00 100,00 

Doppelzimmer 83,00 88,00 

Komfort Einzel 105,00 110,00 

Komfort Doppel 93,00 98,00 

 

Preise für Mitglieder des BBSB und einer Begleitperson* 
für Übernachtung mit Frühstück 

Preise für Mitglieder eines Landesvereins 
des DBSV und einer Begleitperson* 
für Übernachtung mit Frühstück 

Gerne können Sie ein Halbpension-Arrangement dazu buchen. 
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Preisinformationen und Buchungshinweise 

* Die angegebenen Preise gelten ab dem 7. Januar 2027 pro Person und Nacht und 
setzen eine Mitgliedschaft beim BBSB oder einem Landesverein des DBSV voraus.  
Bitte geben Sie Ihre Verbandszugehörigkeit bei der Buchung an. Beim Check In bitten  
wir Sie, Ihre gültige Mitgliedskarte vorzulegen. Für eine sehende Begleitperson pro  
Mitglied kann ebenfalls zum subventionierten Preis gebucht werden.

Bitte beachten Sie: Wir behalten uns vor, die Preise für Übernachtung und Halbpension 
bei Bedarf marktüblich anzupassen. Die Zimmerpreise beinhalten alle Steuern.  
Pro Tag und Person wird zusätzlich ein örtlicher Kurbeitrag von derzeit 1,50 € erhoben.  
Ausgenommen hiervon sind Personen mit mindestens 80 % Schwerbehinderung   
und deren Begleitperson, Kinder bis 15 Jahre sowie Geschäftsreisende. 

Für Gäste ohne Mitgliedschaft gelten unsere aktuellen Tagesraten. 
Informationen hierzu sowie attraktive Angebote und Arrangements 
finden Sie auf unserer Homepage unter www.aura-hotel.de. 
Dort können Sie Ihren Aufenthalt bequem und direkt online buchen. 

Zuschuss zum Erholungsurlaub  
für taubblinde Menschen 

Personen mit dem Merkzeichen „Tbl“, die dies durch eine amtliche Bestätigung 
(z. B. Schwerbehindertenausweis) nachweisen können, erhalten über den BBSB aus  
dem Traudl-Möhner-Fonds einen Zuschuss auf den regulären Übernachtungspreis  
im AURA-HOTEL Saulgrub. Der Zuschuss beträgt 10,00 € pro Person/Nacht und  
wird für Erholungsaufenthalte von bis zu 14 Tagen pro Jahr gewährt. 

Dieses Angebot gilt unabhängig von einer BBSB-Mitgliedschaft sowie Wohnsitz. 
Bitte beachten Sie, dass der Zuschuss ausschließlich für Erholungsurlaube 
gewährt wird und nicht für Seminare oder Veranstaltungen gilt. Dieses Angebot ist  
derzeit bis zum 31.12.2027 befristet. Der Zuschuss für Begleitpersonen taubblinder  
Menschen bleibt weiterhin bestehen. 
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Unser Seminarhaus – lernen, arbeiten 
& feiern in modernem Ambiente 

Unser Seminarhaus ist nur ein paar Schritte 
vom Hotel entfernt. Es ist eingebettet in 
die idyllische, ruhige Voralpenlandschaft 
und schafft die perfekte Kulisse für Ihre 
erfolgreiche Schulung, Fortbildung oder 
Tagung! Hier finden Sie lichtdurchflutete, 
moderne Räume, die Kreativität und 
produktives Arbeiten in einer ruhigen, 
entspannten Umgebung fördern. Ob für 
kleine Teams oder große Gruppen – wir 
bieten Ihnen maßgeschneiderte Lösungen 
für Ihre Veranstaltung. Auch bei Gruppen-
reisen stehen wir Ihnen mit fachkundiger 
Beratung zur Seite und entwickeln gemein-
sam mit Ihnen ein individuelles Programm, 
das Ihren Anforderungen und Budgetvor-
gaben entspricht. Verlassen Sie sich auf 
unser erfahrenes Team, das Ihnen bei der 
Planung und Durchführung Ihrer Veranstal-
tung zur Seite steht. 

Ihr Partner für Tagungen & 
Veranstaltungen 
Telefon: +49 (0) 8845 99-125 
E-Mail: veranstaltung@aura-hotel.de 

Feiern Sie Ihre besonderen 
Momente im AURA-HOTEL 
Saulgrub – Geburtstage, 
Familienfeste, Jubiläen 
oder einfach das Leben. 

Bei uns finden Sie den perfekten Rahmen 
für Ihr besonderes Event! Wir bieten 
sowohl für kleine als auch große Festlich-
keiten den idealen Ort. Unser kreatives 
Küchenteam zaubert die passende 
kulinarische Begleitung. Mit Liebe zum 
Detail gestalten wir den Raum, sodass Ihre 
Gäste sich rundum wohlfühlen können. 
Lehnen Sie sich zurück und feiern Sie im 
Kreis Ihrer Lieben. Wir sorgen dafür, dass 
Ihr besonderer Tag zu einem einzigartigen 
Event wird, das noch lange in Erinnerung 
bleibt. 

Wir schaffen Erinnerungen und besondere 
Erlebnisse. Unser Team freut sich darauf, 
Sie bei der Planung und Umsetzung Ihrer 
Wünsche zu unterstützen. 

Unser Themen-
Wochentipp für „mehr 
Zeit zum Genießen“: 

Reisen Sie früher an oder bleiben Sie 
einfach eine Nacht länger. Für den Voran-
reisetag und/oder die erste Anschlussnacht 
gewähren wir Ihnen 5 % Ermäßigung auf 
den Übernachtungspreis. So bleibt mehr 
Zeit zum Ankommen, Erholen und 
Genießen im AURA-HOTEL Saulgrub. 
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Aktive Erholung – Urlaub,  
Sport & Bewegung 

Voll Schwung durch das 
winterliche Ammertal

 Kickstart ins neue 
Jahr – Winterspaß auf Eis 
und Schnee 

Wenn verschneite Berge unter stahlblauem 
Himmel glitzern und das neue Jahr voller 
Möglichkeiten vor uns liegt, ist die perfek-
te Zeit gekommen, etwas Neues auszu-
probieren. Wir starten unser Programm 
mit einem aktiven Tag in der winterlichen 
Bergwelt. Ob beim ersten Versuch auf 
Langlaufskiern durch das idyllische Gras-
wangtal oder bei einer rasanten Schlitten-
fahrt am Kolbensattel – hier stehen Spaß, 
Bewegung und gemeinsame Erlebnisse im 
Mittelpunkt. 

Am Sonntag schnüren wir gemeinsam die 
Schlittschuhe und drehen unsere Runden 
auf dem Eis des Olympiastadions Garmisch-
Partenkirchen. Nach einer gemütlichen Ein-
kehr wartet bereits das nächste Winter-
Highlight: ein spannendes Eishockey-Spiel 
des heimischen SC Riessersee gegen die 
Stuttgart Rebels. Im stimmungsvollen Eis-
palast erleben wir die mitreißende Atmo-
sphäre hautnah und feuern die weißblauen 
Lokalmatadoren gemeinsam an. 

Die Winterfreizeit richtet sich an alle, die 
Freude am Entdecken haben. Vorkenntnisse 
im Schlittschuhlaufen oder Langlauf sind 
nicht erforderlich – Neugier und Lust auf 
neue Erfahrungen genügen. Wer weiß – 
vielleicht entdecken Sie dabei sogar Ihre 
neue Lieblingssportart! 

Ab 4 mutigen Winterliebhaber*innen. 
Buchbar von: 
Freitag, 15.01. bis Montag, 18.01.2027 
Es gelten die aktuellen Hotelpreise  
2027 zzgl. 239,00 € Teilnahmegebühr. 

Aktiver Winter – 
Skilanglauf 

Starten Sie aktiv in das neue Jahr und 
genießen Sie unvergessliche Wintertage 
im Naturpark Ammergauer Alpen. 

Unsere Aktiv-Wochen richten sich an alle, 
die Freude an Bewegung in der Natur 
haben – ganz gleich, ob Sie bereits Lang-
lauf-Erfahrung mitbringen oder sich das 
erste Mal auf die schmalen Skier wagen 
wollen. Im Mittelpunkt stehen nicht 
sportliche Höchstleistungen, sondern das 
gemeinsame Erlebnis, die Freude an der 
Bewegung und das bewusste Erleben der 
beeindruckenden Winterlandschaft der 
oberbayerischen Alpen. Freuen Sie sich auf 
fünf erlebnisreiche Tage auf den bestens 
präparierten Loipen im malerischen 
Graswangtal. 

Alternativ: 

Sollte Frau Holle einmal nicht mitspielen, 
weichen wir an vier Tagen auf die schnee-
sicheren Loipen der Leutasch in Tirol aus. 
Am fünften Tag erwartet Sie dann eine 
schöne Winterwanderung. 
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Das Arrangement beinhaltet fünf geführte 
Aktivtage, die Bustransfers sowie die 
persönliche Betreuung auf der Loipe. Zum 
Auftakt der Themenwoche laden wir Sie 
zu einer Begrüßungsrunde und einem 
gemeinsamen, exklusiven Abendessen 
ein – der ideale Rahmen für erste Be-
gegnungen und einen gelungenen Start. 

Ab 4 Wintersportler*innen. 
Buchbar wochenweise im Zeitraum von: 
Samstag, 16.01. bis Samstag, 23.01.2027  
Sonntag, 31.01. bis Samstag, 20.02.2027 
Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2027  
zzgl. 489,00 € Teilnahmegebühr pro Woche. 

Hinweis: Bei ungünstigen Schnee- oder 
Witterungsverhältnissen behalten wir uns 
Programmänderungen vor. Leihgebühren 
für Sportequipment sowie anfallende 
Loipengebühren (Leutasch) werden
 separat berechnet. Preise erhalten 
Sie gerne auf Anfrage. 

Mit dem Tandem die Region entdecken 

„Radlspaß zu 
zweit“ zu Pfingsten 

Entdecken Sie den Pfaffenwinkel auf ganz 
besondere Weise: Gemeinsam auf dem 
Tandem erleben Sie die reizvolle Land-
schaft Oberbayerns aus einer neuen Per-
spektive. Unsere sorgfältig ausgewählten 
Touren führen über Teer- und Schotter-
wege durch ursprüngliche Dörfer, schattige 
Wälder und entlang an idyllischen Fluss-
läufen und klaren Seen. 

Mal gemütlich, mal etwas anspruchsvoller 
geht es durch die abwechslungsreiche 
Natur der Region. Die täglichen Touren 
umfassen etwa 30 bis 50 Kilometer. Eine 
gewisse Grundkondition und Ausdauer sind 
notwendig. Das Angebot beinhaltet den 
Tandem-Verleih für drei Radltage 
inklusive ortskundigen Piloten. 

Ab 2 Radsportfreund*innen. 
Buchbar von:  
Montag, 24.05. bis Freitag, 28.05.2027 
Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2027  
zzgl. 219,00 € Teilnahmegebühr. 

„Radlspaß zu zweit“ – 
Unser Tandemwochenende 

Erleben Sie ein aktives und erlebnisreiches 
Wochenende im Naturpark Ammergauer 
Alpen. Freuen Sie sich auf zwei geführte 
Tandem-Touren mit Streckenlängen von 
jeweils 30 bis 50 Kilometern. 

Genießen Sie die frische Bergluft, die be-
eindruckende Kulisse der oberbayerischen 
Berge und das einzigartige Gefühl, 
gemeinsam unterwegs zu sein. Ob Sie die 
Herausforderung suchen oder lieber ent-
spannt die Natur entdecken möchten – hier 
kommen sportlich Aktive wie auch Genuss-
radler voll auf ihre Kosten. Für die vorgese-
henen Touren ist eine gute Grundkondition 
erforderlich. Das Angebot beinhaltet zwei 
geführte Touren und den Tandem-Verleih 
inklusive ortskundigen Piloten. 

Ab 2 Radsportfreund*innen. 
Buchbar von: 
Freitag, 30.07. bis Montag, 02.08.2027  
Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2027  
zzgl. 189,00 € Teilnahmegebühr. 
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Unterwegs auf Schusters Rappen – 
Gipfelerlebnisse, Genusstouren 
und Wandern auf flachen Pfaden

 Gipfelstürmer – 
Bergerlebnisse für 
Jedermann 

Einmal auf dem höchsten Berg Deutsch-
lands auf knapp 3000 Meter stehen und 
die besondere Atmosphäre des Hochge-
birges erleben – ganz ohne anstrengenden 
Aufstieg. Dieses Themenarrangement 
macht beeindruckende Bergmomente für 
alle möglich. Gemeinsam fahren wir mit 
der Zahnradbahn und der Gondel auf die 
Zugspitze. Schon die Fahrt hinauf ist ein 
Erlebnis: Mit jedem Höhenmeter verändert 
sich die Landschaft, die Luft wird frischer 
und die atemberaubende Weite der 
Alpen ist spürbar. 

Neben dem „Top of Germany“ stehen zwei 
weitere Höhepunkte der Region auf dem 
Programm. Mit der Gondel erreichen wir 
den 1780 Meter hohen Wank, einen der 
beliebtesten Ausflugsberge Bayerns mit 
imposantem Blick auf das Wetterstein-
massiv. Ein weiteres Erlebnis erwartet Sie 
am 2057 Meter hohen Osterfelderkopf am 
Fuße der markanten Alpspitze. Hier erle-
ben wir die Faszination der Bergwelt aus 
nächster Nähe und genießen die einzig-
artige Stimmung in luftigen Höhen. 

Wir besuchen den AlpspiX – eine spektaku-
läre Plattform aus Glas und Stahl, die weit 
über den Fels hinaus ragt und das Gefühl 
vermittelt, über dem Tal zu schweben. 
Rund 1000 Meter unter uns liegt Garmisch-
Partenkirchen – dieser Ort hinterlässt 
Eindruck und bleibt in Erinnerung. Erleben 
Sie unvergessliche Momente – ganz ohne 
alpine Vorkenntnisse. Im Angebot enthal-
ten sind ein 2:1 Begleitservice, die Fahrten 
mit den Bergbahnensowie die Transfers 
nach Garmisch-Partenkirchen. Zum Auftakt 
der Themenwoche laden wir Sie zu einer 
Begrüßungsrunde und einem gemein-
samen, exklusiven Abendessen ein – der 

ideale Rahmen für erste Begegnungen 
und einen gelungenen Start. 

Ab 4 Gipfelstürmer*innen. 
Buchbar von: 
Montag, 26.04. bis Freitag, 30.04.2027  
Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2027  
zzgl. 434,00 € Teilnahmegebühr. 

Bergwandern mittlere Lagen 

Entdecken Sie das besondere Flair der ober-
bayerischen Bergwelt, ohne ganz so hoch 
hinaus zu müssen. Genießen Sie abwechs-
lungsreiche Wandertouren in den Ammer-
gauer Alpen – mal mit Gipfelerlebnis oder 
ganz entspannt durch sanftere Höhenlagen. 
Im Mittelpunkt stehen genussvolle Berg-
momente und das bewusste Erleben der 
Natur. Bitte schätzen Sie Ihre Kondition 
und Trittsicherheit im Vorfeld realistisch 
ein. Eine gebirgstaugliche Ausrüstung mit 
festem Schuhwerk sowie wetterangepasste 
Kleidung ist erforderlich. Das Angebot 
umfasst für 6 Tage unseren 1:1-Begleitser-
vice für blinde und sehbehinderte Gäste 
sowie die Bustransfers zu den Wander-
touren. Zum Auftakt der Themenwoche 
laden wir Sie zu einer Begrüßungsrunde 
und einem gemeinsamen, exklusiven 
Abendessen ein – der ideale Rahmen 
für erste Begegnungen und einen 
gelungenen Start. 

Ab 3 Bergwanderer*innen 
Buchbar von: 
Samstag, 12.06. bis Samstag, 19.06.2027  
Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2027  
zzgl. 599,00 € Teilnahmegebühr. 
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Bergwandern mittlere 
und höhere Lagen 

Die Berge rufen, Sie sind sportlich ambitio-
niert und möchten hoch hinaus? Dann 
erleben Sie eine abwechslungsreiche 
Wanderwoche in unserer beeindruckenden 
oberbayerischen Bergwelt. Spüren Sie 
die Kraft der Natur, genießen Sie die 
frische Bergluft und belohnen Sie sich 
mit unvergesslichen Gipfelerlebnissen. 

Gemeinsam erkunden wir unterschiedlich 
beschaffene Wanderrouten, überwinden 
Höhenunterschiede und erreichen reizvolle 
Gipfel auf etwa 1500 bis 1900 Metern 
Höhe. Die täglichen Touren umfassen 
Höhenunterschiede von rund 500 bis 
1000 Meter und bieten besondere Natur-
erlebnisse für alle, die gerne aktiv 
unterwegs sind. 

Das Angebot beinhaltet für 6 Tage den 
1:1-Begleitservice für blinde und sehbe-
hinderte Gäste sowie die erforderliche-
Bustansfers. Zum Auftakt der Themen-
woche laden wir Sie zu einer Begrüßungs-
runde und einem gemeinsamen, exklusiven 
Abendessen ein – der ideale Rahmen 
für erste Begegnungen und einen 
gelungenen Start. 

Ab 3 Bergwander*innen 
Buchbar von: 
Samstag, 21.08. bis Samstag, 28.08.2027  
Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2027  
zzgl. 599,00 € Teilnahmegebühr. 

Hinweis: Die Touren führen in alpines 
Gelände und richten sich an erfahrene 
Wanderinnen und Wanderer mit guter 
körperlicher Fitness und Trittsicherheit. 
Vorausgesetzt werden auch geeignete 
Bergausrüstung mit Bergschuhen, wetter-
fester Kleidung, Rucksack, bruchsicherer 
Trinkflasche und ggf. Wanderstöcken. 

Führhundehalter-
Wanderwoche 

365 Tage ist er im Dienst – Ihr zuverlässiger 
Führhund. Wir finden, Ihr vierbeiniger 
Liebling hat auch mal Urlaub verdient! 

Gemeinsam mit Gleichgesinnten wollen wir 
die Hunde in den Fokus stellen und ihnen 
eine gute Zeit bereiten. Wir unternehmen 
schöne Wanderungen durch die herrliche 
Natur in der Region, bei denen die Hunde 
auch mal freilaufen dürfen und ihren Spaß 
haben. Im Angebot enthalten ist eine 
1:1-Begleitung für Frauchen bzw. Herrchen, 
alle Transfers zu den Wanderzielen, separa-
te Hundedusche, Decke und Napf für Ihren 
treuen Begleiter auf dem Zimmer. 

Zum Auftakt der Themenwoche laden wir 
Sie zu einer Begrüßungsrunde und einem 
gemeinsamen, exklusiven Abendessen ein 
– der ideale Rahmen für erste Begegnun-
gen und einen gelungenen Start. 

Ab 3 Hundefreund*innen mit 
ihren vierbeinigen Lieblingen. 
Buchbar von: 
Samstag, 25.09. bis Samstag, 01.10.2027  
Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2027  
zzgl. 369,00 € Teilnahmegebühr. 
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Für alle, die die Schönheit des Naturparks 
entdecken wollen, ohne jedoch in die 
Höhe zu steigen, empfehlen wir folgende 
Wanderwochen:

 Kurze Wege, 
große Naturerlebnisse – 
genussvolle Spaziergänge 

Natur erleben, frische Luft genießen und 
gemeinsam unterwegs sein – dieses neue 
Themenarrangement lädt zu entspannten 
Wanderungen und gemütlichen Spazier-
gängen durch die reizvolle Landschaft 
des Naturparks Ammergauer Alpen ein. 

Auf überwiegend flachen und gut begeh-
baren Wegen erkunden wir die schönsten 
Plätze der Region. Die Touren sind mit 
einer Länge von etwa fünf bis acht Kilo-
metern bewusst leicht gestaltet und bieten 
ausreichend Zeit, die Natur mit allen 
Sinnen zu erleben. Selbstverständlich darf 
eine gemütliche Einkehr nicht fehlen. Im 
Mittelpunkt stehen Freude an der Bewe-
gung ohne Leistungsdruck und gemeinsam 
die Natur Schritt für Schritt zu entdecken. 
Diese Wanderwoche eignet sich besonders 
für Gäste mit wenig Wandererfahrung 
sowie für alle, die gemütlichen Touren, 
kurze Etappen und ein entspanntes 
Tempo bevorzugen. 

Im Angebot enthalten sind unser 1:1 
Begleitservice sowie alle Transfers zu den 
Ausgangspunkten der Wanderungen. Zum 
Auftakt der Themenwoche laden wir Sie 
zu einer Begrüßungsrunde und einem ge-
meinsamen, exklusiven Abendessen ein – 
der ideale Rahmen für erste Begegnungen 
und einen gelungenen Start. 

Ab 3 Genusswander*innen. 
Buchbar von: 
Samstag, 01.05. bis Samstag, 08.05.2027 
- Frühling  
Samstag, 02.10. bis Samstag, 09.10.2027 
- Herbst  
Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2027 
zzgl. 389,00 € Teilnahmegebühr pro Woche. 

Seen, Flüsse & mehr – 
Immer am Wasser entlang 

Berge sind nicht Ihr bevorzugtes Ziel? 
Dann begleiten Sie uns auf eine abwechs-
lungsreiche Wanderwoche entlang der 
schönsten Gewässer Oberbayerns. An 
fünf Tagen wandern wir entlang der 
wildromantischen Flüsse Ammer, Lech 
und Loisach oder entdecken einen der 
malerischen Seen in der Region. Das 
Rauschen des Wassers, idyllische Ufer-
wege und die besondere Atmosphäe 
entlang der Gewässer machen jede 
Tour zu einem besonderen Erlebnis. 
Die täglichen Etappen betragen jeweils 
bis zu ca. 12 Kilometern. 

Freuen Sie sich auf eine großartige 
Kombination aus Entspannung am Wasser, 
dem Entdecken neuer Lieblingsplätze 
und bayerischer Gemütlichkeit bei einer 
gemeinsamen Einkehr. Das Angebot bein-
haltet an fünf Tagen unseren 1:1-Begleit-
service für blinde und sehbehinderte Gäste 
sowie die Bustransfers zu den Wanderzie-
len. Zum Auftakt der Themenwoche laden 
wir Sie zu einer Begrüßungsrunde und einem 
gemeinsamen, exklusiven Abendessen 
ein – der ideale Rahmen für erste Begeg-
nungen und einen gelungenen Start. 

Ab 3 „Wasserliebhaber*innen“. 
Buchbar von: 
Samstag, 15.05. bis Samstag, 22.05.2027  
Samstag, 24.07. bis Samstag, 31.07.2027 
Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2027   
zzgl. 469,00 € Teilnahmegebühr pro Woche. 
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Leichtes Wandern auf 
den Themenwegen im 
Oberland 

Entdecken Sie die vielfältigen Themenwege 
unserer Region: Naturerlebnispfade, histori-
sche Routen und interaktive Erlebniswege 
laden dazu ein, das Oberland auf abwechs-
lungsreiche Weise kennenzulernen. Genie-
ßen Sie unvergessliche Naturerlebnisse 
kombiniert mit Wissen und Geschichte. 

Die geführten Touren führen über Strecken 
bis zu 12 Kilometern und beinhalten 
teilweise leichte Anstiege. Eine gewisse 
Grundkondition ist daher erforderlich. 

Das Angebot beinhaltet unseren 1:1-Be-
gleitservice und alle Bustransfers zu den 
Wanderungen. Zum Auftakt der Themen-
woche laden wir Sie zu einer Begrüßungs-
runde und einem gemeinsamen, exklusiven 
Abendessen ein – der ideale Rahmen für 
erste Begegnungen und einen gelungenen 
Start. 

Ab 3 Entdecker*innen. 
Buchbar von: 
Samstag, 10.07. bis Samstag, 17.07.2027  
Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2027 
zzgl. 469,00 € Teilnahmegebühr. 

Meditativ die Natur erleben

 Baum-
Erlebniswandern 

Entdecken Sie die faszinierende Welt der 
Bäume und erleben Sie die beeindrucken-
den Waldlandschaften rund um das 
AURA-HOTEL Saulgrub. 

Unter dem Motto „Mächtige Bäume und 
besondere Wälder“ führt Sie unsere neue 
Erlebniswanderwoche zu eindrucksvollen 
Naturdenkmälern und versteckten Schätzen 
des Naturparks. Auf abwechslungsreichen 
Wanderungen begegnen wir außergewöhn-
lichen Baumgestalten und uralten Wäldern, 
die Geschichten aus vergangenen Jahrhun-

derten erzählen. So wie die wunderschöne 
Feldulme auf dem Wetzsteinrücken hoch 
über Saulgrub: Majestätisch thront sie dort 
alleinstehend in der Landschaft und beein-
druckt mit ihrem mächtigen Wurzelwerk 
und den weit ausladenden Ästen. Bei einem 
spannenden Vortrag zum Thema „Wald & 
Baum“ gewährt Ihnen ein Förster faszinie-
rende Einblicke in die heimische Waldwelt. 

Ein besonderer Ausflug führt uns zum ein-
zigartigen Paterzeller Eibenwald, einem der 
bedeutendsten Eibenbestände Deutsch-
lands. Von dort führt uns der Weg nach 
Wessobrunn nahe des Ammersees zur sa-
genumwobenen Tassilo-Linde. Mit einem 
geschätzten Alter von über 800 Jahren zählt 
sie zu den ältesten Bäumen Bayerns und 
wurde 2023 als Nationalerbe-Baum ausge-
zeichnet. Das Angebot beinhaltet unseren 
1:1-Begleitservice und alle Bustransfers zu 
den Wanderungen. Die einzelnen Touren 
sind zwischen 8 bis 12 Kilometer lang. 

Zum Auftakt der Themenwoche laden wir 
Sie zu einer Begrüßungsrunde und einem 
gemeinsamen, exklusiven Abendessen ein 
– der ideale Rahmen für erste Begegnungen 
und einen gelungenen Start. 

Ab 3 Naturliebhaber*innen. 
Buchbar von: 
Montag, 08.03. bis Freitag, 12.03.2027  
Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2027 
zzgl. 269,00 € Teilnahmegebühr. 

22 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

  
 

 
 

 

 

 
  

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 

Wandern auf dem 
Meditationsweg 

Machen Sie sich auf den Weg und begeben 
Sie sich „Schritt für Schritt“ auf eine 
Pilgerreise zu sich selbst. 

Vorbei an Kirchen, Kapellen, historischen 
Orten und einzigartigen Naturschönheiten 
schlängelt sich der meditative Wanderweg 
durch das hügelige Voralpenland. Der 
„Meditationsweg Ammergauer Alpen“ 
führt über 15 Stationen von der Wieskirche 
bei Steingaden bis zum Schlosspark Linder-
hof im Graswangtal. Ergänzt wird er durch 
sechs weitere Kraftorte im „Blauen Land“ 
zwischen Oberau und Murnau. Wir bege-
ben uns an fünf Tagen auf ausgewählte 
Wegabschnitte. 

Die einzelnen Stationen laden ein zum In-
nehalten und Verweilen. Dabei tauchen Sie 
ein in die Geschichte, entdecken die Wur-
zeln der Plätze und kommen sich selbst 
mit jedem Schritt näher. Mit meditativen 
Impulsen und passenden Körperübungen 
werden die täglichen Wanderungen zu ei-
nem besonders intensiven Erlebnis. In der 
Gleichmäßigkeit des Gehens finden Sie auf 
dem Meditationsweg zur inneren Ruhe, 
können vom Alltag abschalten und sich 
auf Ihr „Selbst“ besinnen. Die Tagestouren 
haben jeweils eine Länge von 10 bis 
15 Kilometer. 

Das Angebot beinhaltet unseren 1:1-Be-
gleitservice und alle Bustransfers. Zum 
Auftakt der Themenwoche laden wir Sie 
zu einer Begrüßungsrunde und einem ge-
meinsamen, exklusiven Abendessen ein – 
der ideale Rahmen für erste Begegnungen 
und einen gelungenen Start. 

Ab 3 spirituell Reisende. 
Buchbar von: 
Samstag, 08.05. bis Samstag, 15.05.2027  
Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2027 
zzgl. 469,00 € Teilnahmegebühr. 

Action, Adrenalin und 
unvergessliche Erlebnisse

 Sportliche 
Grüße – Deine Challenge 
im AURA-HOTEL 

Du bist eine Sportskanone oder willst 
eine werden? 

Du liebst Bewegung, suchst neue Heraus-
forderungen oder möchtest einfach einmal 
Deine sportlichen Grenzen austesten? 
Unser Aladar – mehrfacher Spartan-Teil-
nehmer und vielseitiger Sportler - fordert 
Dich auf eine abwechslungsreiche Bewe-
gungswoche heraus! Bei einem gemeinsa-
men, exklusiven Abendessen zum Auftakt 
ist ausgiebig Zeit, sich kennenzulernen und 
die sportlichen Herausforderungen dieser 
Themenwoche zu besprechen. Auf dem 
Programm steht eine lockere Bergwande-
rung in den Ammergauer Alpen, bei der es 
eine Distanz zwischen 500 bis 800 Höhen-
meter zu überwinden gilt. 

Mit dem Tandem dreht Ihr eine ausgiebige 
Runde durch den Naturpark von rund 50 
Kilometer. Konzentration, ein gutes Gehör 
und Reaktion sind beim blindengerechten 
Schießen bei der Saulgruber Schützengesell-
schaft gefragt. Zum Abschluss wartet ein 
intensiver Fitnesstag mit Aladar auf Dich. In 
mehreren Einheiten wird nochmal alles aus 
Dir herausgeholt – mit viel Motivation, Spaß 
und Teamgeist. Wer sich der Herausforde-
rung stellt und gegen unseren Chefanima-
teur antreten möchte, sollte über eine gute 
Grundfitness verfügen und Freude daran 
haben, Neues auszuprobieren. 

Also: READY, STEADY, GO – Bist Du dabei? 

Ab 4 Sportler*innen. 
Buchbar von: 
Montag, 05.04. bis Freitag, 09.04.2027 
Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2027  
zzgl. 199,00 € Teilnahmegebühr. 
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Action-Woche 
Du bist offen für neue 
Erfahrungen? 

Du liebst Bewegung, Abenteuer und unver-
gessliche Erlebnisse? Entspannung allein ist 
Dir zu wenig und Du möchtest Deinen 
Urlaub aktiv gestalten? Dann ist unserer 
Action-Woche genau das Richtige für Dich! 
Gemeinsam erleben wir spannende Ausflüge 
voller Tempo, Spaß und Teamgeist. Zum 
Aufwärmen geht’s gleich hoch hinaus in 
den Kletterwald, wo Mut und Geschick-
lichkeit gefragt sind. 

Wir steigern uns im Allgäuer Skyline Park – 
dort lassen Euch Achterbahnen und zahlrei-
che Attraktionen das Adrenalin in die Höhe 
schießen. Wer dann noch nicht genug hat, 
fliegt mit Deutschlands längster Zipline, der 
„AlpspitzKICK“ in Nesselwang, 1,2 Kilome-
ter talwärts über unsere Köpfe hinweg. Bei 
einer feuchtfröhlichen Wildwasserfahrt im 
Schlauchboot bezwingen wir die Isar und 
erleben gemeinsam Action, Natur und jede 
Menge Spaß. Und weil Überraschungen das 
Leben noch aufregender machen, „schenkt“ 
Dir unser Team schon für die Wartezeit ein 
bisschen Nervenkitzel. Freue Dich auf einen 
hochwertigen Überraschungsausflug – das 
Ziel verraten wir Dir aber erst bei unserer 
Begrüßungsrunde. Außerdem stimmen wir 
uns bei einem gemeinsamen exklusiven 
Abendessen auf eine erlebnisreiche Woche 
voller Abenteuer ein. 

Ab 4 Abenteuerlustigen. 
Buchbar von: 
Samstag, 07.08. bis Samstag, 14.08.2027  
Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2027 
zzgl. 609,00 € Teilnahmegebühr. 

 Abenteuer-Erlebnis
woche für Kinder ab 
6 Jahren 

-

Entdecken, erleben, gemeinsam Spaß haben 
Ferienzeit ist Abenteuerzeit! Und davon 
bietet unsere neue Erlebniswoche jede 
Menge. Wir starten mit einer gemütlichen 
Begrüßungsrunde am knisternden Lager-
feuer in unserem Park und genießen 
anschließend ein gemeinsames, exklusives 
Abendessen. Wenn die Dämmerung herein-
bricht, machen wir uns mit Fackeln auf den 
Weg. Bei einer stimmungsvollen Wanderung 
lauschen wir den Geräuschen der Natur und 
halten Ausschau nach nachtaktiven Tieren. 
Hoch hinaus geht es bei einer familien-
freundlichen Bergtour auf den Buchenberg. 
Über Stock und Stein wandern wir bis zum 
Gipfelkreuz und stärken uns anschließend 
bei einer gemeinsamen Einkehr. 

Mut, Geschicklichkeit und Teamgeist sind im 
Kletterwald Garmisch gefragt. Zwischen 
Baumwipfeln und Seilbrücken erleben wir 
jede Menge Spaß und kleine Herausforde-
rungen. Für eine Extraportion Abenteuer 
sorgt eine spritzige Rafting-Tour auf der Loi-
sach. Ein absolutes Highlight erwartet Euch 
im Naturpark Ammergauer Alpen. Gemein-
sam mit dem Ranger entdeckt Ihr die faszi-
nierende Tier- und Pflanzenwelt der Region. 
An der wildromantischen Ammer bauen wir 
gemeinsam kleine Flöße, die wir dann auf 
ihre Reise flussabwärts schicken. Und wer 
ein echtes Ferienerlebnis unter freiem 
Himmel sucht – der kann die Woche über in 
einem unserer Zelte im Park schlafen. Also, 
Rucksack packen und los geht’s – seid Ihr 
bereit für Eure Abenteuerwoche? 

Ab 6 großen und kleinen 
Abenteuerlustigen ab 6 Jahren. 
Buchbar von: 
Freitag, 03.09. bis Freitag, 10.09.2027  
Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2027 
zzgl. 419,00 € Teilnahmegebühr. 
Für Kinder ab 6 bis 11 Jahren berechnen  
wir den halben Übernachtungspreis im  
Zimmer der Eltern zzgl. Teilnahmegebühr. 
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Kulturwochen – Geschichte, 
Kunst & Brauchtum 

Kulturwoche – Best of 
Literatur, Musik & Kunst 

Sie lieben Literatur, Musik und Kunst? 
Dann freuen Sie sich auf eine inspirierende 
Kulturreise zu den schönen Künsten und 
genießen besondere Momente in 
entspannter Atmosphäre. 

Tauchen Sie bei zwei Autorenlesungen in 
die Welt der Fantasie ein und lernen dabei 
die Schriftstellerinnen persönlich kennen. 
Lauschen Sie spannenden Geschichten, 
emotional erzählt – direkt aus der Feder 
und Stimme der Autorinnen. 

Ein weiteres Highlight der Themenwoche 
ist der literarisch-szenische Abend mit der 
Schauspielerin Chiara Nassauer. Mit ihrer 
ausdrucksstarken Darbietung verleiht sie 
Worten Gestalt und bringt Geschichten 
eindrucksvoll zum Klingen. Drei inspirie-
rende Kulturausflüge führen Sie über die 
Hotelgrenzen hinaus: Im Alten Schloss 
Valley besuchen wir die größte Orgel-
sammlung der Welt. Spannende Einblicke 
in die Geschichte und Funktionsweise 
dieser faszinierenden Instrumente sowie 
exklusive musikalische Darbietungen 
machen diesen Besuch zu einem besonde-
ren Erlebnis. 

In Dießen am Ammersee entdecken wir 
das Carl-Orff-Museum. Die moderne und 
interaktive Ausstellung widmet sich dem 
Leben und dem Werk des Komponisten 
der weltberühmten „Carmina Burana“. Der 
Großteil der Ausstellung lässt sich hörend 
erleben und macht den Museumsbesuch zu 
einer besonderen Entdeckungsreise für 
die Sinne. 

In Peiting lernen Sie eine archäologische 
Rarität kennen – die Villa Rustica, eines der 
größten römischen Landgüter der ehemali-
gen Provinz Rätien. Bei einem Rundgang 
durch die archäologische Anlage tauchen 
wir in das Leben des 2. Jahrhunderts n. Chr. 
ein und erfahren Spannendes über die 
römische Geschichte Bayerns. 

Abgerundet wird das Programm nach 
Möglichkeit durch den Besuch eines 
klassischen Konzerts. 

Zum Auftakt der Themenwoche laden wir 
Sie zu einer Begrüßungsrunde und einem 
gemeinsamen, exklusiven Abendessen ein 
– der ideale Rahmen für erste Begegnun-
gen und einen gelungenen Start. 

Ab 5 Kulturfreund*innen. 
Buchbar von: 
Samstag, 10.04. bis Samstag, 17.04.2027  
Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2027  
zzgl. 409,00 € Teilnahmegebühr. 
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Back in time – 
Willkommen im Mittelalter 

Unsere Region ist nicht nur für die atembe-
raubende Bergkulisse und Natur bekannt, 
sondern auch reich an Geschichte. 

Wir starten unseren Zeitsprung in der char-
manten Stadt Schongau. Überall im Orts-
kern finden sich Spuren aus der mittelalter-
lichen Vergangenheit. So spazieren wir an 
der beeindruckenden Stadtmauer aus dem 
14. Jahrhundert entlang und tauchen in 
einer geführten Erlebnistour in die reich-
haltige Geschichte ein. Bei einer heiteren 
Floßfahrt auf dem türkisblauen Lech lernen 
wir die Handels- und Lebensader der da-
maligen Zeit direkt auf dem Wasser ken-
nen. In Füssen, zeitweiliger Regierungssitz 
von Kaiser Maximilian I., blühte der Handel 
und Wohlstand im Mittelalter auf. Wir be-
suchen im ehemaligen Benediktinerkloster 
eine der herausragenden Monumental-
Totentanz-Abbildungen in Europa. Zudem 
haben Sie die Möglichkeit, durch die hüb-
schen Gassen der höchstgelegenen Stadt 
Bayerns zu bummeln. 

Weithin sichtbar ist die imposante Burgrui-
ne Ehrenberg im benachbarten Tirol. Vier 
Anlagenteile bilden eines der bedeutends-
ten Festungsensembles Mitteleuropas. Wir 
erkunden die Burgwelt mit dem Erlebnis-
museum „Dem Ritter auf der Spur“ und die 
spektakuläre 400 m lange Hängebrücke 
„highline179“ in schwindelerregender 
Höhe. Wein war damals in aller Munde 
und deshalb wird auch eine gesellige 
Weinverkostung direkt im AURA-HOTEL 
Saulgrub ein schöner Programmpunkt sein. 

Ebenso nimmt Sie die Schauspielerin 
Chiara Nassauer bei einer Lesung mit in die 
faszinierende Welt des Mittelalters. Zum 
Auftakt der Themenwoche laden wir Sie 
zu einer Begrüßungsrunde und einem 
gemeinsamen, exklusiven Abendessen 
ein – der ideale Rahmen für erste Be-
gegnungen und einen gelungenen Start. 

Ab 4 Zeitreisenden. 
Buchbar von: 
Samstag, 17.07. bis Samstag, 24.07.2027   
Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2027 
zzgl. 429,00 € Teilnahmegebühr. 

„A Wuide Woch“ – 
 Wald, Wild & bayerische  
Lebensart 

Der Herbst wird wild! 

Bei einer exklusiven Waldwandervung mit 
einem Ranger des Naturparks Ammergauer 
Alpen lernen Sie den Lebensraum von 
Fuchs, Hirsch und Co. besser kennen. Und 
im Wildpark Poing erleben wir dann die hei-
mischen Tiere ganz aus der Nähe. Im Klös-
terle-Museum in Peiting widmen wir uns 
dem interessanten Thema „Jagd und Fische-
rei“ und am Abend können Sie im Schützen-
haus Saulgrub beim blindengerechten 
Schießen selbst Ihre Treffsicherheit unter 
Beweis stellen. Zünftig geht es dann im 
Murnauer Griesbräu bei einem Bierseminar 
mit anschließender Brotzeit zu. Außerdem 
erfahren Sie in Garmisch-Partenkirchen bei 
der Führung „G’schichterln rund ums Boari-
sche Gwand“, wie aus der Haut des Hirsches 
eine typisch „Krachlederne Hose“ wird. Ab-
gerundet wird die Themenwoche mit einem 
kulinarischen Highlight! Unsere Küche ser-
viert Ihnen bei einem stimmungsvollen 
Candle-Light-Dinner eine Auswahl an 
heimischen Wildspezialitäten. 

Ab 4 Wildliebhaber*innen. 
Buchbar von: 
Samstag, 09.10. bis Samstag, 16.10.2027  
Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2027 
zzgl. 489,00 € Teilnahmegebühr. 
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Genuss ist Trumpf – Auszeit mit 
den Lieben, sinnliche & kulinarische 
Erlebnisse & selbst kreativ werden 

Valentine’s Day – 
Love is in the Air 

Liebe ist … gemeinsam Zeit zu genießen. 

Ob als Paar oder mit guten Freundinnen 
oder Freunden – schenken Sie sich eine 
Auszeit voller Genuss, Herzlichkeit und be-
sonderer Momente im AURA-HOTEL Saul-
grub. Freuen Sie sich auf eine herzliche Be-
grüßung mit einem prickelnden Glas Sekt 
und auf eine kleine Überraschung in Ihrem 
Zimmer. Wir starten mit einem exklusiven 
Weintasting in das Verwöhnwochenende. 

Genießen Sie die klare Winterluft bei ei-
nem idyllischen Spaziergang rund um den 
Soier See. Unterwegs stärken wir uns mit 
warmem Punch und köstlichem Finger-
food. Am Abend laden wir Sie zu einem 
gemütlichen Indoorpicknick in den Laber-
saal ein. Dezente Musik, angeregte Gesprä-
che und gemeinsame Genussmomente 
sorgen für eine besondere Atmosphäre und 
machen diesen Tag zu einem unvergesslichen 
Erlebnis. Am Valentinstag entfliehen Sie dem 
Alltag bei einer romantischen Kutschfahrt 

durch die malerische Winterlandschaft. 
Am Abend verwöhnen wir Sie mit einem 
stimmungsvollen Candle-Light-Dinner in 
unserem Restaurant. Selbstverständlich 
sind auch Alleinreisende herzlich willkom-
men. Wer weiß – vielleicht trifft im 
AURA-HOTEL Saulgrub ja Amors Pfeil. 

Ab 4 Genießer*innen. 
Buchbar von: 
Freitag, 12.02. bis Montag, 15.02.2027  
Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2027 
zzgl. 179,00 € Teilnahmegebühr pro Person.

 Freundinnen-Tage 

Zeit für uns – gemeinsam genießen, 
entspannen und lachen. 

Was gibt es Schöneres, als wertvolle Zeit 
mit der besten Freundin zu verbringen? 
Gemeinsam scherzen, erzählen, neue 
Erinnerungen schaffen und sich nebenbei 
verwöhnen lassen. Gönnen Sie sich eine 
kleine Auszeit im AURA-HOTEL Saulgrub 
und erleben Sie tolle Tage voller Genuss 
und Entspannung. 

Zum Auftakt reservieren wir unsere neue 
Wellness-Oase exklusiv für Sie. Bei einem 
Glas Sekt können Sie gemeinsam die Seele 
baumeln lassen. Für zusätzliche Entspan-
nung sorgt wohltuende Fuß- und Bein-
massage bei unserem Partnerhotel in Bad 
Kohlgrub. Kulinarische Genussmomente 
dürfen natürlich nicht fehlen. In unserem 
Restaurant verwöhnen wir Sie mit einem 
stimmungsvollen Candle-Light-Dinner. Bei 
einer fröhlichen Shoppingtour können 
Sie nach Herzenslust stöbern, bevor ein 
geselliger Cocktailabend in einer Bar in 
Garmisch-Partenkirchen den Tag perfekt 
abrundet. 
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Ruhe in der Natur finden Sie bei einem 
Ausflug an den Soier See mit einem 
intensiven Waldbad – Zeit zum Durch-
atmen, Abschalten und neue Energie 
tanken. Und das Schönste gibt es oben-
drauf – unvergessliche Momente mit 
Ihrer Freundin. 

Ab 4 Freundinnen. 
Buchbar von: 
Mittwoch, 24.02. bis Sonntag, 28.02.2027  
Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2027 
zzgl. 239,00 € Teilnahmegebühr pro Person. 

Kulinarische 
Highlight-Woche 

Feine Aromen, die die Geschmacksknospen 
verwöhnen. Herrliche Düfte, die die Nase 
kitzeln und besondere Erlebnisse, die 
unvergesslich bleiben. Das erwartet Sie 
in dieser außergewöhnlichen Woche: 
Wir starten mit einem exklusiven Wein-
tasting im AURA-HOTEL Saulgrub. Unser 
Sommelier stellt Ihnen ausgewählte 
Qualitätsweine und edle Tropfen vor, 
die Sie dann auch beim stimmungsvollen 
Candle-Light-Dinner genießen können. 

Bei einem informativen Tee-Seminar 
tauchen wir in die faszinierende Welt des 
traditionsreichen Heißgetränks ein. Erfah-
ren Sie Wissenswertes über Anbaugebiete, 
Sortenvielfalt, Herstellung und die Kunst 
der richtigen Zubereitung. Ein weiteres 
Highlight ist unsere hochwertige Käsever-
kostung. Entdecken Sie die Vielfalt ausge-
suchter Käsespezialitäten und erleben Sie 
spannende Geschmackskombinationen. 
Genießen Sie passend dazu unseren 
kulinarischen Themenabend unter dem 
Motto „Feines aus der Alpenländischen 
Küche“. 

Wer selbst aktiv werden möchte, ist bei un-
serer kurzweiligen Cocktail-Schulung ge-
nau richtig. Unter dem Motto „Shake it“ 
lernen Sie die Grundlage des Cocktail-
mixens kennen und kreieren vielleicht Ihr 
neues Lieblingsgetränk. Dazu servieren 
wir feine Canapés und ausgewähltes 
Finger-Food. 

Gemeinsam mit einem Küchenprofi bege-
ben Sie sich außerdem auf eine spannende 
Reise in die Welt des Wildgenusses. Lernen 
Sie verschiedene Wildarten kennen und er-
halten Sie wertvolle Insidertipps für die 
perfekte Zubereitung. Zum Abschluss führt 
unsere Genussreise nach Japan. Freuen Sie 
sich auf eine vielfältige Auswahl an Sushi-
Spezialitäten in einem Asia-Restaurant. 
Die kunstvoll zubereiteten Köstlichkeiten 
verbinden traditionelle gewürzten Reis 
mit erlesenen Zutaten und bieten ein 
einzigartiges Geschmackserlebnis. 

Erleben Sie eine Woche voller Genuss, 
Inspiration und kulinarischer Höhepunkte -
ab 4 Feinschmecker*innen. 
Buchbar von:  
Samstag, 23.10. bis Samstag, 30.10.2027 
Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2027  
zzgl. 469,00 € Teilnahmegebühr. 
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  Mit allen Sinnen 2.0 
Wir entführen Sie auf eine sinnliche Reise 
durch die Region. 

Entdecken Sie in der Erlebnisdestillerie 
Lantenhammer am Schliersee, wie sich 
handverlesene Früchte in feinste Edel-
brände verwandeln und verkosten Sie 
die vielfach ausgezeichneten Destillate 
direkt vor Ort. 

In der Seifenmanufaktur Wurm tauchen 
wir in die Welt himmlischer Düfte und 
hochwertiger Handwerkskunst ein. Nach 
einer spannenden Führung kreieren Sie 
Ihre ganz persönliche Lieblingsseife zum 
Mitnehmen. Bei einem geselligen Cocktail-
Seminar entdecken Sie die Kunst des Mixens. 
Lernen Sie die wichtigsten Techniken 
kennen und genießen Sie anschließend 
Ihre Eigenkreation. 

Ein besonderes Klangerlebnis erwartet Sie 
beim Selbstversuch an einer Handpan. Das 
faszinierende Instrument aus Stahl erzeugt 
mit sanften Handbewegungen warme, har-
monische Klänge, die Ruhe schenken und 
die Sinne berühren. Genussvoll geht es 
weiter bei einem Biertasting in der Schloß-
brauerei Schwangau. Entdecken Sie die 
Vielfalt regionaler Braukunst und probie-
ren Sie Varianten des goldenen Gersten-
safts, bevor wir den Abend mit gemein-
samen Essen ausklingen lassen. 

Auch die Natur spricht alle Sinne an: Bei 
einer gemütlichen Wanderung entlang der 
wildromantischen Ammer erleben wir die 
Schönheit im Naturpark. Für eine wohl-
tuende Auszeit gönnen wir uns ein 
meditatives „Waldbad“. Zum Auftakt der 
Themenwoche laden wir Sie zu einer 
Begrüßungsrunde und einem gemeinsamen, 
exklusiven Abendessen ein – der ideale 
Rahmen für erste Begegnungen und einen 
gelungenen Start. 

Ab 5 Personen, die alle ihre Sinne 
ansprechen wollen. 
Buchbar von:  
Samstag, 13.03. bis Samstag, 20.03.2027 
Samstag, 16.10. bis Samstag, 23.10.2027  
Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2027 
zzgl. 399,00 € Teilnahmegebühr pro Woche. 

Hopfen & Malz – Unser 
Bierseminar 

„Ein Prosit der Gemütlichkeit!“ – Ein 
Ausspruch, den viele mit der bayerischen 
Lebensart verbinden. 

Wir wollen das genauer unter die Lupe 
nehmen und uns mit dem beliebten und 
süffigen Gerstensaft beschäftigen. Die 
Kombination aus Unterhaltung, Einblicke 
in die Braukunst und natürlich dem Genuss 
feiner Biere, wird zu einem unvergesslichen 
Erlebnis für jeden Bierliebhaber und die-
jenigen, die es werden wollen. Auf dem 
Programm stehen Führungen durch die 
Klosterbrauerei Ettal und das Schlossbrau-
haus Schwangau. Dort, am Fuße von Neu-
schwanstein, wird es einen „Bayerischen 
Abend“ mit einem Drei-Gänge-Menü 
geben und wir kommen bei einem Tasting 
auch in den Genuss der unterschiedlichen 
Brauprodukte. 

„In München steht ein Hofbräuhaus“ und 
wir sind mittendrin im urigen Hotspot der 
bayerischen Bierkultur. Genießen Sie das 
besondere Flair! Bei einem Bierseminar im 
Griesbräu Murnau lernen wir Interessantes 
über die verwendeten Rohstoffe und die 
Herstellung der verschiedenen Biersorten. 
In lockerer Atmosphäre testet dann der 
Bierexperte bei einer zünftigen Brotzeit Ihr 
Wissen. In einer Erlebnis-Destillerie erwar-
tet uns ein interessanter Einblick, wie 
handverlesene Früchte aus den besten An-
baugebieten in hochwertige Edeldestillate 
verwandelt werden. Natürlich gibt es auch 
Gelegenheit zum Probieren. 
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Zum Auftakt der Themenwoche laden wir 
Sie zu einer Begrüßungsrunde und einem 
gemeinsamen, exklusiven Abendessen ein 
– der ideale Rahmen für erste Begegnun-
gen und einen gelungenen Start. 

Ab 4 Bierliebhaber*innen. 
Buchbar von: 
Samstag, 18.09. bis Samstag, 25.09.2027  
Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2027 
zzgl. 489,00 € Teilnahmegebühr. 

Süße Backkunst: 
Plätzchen & Cookies selbst 
gemacht 

Der Duft von frisch Gebackenem liegt in 
der Luft: Freuen Sie sich auf genussvolle 
Stunden in unserer AURA-Küche und 
lernen Sie die Kunst des Plätzchenbackens 
kennen. 

Gemeinsam mit unseren Küchenprofis be-
reiten wir in geselliger Runde verschiedene 
Weihnachtsrezepte zu und erfahren wert-
volle Tipps und Tricks rund um das Backen. 
Neben klassischen Plätzchen stehen auch 
leckere Cookies auf dem Programm, die 
das ganze Jahr über jede Kaffeetafel ver-
süßen. Natürlich dürfen Sie Ihre selbst 
gebackenen Kreationen mit nach Hause 
nehmen. Damit sie auch optisch Freude be-
reiten oder als liebevolles Geschenk weiter-
gegeben werden können, gestalten wir 
passende Verpackungen. Dabei legen wir 
besonderen Wert auf nachhaltige und 
umweltfreundliche Materialien. 

Abgerundet wird die Küchenrunde mit 
einem themenbezogenen Ausflug. 
Freuen Sie sich auf eine gelungene 
Mischung aus Kreativität, Genuss und 
geselligem Beisammensein. 

Ab 3 Bäcker*innen. 
Buchbar von: 
Sonntag, 14.11. bis Donnerstag, 18.11.2027  
Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2027 
zzgl. 209,00 € Kursgebühr. 

 Fühlbare Kreativität – 
Alte Schätze neu 
gestalten 
Kreativer Workshop mit Serviettentechnik 
und tastbaren Dekorationselementen 

Entdecken Sie die Freude am kreativen 
Gestalten und verwandeln Sie alte Gegen-
stände in wunderschöne Unikate! 

In diesem besonderen Workshop verschö-
nern wir mit der Technik der Serviettenge-
staltung Schachteln, Tontöpfe oder Über-
töpfe und verleihen ihnen mit tastbaren 
Dekorelementen eine ganz besondere 
Note. Mit Fantasie, verschiedenen Materia-
lien und viel Freude am Ausprobieren ent-
stehen individuelle Kunstwerke, die nicht 
nur schön aussehen, sondern auch zum 
Ertasten einladen. Neben dem kreativen 
Gestalten erwarten Sie außerdem zwei 
abwechslungsreiche Ausflüge. 

Das Angebot richtet sich an blinde und 
sehbehinderte Menschen sowie an hörseh-
behinderte und taubblinde Menschen. Be-
gleitet und angeleitet wird der Workshop 
von Dina Krämer-Tix, die mit Kreativität, 
Erfahrung und Einfühlungsvermögen durch 
das Programm führt. 

Ab 4 Bastelfreund*innen. 
Buchbar von: 
Sonntag, 21.11. bis Donnerstag, 25.11.2027  
Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2027 
zzgl. 229,00 € Kursgebühr. 
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Bewusstes Leben – Stärkung für Körper, 
Geist & Selbstbewusstsein 

Gut gewappnet – Unser 
Selbstverteidigungskurs 

Mehr Sicherheit im Alltag, ein selbstbe-
wusstes Auftreten und wirksame Präventi-
on: Unser Selbstverteidigungsworkshop 
richtet sich speziell an blinde und seheinge-
schränkte Frauen und Männer jeden Alters. 

Lernen Sie, sich mit Alltagvsgegenständen 
wie Schirm, Blindenstock, Kuli und Co. 
effektiv zu verteidigen. Außerdem kombi-
niert das Training praktische Selbstschutz-
techniken, internes Selbstverteidigungs-
system mit Elementen aus der Atem-, 
Bewegungs- und Wahrnehmungsschulung. 
Auch Ansätze aus dem Tai Qi Quan fließen 
in die Übungen ein. Neben den praktischen 
Inhalten liegt ein besonderer Fokus auf 
der Stärkung von Selbstvertrauen, Körper-
bewusstsein und innerer Sicherheit. 

Die Trainingseinheiten finden von 
Sonntag bis Dienstag statt. 

Ab 3 Personen, die selbstsicherer 
auftreten möchten. 
Buchbar von:  
Samstag, 06.03. bis Mittwoch, 10.03.2027 
Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2027  
zzgl. 249,00 € Kursgebühr.  
Leitung: Klaus Pirker, staatlich geprüfter 
Sportlehrwart und Präventionslehrer, 6. Dan 
Hapkido, 8. Dan Taekwondo, 6. Dan Ju Jitsu 

Seminarreihe 
„Biorhythmisch Leben“ 

Wir freuen uns sehr, dass 2027 Nina 
Schweppe wieder drei tolle Seminare zu 
diesem interessanten Themenbereich gibt. 
Sie ist chronobiologischer Coach mit 
Schwerpunkt Schlaf, Ernährung und Bio-
rhythmus und zeigt Ihnen, wie Sie mehr 
an Lebensqualität gewinnen können: 

Biorhythmisch in 
den Frühling 

Die Kraft der inneren Uhr – 
Mit dem Biorhythmus zu mehr Energie 
und Lebensfreude 

Lernen Sie, Ihre persönlichen Energiequel-
len neu zu entdecken! In diesem dreitägi-
gen Seminar erfahren Sie, wie biologische 
Rhythmen, Schlaf, Licht, Bewegung und 
Ernährung Ihr Wohlbefinden und Ihre 
Leistungsfähigkeit beeinflussen. 

Sie lernen, die Signale Ihres Körpers besser 
zu verstehen und Ihren Alltag im Einklang 
mit Ihrem natürlichen Biorhythmus zu ge-
stalten. Praxisnahe Anregungen und leicht 
umsetzbare Übungen zeigen, wie Sie Ihre 
Energiereserven gezielt stärken und den 
täglichen Anforderungen gelassener 
begegnen können. Das Seminar richtet sich 
an blinde und sehbehinderte Erwachsene, 
die ihre Vitalität steigern, ihre innere 
Balance fördern und mit neuer Energie 
durchs Leben gehen möchten. 

Buchbar von: 
Montag, 22.02. bis Freitag, 26.02.2027  
Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2027 
zzgl. 339,00 € Kursgebühr. 

31 



 

 
  

 

 

 

 

  

 
 

 
 

 
 
 

 

 

  
 
 

 

  
  

 

 

 

 
 
 

 

Slow Food – Slow Live 

Genuss statt Diät – Intuitiv essen und 
entspannt zum Wohlfühlgewicht 

Schluss mit Diäten, Kalorienzählen und 
schlechtem Gewissen! In diesem dreitägi-
gen Seminar entdecken Sie, wie achtsames 
und intuitives Essen zu mehr Wohlbe-
finden, Genuss und einer entspannten 
Gewichtskontrolle führen kann. 

Sie erfahren, wie Essgewohnheiten entste-
hen, lernen Signale Ihres Körpers besser 
verstehen und entwickeln einen neuen, 
nachhaltigen Umgang mit Ernährung – 
ganz ohne Verbote. Praktische Übungen, 
spannende Einblicke in die Ernährungspsy-
chologie und die Prinzipien des Slow Food 
unterstützen Sie dabei, Stress zu reduzie-
ren, bewusster zu genießen und eine gute 
Balance zwischen Gesundheit und Lebens-
freude zu finden. 

Das Seminar richtet sich an alle, die ihre Be-
ziehung zum Essen nachhaltig verändern 
und den Kreislauf aus Diäten und Frust hin-
ter sich lassen möchten. 

Buchbar von: 
Montag, 19.04. bis Freitag, 23.04.2027  
Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2027 
zzgl. 339,00 € Kursgebühr. 

 Mit Vollgas in 
die Winterzeit 
Ihre volle Power für alle Tage 
und alle Zeiten 

Die Zeitumstellung ist oft eine Belastung für 
die körperliche und mentale Gesundheit. 
Was tun, wenn der persönliche Energiespei-
cher leer ist und selbst kleine Aufgaben be-
schwerlich sind? Mit dem Zugang zu Ihren 
persönlichen biologischen Rhythmen geben 
wir Ihnen alle Werkzeuge an die Hand, um 
der Zeitumstellung zu trotzen, Erschöpfung 
und Energielosigkeit den Kampf anzusagen 
und fortan ein Leben in neuer Leichtigkeit 
und mit neuer Kraft zu führen. 

In den drei Seminartagen werden theoreti-
sche und praktische Ansätze gezeigt, um 
das innere Uhrwerk wieder richtig zu stel-
len. Lernen Sie die Wichtigkeit von Licht, 
Bewegung und Ernährung für den Schlaf 
kennen, wie sie zudem Auswirkungen auf 
den Tageszyklus haben und wie das alles in 
Ihr Leben integriert werden kann. 

Holen Sie sich einen Schlüssel zu mehr 
Leichtigkeit, Kreativität, Lebensfreude 
und Leistungsfähigkeit! 

Buchbar von: 
Montag, 04.10. bis Freitag, 08.10.2027  
Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2027 
zzgl. 339,00 € Kursgebühr. 

Hinweis: 
Die detaillierten Programmbeschreibungen 
zu der „Biorhythmisch leben“-Reihe finden 
Sie auf unserer Homepage: 
www.aura-hotel.de 
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Feel the Beat – Singen & Musizieren 

Allegretto – Chorsingen 
in den Ammergauer Alpen 

Seit über 20 Jahren begeistert der vierstim-
mig gemischte Chor „Allegretto“ seine 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer als 
beschwingtes Sommervergnügen voller 
musikalischer Vielfalt. Sängerinnen und 
Sänger aus ganz Deutschland kommen 
zusammen, um gemeinsam zu musizieren 
und die schöne Region im Naturpark zu 
genießen. 

Die Chorwoche hat längst Tradition: Jedes 
Jahr im August trifft sich die Singgemein-
schaft im AURA-HOTEL Saulgrub. Neue 
Stimmen sind dabei jederzeit herzlich will-
kommen – ganz gleich, ob mit langjähriger 
Chorerfahrung oder einfach mit Freude 
am Singen. 

Das abwechslungsreiche Repertoire um-
fasst weltliche und geistliche Chormusik 
aus fünf Jahrhunderten. Es reicht von 
Renaissance-Madrigalen und Werken von 
Heinrich Schütz über romantische Chorsät-
ze von Felix Mendelssohn-Bartholdy und 
Fanny Hensel bis hin zu modernen Liedern 
der Comedian Harmonists und mitreißen-
den Spirituals. 

Der Tagesablauf verbindet musikalische 
Intensität mit erholsamen Freiräumen: Am 
Vormittag und Abend stehen Chorproben 
auf dem Programm. An den Nachmittagen 
ist Zeit für Ausflüge, Wanderungen oder 
individuelle Entdeckungen in der Region 
und am Abend trifft sich die Gruppe zum 
geselligen Beisammensein. Gemeinsam 
singen, Gemeinschaft erleben und un-
vergessliche Sommertage im Naturpark 
Ammergauer Alpen genießen. 

Bitte geben Sie bei Ihrer Anmeldung Ihre 
Stimmlage sowie Ihre Lesepräferenz 
(Braille, Großdruck oder Schwarzschrift) an. 

Buchbar von: 
Samstag, 14.08. bis Samstag, 21.08.2027  
Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2027 
zzgl. 180,00 € Teilnahmegebühr. 

Leitung: Dorothee Weiß, Studium 
in Schulmusik mit Chorleitung und 
Liedgestaltung, Diplomabschluss mit 
Hauptfach Klavier 
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Im Vordergrund steht die Geselligkeit – 
Spiel, Spaß & Turniere 

 Spiele-Marathon – 
Gemeinsam spielen und 
entdecken 

Freuen Sie sich auf kurzweilige Tage voller 
Spielfreude, spannender Herausforderun-
gen und geselliger Stunden. Bei unserem 
neuen „Spiele-Marathon“ steht vor allem 
eines im Mittelpunkt – der gemeinsame 
Spaß! 

Lernen Sie blindengerechte Klassiker und 
Neuheiten der Spielewelt kennen. Ein 
erfahrener Referent stellt verschiedene 
Spielkonzepte vor, die Menschen mit oder 
ohne Sehbeeinträchtigung gleichermaßen 
begeistern. Dabei bleibt es nicht bei der 
Theorie – alle vorgestellten Spiele dürfen 
ausgiebig ausprobiert und getestet werden. 

Darüber hinaus steht Ihnen während des 
gesamten Aufenthalts ein abwechslungs-
reiches Spiele-Potpourri zur Verfügung – 
darunter u. a. UNO, Mensch-ärgere-dich-
nicht, Schach sowie das beliebte Spiel 
„Hitster“, bei dem Sie Ihr Musikwissen un-
ter Beweis stellen können. Zwischen den 
Spielrunden sorgen leckere Snacks und 
feine Canapés für die nötige Stärkung. 

Egal, ob Sie leidenschaftlicher Brettspiel-
fan, Gelegenheitsspieler*in oder neugieri-
ge Entdecker*in sind – beim Spielemara-
thon zählen nicht Punkte und Siege, 
sondern Freude, Gemeinschaft und 
unvergessliche Momente. 

Ab 4 Spielbegeisterte. 
Buchbar von:  
Montag, 01.03. bis Freitag, 05.03.2027 
Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2027  
zzgl. 49,00 € Teilnahmegebühr. 

Schachturnier 
zu Ostern 

Schach! Matt! – Auch 2027 heißt es wieder: 
Konzentration, Strategie und spannende 
Partien bei der Blindenschach-Meister-
schaft im AURA-HOTEL Saulgrub. Das tradi-
tionsreiche Turnier bietet sehbehinderten 
und blinden Schachspielerinnen und 
Schachspielern die perfekte Gelegenheit, 
ihr Talent in einer entspannten und geselli-
gen Atmosphäre zu zeigen. Freuen Sie sich 
auf intensive, spannende Begegnungen 
und ein unvergessliches Wochenende 
rund um das königliche Spiel! 

Ab 4 Schachspieler*innen. 
Buchbar von: 
Donnerstag, 25.03. bis Dienstag, 30.03.2027  
Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2027. 

Schafkopfturnier zu 
Christi Himmelfahrt 

„Schafkopf“ ist die Mutter aller Trumpfkar-
ten-Spiele. Bereits seit dem 19. Jahrhundert 
erfreut sich das Kartenspiel für jeweils vier 
Personen großer Beliebtheit. Trotz des stol-
zen Alters hat Schafkopf nichts an seinem 
Reiz, an Komplexität und Urtümlichkeit 
verloren und bleibt das Lieblingsspiel der 
Bayern. Erleben Sie ein spannendes Turnier 
in geselliger Runde über das Himmel-
fahrtswochenende. Dem Sieger winkt 
ein Preis! 

Ab 4 Kartenspieler*innen. 
Buchbar von: 
Mittwoch, 05.05. bis Sonntag, 09.05.2027  
Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2027 
zzgl. 10,00 € Turniereinsatz. 
Organisation: Christian Bauer,   
Kontakt: +49 (0) 176 34 370 326 
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AURA-CUP – 
Blindengerechtes Schießturnier 

Unser Wettkampfturnier um den AURA-
Cup beim örtlichen Schützenverein geht 
2027 bereits in die sechste Runde. Ein extra 
ausgelobter Wanderpokal wartet auf 
einen neuen Besitzer. Egal, ob Profi oder 
Anfänger*in – jeder ist herzlich willkom-
men. Beim blindengerechten Sportschie-
ßen geht es darum, über das Gehör das Ziel 
präzise zu treffen. Die Schützengesellschaft 
Saulgrub stellt Ihnen speziell ausgestattete 
Gewehre, Schießkleidung und erfahrene 
Assistenzpersonen am Schießstand zur Ver-
fügung. Nutzen Sie die Gelegenheit zum 
Trainings schießen am Mittwochabend und 
Freitagnachmittag, bevor es am Samstag 
um die heiß begehrte Trophäe geht. 
Freuen Sie sich auf eine gesellige Preisver-
teilung im urigen Schützenstüberl, bei 
der auch bestens für Ihr leibliches Wohl 
gesorgt ist. Wir wünschen schon jetzt 
„Gut Schuss“! 

Ab 4 Schütz*innen. 
Buchbar von: 
Mittwoch, 03.11. bis Sonntag, 07.11.2027  
Es gelten die aktuellen Hotelpreise 
2027 zzgl. 89,00 € Turniereinsatz. 
Leitung: Schützengesellschaft Saulgrub 

AURA-Showdown-
Camp – Für Einsteiger*innen & 
ambitionierte Spieler*innen 

Sei bei unserem ersten Showdown-Camp 
im AURA-HOTEL Saulgrub dabei und erle-
be die Faszination des rasanten und mitrei-
ßenden Spiels mit dem Rasselball. Schnelle 
Reaktionen, Konzentration und jede Men-
ge Spielspaß machen diese Sportart so 
spannend. Ganz gleich, ob Du bereits 
Showdown-Erfahrung mitbringst oder die 
Sportart ganz neu entdecken möchtest - 
bei diesem Camp sind alle herzlich 
willkommen. Erfahrene Player und Schiris 
begleiten das Training, geben wertvolle 

Tipps und sorgen dafür, dass sich sowohl 
Neulinge als auch Fortgeschrittene weiter-
entwickeln können. Im Mittelpunkt stehen 
die Freude am Spiel, der persönliche Aus-
tausch und die Weitergabe von Wissen und 
Erfahrung. 

Wer neu einsteigt, lernt zunächst die 
wichtigsten Regeln kennen und sammelt 
anschließend an der Showdown-Platte erste 
praktische Erfahrungen – von Ballkontroll-
übungen über Aufschlagtraining bis hin 
zu den grundlegenden Spieltechniken. 
Fortgeschrittene und ambitionierte Player 
haben die Möglichkeit, gemeinsam mit 
Gleichgesinnten ihre Technik zu verfeinern, 
ihre Taktik zu verbessern und ihre spieleri-
schen Fähigkeiten gezielt auszubauen. Den 
Abschluss der intensiven Trainingstage 
bildet ein kleines Turnier. Hier kannst Du 
das Erlernte unter Wettkampfbedingungen 
ausprobieren und Dein Können unter 
Beweis stellen. 

Buchbar von: 
Mittwoch, 10.11. bis Sonntag, 14.11.2027 
Weitere Informationen zum Camp sowie  
die Preiskonditionen findest Du auf  
unserer Homepage oder erhältst Du  
direkt bei unserem Kooperationspartner  
Simon Bienlein von „Erlebe Sport“ unter  
Telefon: +49 (0) 911 4907351  
E-Mail: mail@erlebe-sport.org 

Was ist Showdown? 
Showdown, auch Tischball genannt, 
besticht durch Schnelligkeit, Präzision – und 
gutes Gehör. Alle Spielenden tragen eine 
Dunkelbrille und agieren ausschließlich nach 
Gehör.Ziel ist es, einen mit Metallsplittern 
gefüllten Ball mit einem Schläger unter 
einer Mittelbarriere hindurch ins gegnerische 
Tor zu spielen. Gespielt wird meist im 
Eins-gegen-Eins auf einem speziellen Tisch. 
Punkte gibt es für Tore und Fehler des 
Gegners. Geleitet werden die Spiele von 
sehenden Schiris. 
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Festtage im AURA-HOTEL Saulgrub 

Bezaubernde Osterfeier
tage im Ammertal 

-

Erleben Sie einen unvergesslichen Kurzur-
laub in den Ammergauer Alpen mit der 
ganzen Familie. Unser Osterangebot bietet 
spannende Aktivitäten und entspannte 
Momente für Groß und Klein. Wir starten 
mit einer stimmungsvollen Laternenwan-
derung ins lange Wochenende. 

Freuen Sie sich auf eine idyllische Kutsch-
fahrt durch die erwachende Frühlingsland-
schaft und genießen Sie die ersten warmen 
Sonnenstrahlen. Auf dem Ziegenhof in 
Rieden am Forggensee besuchen wir den 
tierischen Nachwuchs und lernen die neu-
gierigen Zicklein kennen. Eine Verkostung 
der regionalen Hofprodukte rundet diesen 
Ausflug genussvoll ab. 

Im großen AURA-Park können die Kinder 
bei einer bunten Ostereier-Suche nach Her-
zenslust toben und ihren Spürsinn testen 
und auch die Erwachsenen dürfen sich auf 
eine kleine Überraschung vom Osterhasen 
freuen. Kulinarisch verwöhnen wir Sie mit 
einem abwechslungsreichen Fischbuffet 
am Karfreitag und einem festlichen Vier-
Gang-Menü am Ostersonntag. Genießen 
Sie einen familienfreundlichen Aufenthalt 
im AURA-HOTEL Saulgrub mit viel Spaß, 
Naturerlebnis und kulinarischen Highlights. 

Ab 6 kleinen und großen 
Osterfreund*innen. 
Buchbar von: 
Freitag, 26.03. bis Montag, 29.03.2027  
Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2027 
zzgl. 169,00 € Teilnahmegebühr für 
Erwachsene und 49,00 € für Kinder bis 
11 Jahre. Kinder sind bei Unterbringung im 
Zimmer der Eltern bis zum 6. Geburtstag 
kostenfrei. Von 6 bis 11 Jahren berechnen 
wir den halben Hotelpreis. 

Festliche Weihnachten & 
stimmungsvolles Silvester 

Verschneite Berge und Wälder, klare Luft 
und himmlische Ruhe – erleben Sie bayeri-
sche Weihnachten im winterlichen Ammer-
tal. Hier wird Tradition und herzliche Gast-
lichkeit noch großgeschrieben, abseits der 
üblichen Hektik und des Trubels in den 
Städten. 

Genießen Sie die besondere Stimmung im 
festlich geschmückten AURA-HOTEL Saul-
grub über Weihnachten und zum Jahres-
wechsel. Wir verwöhnen Sie mit hausge-
machten Leckereien und einem speziell 
geschnürten Paket voll abwechslungs-
reicher Programmhighlights wie Kutsch-
fahrten, stimmungsvolle Konzerte und 
Lesungen, tolle Ausflüge in die Region 
und vielem mehr. Für die besonders hoch-
wertigen Kulinarik- und Veranstaltungs-
angebote wird während der Feiertage 
ein Festtagszuschlag berechnet. 

Buchbar von: 
Samstag, 18.12.2027 bis Sonntag, 02.01.2028 
Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2027 
und jeweils ein Festtagszuschlag für Weih-
nachten und Silvester. Für diesen Zeitraum 
sind ausschließlich Reservierungen für 
Übernachtungen mit ¾-Pension möglich. 
Der Mindestaufenthalt beträgt 6 Nächte. 
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PS: Sie suchen ein besonderes Geschenk? 

Was gibt es Schöneres, als einem lieben 
Menschen Freude zu bereiten? Mit einem 
Gutschein vom AURA-HOTEL Saulgrub ge-
lingt dies ganz bestimmt. Verschenken Sie 
Erholung, Freizeit und schöne Momente. 
Ob zum Geburtstag, als Dankeschön oder 
zu Weihnachten – alle unsere Angebote 
sind auch als Gutschein erhältlich. 

Unser Rezeptionsteam berät Sie gerne.  
Telefon: +49 (0) 8845 99-0  
E-Mail: info@aura-hotel.de 
Wir freuen uns auf Ihre Anfrage!  

BBSB – Family & Co. 

AK Eltern: Angebote für 
Familien mit Kindern 

Jedes Jahr bietet der Arbeitskreis Eltern 
des BBSB tolle Programme für Familien an. 
Im Fokus dabei steht immer der persönli-
che Austausch mit den teilnehmenden 
Familien, um zusammen eine gute und 
aktive Zeit zu verbringen. 

Folgende Termine finden 2027 im 
AURA-HOTEL Saulgrub statt: 

Inklusionswochenende 
Freitag, 21.05. bis Montag, 24.05.2027 

Wir laden Sie und Ihre Kinder mit Blindheit 
und Sehbehinderung zum Inklusionswo-
chenende ein. Dabei steht der Erfahrungs-
austausch mit Betroffenen im Mittelpunkt. 
Wir stellen Ihnen die bayerischen Förder-
zentren Sehen (Frühförderung, mobiler 
sonderpädagogischer Dienst etc.) vor und 
geben einen Eindruck über die vielfältigen 

Angebote des BBSB. Nähere 
Informationen zum Programm erhalten 
Sie bei Heike Thoma. 

Mobil: +49 (0) 151 52536293  
E-Mail: heike.thoma@bbsb.org 

Familienfreizeit 
Montag, 02.08. bis Freitag, 06.08.2027 

Seid dabei, bei unserer spannenden Famili-
enfreizeit voll Action und Erlebnissen! 
Freut euch auf ein abwechslungsreiches 
Programm. Ob Bewegung oder Auszeit – 
hier ist für jeden etwas dabei! Kommt mit 
uns raus in die Natur, sammelt schöne 
Erinnerungen und erlebt unvergessliche 
Tage mit anderen Familien. 

Weitere Infos und die Anmeldung 
nimmt Martina Hell entgegen. 
Mobil: +49 (0) 171 8283309  
E-Mail: martina.hell@bbsb.org 
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Für Sportbegeisterte bietet der 
„Arbeitskreis Sport“ des BBSB ein 
Tandem-Wochenende an: 

AK Sport – 
Tandem-Wochenende 
Freitag, 24.09. bis Sonntag, 26.09.2027 

Gemeinsam unterwegs! Du hast Lust 
auf Bewegung, Gemeinschaft und unver-
gessliche Erlebnisse? Dann sei dabei bei 
unserer Tandem-Freizeit! 

Gemeinsam mit sehenden Piloten geht 
es auf abwechslungsreiche Radtouren 
durch schöne Landschaften. Die Teil-
nehmer*innenzahl ist auf Grund der ver-
fügbaren Piloten und Tandems begrenzt. 
Wir freuen uns auf eine sportliche 
und fröhliche Zeit mit Euch! 

Anmeldung und Infos erhältst 
Du bei Martina Hell. 
Mobil: +49 (0) 171 8283309  
E-Mail: martina.hell@bbsb.org 

Auch die BBSB Jugend hat wieder ein tol-
les Programm für junge Leute vorbereitet: 

Jugendfreizeit im AURA-
HOTEL Saulgrub – Action, 
Natur & Gemeinschaft  

Erlebe eine unvergessliche Woche voller 
Abenteuer, Spaß und neuer Freundschaften 
in den traumhaften Ammergauer 

Alpen! Bei unserer Jugendfreizeit 2027 
erwartet dich ein abwechslungsreiches 
Programm mit spannenden Ausflügen, 
sportlichen Herausforderungen und 
vielen gemeinsamen Erlebnissen. 

Freu dich auf eine Wanderung oder eine 
Bergfahrt auf den Kolbensattel, bevor wir 
mit dem rasanten Alpine Coaster wieder 
ins Tal sausen. Anschließend genießen wir 
italienisches Flair in Oberammergau – bei 
einer leckeren Pizza oder einem erfrischen-
den Eis. 

Ein besonderes Highlight ist unsere Tret-
boot-Tour auf dem türkisblauen Eibsee vor 
der beeindruckenden Kulisse des Zugspitz-
massivs. Adrenalin und jede Menge Action 
erwartet uns im Kletterwald Garmisch mit 
abwechslungsreichen Parcours, spektakulä-
ren Seilbahnen und Herausforderungen für 
jedes Können. Gemeinsam erkunden wir 
das Walderlebniszentrum Ziegelwies und 
den 20 Meter hohen Baumkronenweg. Ein 
Abstecher zum beeindruckenden Lechwas-
serfall bei Füssen darf natürlich auch nicht 
fehlen. Zum Ausklang der Woche verbrin-
gen wir einen entspannten Nachmittag 
am Soier See mit Baden, Barfußpfad oder 
gemütlicher Einkehr. 

Auch im AURA-HOTEL Saulgrub kommt 
keine Langeweile auf: Kegeln, Showdown, 
Tischtennis und gesellige Abende sorgen 
für beste Stimmung. Freu dich auf 
eine Woche voller Action, Spaß und 
unvergesslicher Momente! 

Samstag, 22.05. bis Samstag, 29.05.2027  
Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2027 
zzgl. 200,00 € Teilnahmegebühr. 
Ansprechpartnerin für die Jugend
freizeit ist Cäline Zeitler.  

-

E-Mail: Jugendarbeit@bbsb.org 
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Fortbildungen & Seminare – Stärken Sie 
Ihr Wissen und bilden Sie sich weiter 

Gemeinsam mit Siegfried Meßner und 
dem Malteser Hilfsdienst e. V. bieten wir 
auch 2027 zwei zertifizierte Erste-Hilfe-
Kurse für blinde und sehbehinderte 
Menschen an: 

Erste-Hilfe-Wochenendkurs 
Sicher handeln, wenn es darauf ankommt 
– praxisnah, verständlich und barrierefrei! 

In diesem kompakten Wochenendkurs 
erwerben Sie die wichtigsten Grundlagen 
der Ersten-Hilfe und gewinnen Sicherheit 
für den Ernstfall. Sie erlernen lebensrettende 
Sofortmaßnahmen wie das Absetzen eines 
Notrufs, die stabile Seitenlage und die 
Wiederbelebung. 

Darüber hinaus werden grundlegende Ers-
te-Hilfe-Techniken vermittelt, darunter die 
Versorgung von Wunden, das Anlegen von 
Druckverbänden sowie der sachgerechte 
Umgang mit verschiedenen Verbands-
materialien. Weiter erhalten Sie einen 
Überblick, wie internistische Notfälle (z.B. 
Schlaganfall, Kreislaufkollaps) erkannt 
werden und wie man richtig reagiert. 

Der erfahrene Kursleiter begleitet Sie durch 
das Wochenende, gibt wertvolle Tipps für 
den Alltag und unterstützt Sie bei den 
praktischen Übungen. So können Sie das 
Gelernte direkt anwenden und festigen. 

Kurseinheiten insgesamt 
9 x 45 Minuten. Ab 5 Teilnehmer*innen. 
Buchbar von:  
Freitag, 02.04. bis Sonntag, 04.04.2027 
Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2027  
zzgl. 90,00 € Kursgebühr. 

Erste-Hilfe-Kurs 
Gut vorbereitet im Ernstfall 

Dieser speziell auf blinde und sehbehinder-
te Menschen zugeschnittene Kurs vermit-
telt an drei Tagen alle wichtigen Grundla-
gen der Ersten-Hilfe – nach den aktuellen 
Vorgaben der Berufsgenossenschaften. 
Die Referenten des Malteser Hilfsdienstes 
zeigen Ihnen Schritt für Schritt die wichtigen 
Maßnahmen wie Notruf, stabile Seitenlage 
und Wiederbelebung. Auch die Versorgung 
von Wunden, das Anlegen von Verbänden 
sowie das Erkennen und Einschätzen von 
Notfallsituationen werden intensiv prak-
tisch geübt. Im Mittelpunkt steht das sichere 
Anwenden – damit Sie im Ernstfall ruhig 
bleiben und handlungsfähig sind. 

Kurseinheiten insgesamt 
24 x ca. 45 Minuten, verteilt auf drei 
Tage. Ab 5 Teilnehmer*innen. 
Buchbar von:  
Sonntag, 07.11. bis Donnerstag, 11.11.2027 
Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2027  
zzgl. 150,00 € Kursgebühr. 
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iPhone- und Schriftkurse – 
Für blinde und sehbehinderte Menschen: 

 Blindenschrift-
Intensivkurs – Block II 
(Fortsetzungskurs) 

Selbstständigkeit zurückgewinnen – 
Brailleschrift lernen 

Nachlassende Sehkraft oder eine Erblindung 
verändern den Alltag oft grundlegend. 
Die Brailleschrift kann dabei helfen, wieder 
mehr Selbstständigkeit und Sicherheit zu-
rückzugewinnen – sei es beim Lesen, beim 
Beschriften von Gegenständen oder beim 
Anfertigen eigener Notizen. 

Dieser Kurs ist die Fortsetzung des Einstei-
gerkurses aus dem Herbst 2026 und richtet 
sich an Teilnehmende, die den ersten Block 
bereits besucht haben. Wir vertiefen nun 
das Erlernte und lernen Schritt für Schritt 
Ziffern sowie Satz- und Sonderzeichen ken-
nen. In einer kleinen Gruppe mit maximal 
sechs Teilnehmenden ist der Lernerfolg in 
diesem Intensivkurs für späterblindete und 
sehbehinderte Menschen besonders hoch. 

Dank unserer barrierefreien Hotelumge-
bung können die neuen Fähigkeiten direkt 
praktisch erprobt werden – zum Beispiel 
beim Orientieren im Haus oder beim Lesen 
von Beschriftungen. In der kursfreien Zeit 
können Sie Brett- und Kartenspiele mit 
Braille ausprobieren, die hauseigene Brail-
le-Bibliothek besuchen und an Ausflüge 
mit dem Team der Gästebetreuung 

teilnehmen, deren Ausschreibung natürlich 
auch in Brailleschrift verfasst ist. Eine 
erfahrene, selbst späterblindete Referentin 
begleitet Sie persönlich durch den Kurs. 
Nutzen Sie diese Gelegenheit, Ihre Kennt-
nisse zu vertiefen und Ihren Alltag noch 
unabhängiger zu gestalten. 

Buchbar von: 
Sonntag, 07.03. bis Freitag, 19.03.2027  
Die Teilnahmegebühr beträgt 75,00 €. 

Hinzu kommen die Kosten für die 
Unterkunft und Verpflegung am Wochen-
enden zwischen den Kursblöcken (12. bis 
14.03.2027 – insgesamt zwei Übernacht-
ungen mit Halbpension). Eine Begleit-
person ist nicht erforderlich. 

Eine ausführliche Beschreibung des zwei-
geteilten Kurses sowie alle wichtigen Infor-
mationen finden Sie auf unserer Website 
unter: www.aura-hotel.de/veranstaltungen 

iPhone Lite – Der Einstieg 
in die iPhone-Welt 

Sie besitzen ein iPhone, fühlen sich im Um-
gang damit aber noch unsicher? Dann ist 
dieser Workshop genau das Richtige für 
Sie. In entspannter Atmosphäre lernen Sie 
die wichtigsten Grundlagen kennen und 
gewinnen Sicherheit für den Alltag. 

Kursinhalte: 
• Gesten und Navigation auf dem iPhone 
• Schreiben auf der virtuellen Tastatur 
• Apps finden, öffnen und nutzen 
• Verwalten eines persönlichen Kalenders 
• Telefonnummern & Adressen erfassen -

 manuell oder automatisiert 
• Praktische Tipps für den täglichen 

Umgang mit dem iPhone 
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Selbstverständlich bleibt ausreichend Zeit 
für individuelle Fragen und Wünsche der 
Teilnehmenden. 

Voraussetzungen: 
• Kopfhörer sind für die Kursteilnahme 

zwingend erforderlich 
• iPhone mit mindestens 

Betriebssystem iOS 16.7 
• Zugangsdaten & Kennwörter 

(z.B. App-Store) sollten bekannt sein 

Ab 6 Teilnehmer*innen. 
Buchbar von: 
Sonntag, 04.04. bis Samstag, 10.04.2027  
Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2027 
zzgl. 420,00 € Kursgebühr. 
Leitung: Volker Tesar 

iPhone & iPad – Digitale 
Assistenz für Alltag 
und Beruf 

iPhone und iPad sind weit mehr als Kom-
munikationsgeräte. Mit dem Screenreader 
VoiceOver bieten sie blinden und sehbehin-
derten Menschen vielfältige Möglichkeiten 
für Information, Organisation, Navigation 
und berufliche Anwendungen. In diesem 
Kurs vertiefen Sie Ihre Kenntnisse und ler-
nen, die Möglichkeiten Ihres Geräts noch 
effizienter und sicherer zu nutzen. 

Kursinhalte: 
• komfortable und effektive Bedienung 

von iPhone und iPad 
• VoiceOver: Gesten, Kommandos und 

effiziente Navigation 
• Umgang mit Bluetooth-Geräten wie 

Kopfhörern, Lautsprechern, Tastaturen 
und Speichermedien 

• Siri – Möglichkeiten und Grenzen des 
Sprachassistenten 

• digitale Organisation mit Kontakten, 
Kalendern, Erinnerungen und 
Nachrichten 

• Bücher und Dokumente lesen mit 
den Apps „Bücher“, „Kindle“ und 
„VoiceDreamReader“ 

• Navigation im Innen- und Außenbereich 
mit Apps wie „Karten“, „Lazarillo“, 
„ViaOptaNav“ und „Blindsquare“ 

• das iPhone als Diktiergerät und 
Arbeitswerkzeug nutzen 

• schneller Wissenszugriff über Spotlight, 
Wikipedia und Suchmaschinen 

• Fotografieren als Hilfsmittel für 
sehbehinderte und blinde Menschen, 
inklusive Einsatz von „SeeingAI“ 

• Textverarbeitung mit „Pages“: 
schreiben, diktieren, gestalten und 
versenden 

• praktischer Einsatz von Rotorfunktionen 
• Messenger-Dienste im privaten und 

beruflichen Umfeld – sinnvoll und 
datenschutzkonform nutzen 

• individuelle Themen und Wunsch-Apps 
der Teilnehmenden 

Dieser Kurs richtet sich an alle Fortgeschrit-
tenen, die ihr iPhone oder iPad über die 
grundlegenden Funktionen hinaus nutzen 
möchten – sei es für Alltag, Ehrenamt, 
Ausbildung oder Beruf. 

Voraussetzungen: 
• Kopfhörer sind für die Kursteilnahme 

zwingend erforderlich. 
• iPhone oder iPad mit mindestens 

Betriebssystem iOS/iPadOS 16.7. 
• Zugangsdaten & Kennwörter 

(z.B. App-Store) sollten bekannt sein. 
• Externe Tastatur, sofern vorhanden. 

Ab 6 Teilnehmer*innen. 
Buchbar von: 
Sonntag, 21.11. bis Sonntag, 27.11.2027  
Es gelten die aktuellen Hotelpreise 2027 
zzgl. 420,00 € Kursgebühr. 
Leitung: Volker Tesar 

Hinweis: 
Für berufstätige Teilnehmende kann der 
Kurs unter bestimmten Voraussetzungen 
beim zuständigen Inklusionsamt als 
förderfähige Bildungsmaßname 
beantragt werden. 
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Bezirksgruppenreisen – Gemeinsame 
Urlaubsmomente im Ammertal 

Programm- und Preisauskünfte erhalten Sie 
direkt bei der jeweiligen Bezirksgruppe. 
Melden Sie sich bitte direkt dort an. 

Bezirksgruppe 
Oberfranken 

Buchbar von: 
Samstag, 29.05. bis Samstag, 05.06.2027 

Tel.: +49 (0) 921 151 560-0 
E-Mail: bayreuth@bbsb.org 

Bezirksgruppe 
Unterfranken-Würzburg 

Buchbar von: 
Samstag, 05.06. bis Samstag, 12.06.2027 

Tel.: +49 (0) 931 465 295-0 
E-Mail: wuerzburg@bbsb.org 

Bezirksgruppe 
Oberbayern-Rosenheim 

Buchbar von: 
Samstag, 05.06. bis Samstag, 12.06.2027 

Tel.: +49 (0) 8031 325 55 
E-Mail: rosenheim@bbsb.org 

Bezirksgruppe Allgäu 

Buchbar von: 
Samstag, 19.06. bis Samstag, 26.06.2027 

Tel.: +49 (0) 831 233 10 
E-Mail: kempten@bbsb.org 

Bezirksgruppe 
Schwaben-Augsburg 

Buchbar von: 
Samstag, 19.06. bis Samstag, 26.06.2027 

Tel.: +49 (0) 821 455 415-0 
E-Mail: augsburg@bbsb.org 

Bezirksgruppe 
Mittelfranken 

Buchbar von: 
Samstag, 28.08. bis Samstag, 04.09.2027 

Tel.: +49 (0) 911 236 00-36 
E-Mail: nuernberg@bbsb.org 
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Veranstaltungshighlight 2027 
im AURA-HOTEL Saulgrub 

8. Ostermarkt mit regionalen  
Kunsthandwerkern 

Samstag, 6. März und Sonntag, 7. März 2027 

Tauchen Sie ein in eine bunte Welt aus 
regionalem Kunsthandwerk, einzigartigen 
Dekorationen, außergewöhnlichen Schmuck-
stücken, besonderen Töpferwaren und beein-
druckender Holzkunst – alles mit viel Herzblut 
selbstgemacht. Das gesamte Seminarhaus und 
die Hotellobby verwandeln sich in eine leben-
dige Ausstellung. Für das leibliche Wohl ist 
natürlich auch bestens gesorgt. 

Der Markt beginnt jeweils um 10 Uhr und 
der Eintritt ist frei! Kommen Sie vorbei und 
stimmen Sie sich mit uns auf den Frühling ein. 

Weitere Infos finden Sie auf unserer 
Homepage: www.aura-hotel.de 

AURA on Stage 

Das ganze Jahr über finden tolle Sonderveranstaltungen wie Konzerte, Schauspiel 
und Lesungen in unserem Hotel statt. 

Die aktuellen Termine erfahren Sie im Wochenprogramm unserer Gästebetreuung 
oder auf unserer Homepage unter www.aura-hotel.de/veranstaltungen 

Ihre Hilfe macht den Unterschied! 

Mit Ihrer Spende helfen Sie uns, „Ihr AURA-HOTEL Saulgrub“ weiterzuentwickeln, 
bestehende Angebote zu sichern und neue Projekte für blinde und sehbehinderte 
Menschen auf den Weg zu bringen. Herzlichen Dank für Ihre Unterstützung! 
Spendenkonto: VR Bank Starnberg-Zugspitze eG   
IBAN: DE75 7009 3200 0007 1343 12 BIC: GENODEF15TH 

Oder nutzen Sie bequem und unkompliziert den Spendenbutton auf 
unserer Homepage unter: www.aura-hotel.de/barrierefreiheit 
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AURA-HOTEL Saulgrub – 
Veranstaltungsprogramm 2027 im Überblick 

Januar 2027 

15.01.  –  18.01.2027 Seite 17 Kickstart ins neue Jahr – 
Winterspaß auf Eis und Schnee 

16.01.  –  23.01.2027 Seite 17  Aktiver Winter – Skilanglauf 
31.01.  –  20.02.2027 Seite 17  Aktiver Winter – Skilanglauf 

Februar 2027 

12.02.  –  15.02.2027  
22.02.  –  26.02.2027  
24.02.  –  28.02.2027  

Seite 27  
Seite 31  
Seite 27  

Valentine’s Day – Love is in the Air 
Biorhythmisch in den Frühling 
Freundinnen-Tage 

März 2027 

01.03. –   05.03.2027  
  
  
  
  
  
  
  

06.03.  –  10.03.2027
06.03.  +  07.03.2027
07.03.  –  19.03.2027
08.03.  –  12.03.2027
13.03.  –  20.03.2027
25.03.  –  30.03.2027
26.03.  –  29.03.2027

Seite 34  
  
  
  
  
  
  
  

Seite 31
Seite 43
Seite 40
Seite 22
Seite 29
Seite 24
Seite 36

Spiele-Marathon 
Gut gewappnet – Unser Selbstverteidigungskurs 
8. Ostermarkt mit regionalem Handwerk 
Blindenschrift-Intensivkurs – Block II 

Baum-Erlebniswandern 
Mit allen Sinnen 2.0. 

Schachturnier zu Ostern  
Bezaubernde Osterfeiertage im Ammertal 
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April 2027 

02.04.  –  04.04.2027
04.04.  –  10.04.2027
05.04.  –  09.04.2027
10.04. –   17.04.2027
19.04.  –  23.04.2027
26.04.  –  30.04.2027

Seite 39
Seite 40
Seite 23
Seite 25
Seite 32
Seite 19

Erste-Hilfe-Kurs 
iPhone Lite – Ein Kurs für Einsteiger 

Sportliche Grüße 
Kulturwoche: Best of Literatur, Musik & Kunst  

Biorhythmisch Leben: Slow Food – Slow Live 
Gipfelstürmer – Bergerlebnisse für Jedermann 

Mai 2027 

01.05.  –  08.05.2027 Seite 21  

  
  
  
  
  
  
  

Kurze Wege, große Naturerlebnisse – genussvolle 
Spaziergänge in den Frühling 

05.05.  –  09.05.2027
08.05.  –  15.05.2027
15.05.  –  22.05.2027
21.05.  –  24.05.2027
22.05.  –  29.05.2027
24.05.  –  28.05.2027
29.05.  –  05.06.2027

Seite 34
Seite 23
Seite 21
Seite 37
Seite 38
Seite 18
Seite 42

Schafkopfturnier zu Christi Himmelfahrt 
Wandern auf dem Meditationsweg 
Seen, Flüsse & mehr – Immer am Wasser entlang 
BBSB AK Eltern: Inklusionswochenende 
BBSB Jugend: Sommerfreizeit 
„Radlspaß zu zweit“ zu Pfingsten 
Freizeit der Bezirksgruppe Oberfranken 

Juni 2027 

05.06. –  12.06.2027  
  
  
  
  

05.06.  –  12.06.2027
12.06.  –  19.06.2027
19.06.  –  26.06.2027
19.06.  –  26.06.2027

Seite 42
Seite 42
Seite 19
Seite 42
Seite 42

Freizeit der Bezirksgruppe Unterfranken-Würzburg 
Freizeit der Bezirksgruppe Rosenheim 
Bergwandern mittlere Lagen 
Freizeit der Bezirksgruppe Allgäu 
Freizeit der Bezirksgruppe Schwaben-Augsburg 
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Juli 2027 

10.07.  –  17.07.2027
17.07.  –  24.07.2027
24.07.  –  31.07.2027
30.07.  –  02.08.2027

Seite 22  
  
  
  

Seite 26
Seite 21
Seite 18

Leichtes Wandern auf den Themenwegen im Oberland 
Back in time – Willkommen im Mittelalter 
Seen, Flüsse & mehr – Immer am Wasser entlang 
„Radlspaß zu zweit“ – Unser Tandemwochenende 

AUGUST 2027 

02.08.  –  06.08.2027
07.08.  –  14.08.2027
14.08.  –  21.08.2027
21.08.  –  28.08.2027
28.08. –  04.09.2027

Seite 37  
 
 
  
  

Seite 24
Seite 33
Seite 20
Seite 42

BBSB – AK Eltern: Familienfreizeit 
Action-Woche 
Allegretto-Chorwoche 
Bergwandern mittlere und höhere Lagen 
Freizeit der Bezirksgruppe Mittelfranken 

September 2027 

03.09.  –  10.09.2027
18.09.  –  25.09.2027
24.09. –  26.09.2027
25.09.  –  02.10.2027

Seite 24
Seite 29
Seite 38
Seite 20

Abenteuer-Erlebniswoche für Kinder ab 6 Jahren 
Hopfen & Malz – Unser Bierseminar  
BBSB: AK Sport – Tandem-Wochenende 
Führhunde-Wanderwoche 

Oktober 2027 

02.10.  –  09.10.2027  Seite 21 Kurze Wege, große Naturerlebnisse – 
genussvolle Spaziergänge in den Herbst 

04.10.  –  08.10.2027
09.10.  –  16.10.2027
16.10.  –  23.10.2027
23.10.  –  30.10.2027

  Seite 32
Seite 26
Seite 29
Seite 28

Biorhythmisch Leben: Mit Vollgas in die Winterzeit 
„A wuide Woch“ – Wald, Wild & bayerische Lebensart 

Mit allen Sinnen 2.0. 
Kulinarische Highlight-Woche 
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November 2027 

03.11.  –  07.11.2027
07.11.  –  11.11.2027
10.11.  –  14.11.2027
14.11.  –  18.11.2027
21.11.  –  27.11.2027
21.11.  –  25.11.2027

Seite 35  
 
  
  
  
  

Seite 39
Seite 35
Seite 30
Seite 41
Seite 30

AURA-CUP – Blindengerechtes Schießturnier 
Erste-Hilfe-Kurs  

AURA-Showdown-Camp 
Süße Backkunst „Plätzchen & Cookies“ 

iPhone & iPad – Ein Assistent in Alltag & Beruf 
Fühlbare Kreativität – Alte Schätze neu gestalten 

Dezember 2027 

18.12.  –  02.01.2028 Seite 36 Festliche Weihnachten & stimmungsvolles Silvester 

Terminabsagen oder Verschiebungen vorbehalten. 

Bildnachweis: 
© AdobeStock (S.  20, S. 25, S. 27, S. 28, S. 30, S. 31,  
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Ein kleiner  
Entfernungs
überblick: 

-

Garmisch- 
Partenkirchen   
ca. 30 km 

Oberammergau  
ca. 12 km 

München   
ca. 90 km 

Augsburg   
ca. 90 km 

Füssen  
ca. 40 km 

Bad Tölz   
ca. 50 km 

A - Innsbruck   
ca. 88 km 

CH - St. Gallen   
ca. 173 km 

AURA-HOTEL Saulgrub 
Alte Römerstraße 41-43  
82442 Saulgrub/Oberbayern  
Telefon: +49 (0) 8845 99-0  
E-Mail: info@aura-hotel.de  
Website: www.aura-hotel.de 

Alleingesellschafter:  

BBSB e.V.  

Bayerischer Blinden-  

und Sehbehinderten

bund e.V. 

-

Aura-Hotel Saulgrub 

02
6 

2/8
 0:

d
natS

Ihr Weg zu uns – Nähere Informationen zur Anreise finden  
Sie unter: www.aura-hotel.de/hotel/anreise-mobilitaet 

https://www.aura-hotel.de/
https://www.aura-hotel.de/hotel/anreise-mobilitaet
https://www.facebook.com/p/Aura-Hotel-Saulgrub-61578491813255/
https://www.instagram.com/aura_hotel_saulgrub/
mailto:info@aura-hotel.de
https://www.aura-hotel.de
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